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SCHOOLS IN EARLY CHILDHOOD EDUCATION IN THE NATIONAL 

GROUP OF BENGKULU CITY 

 

 

AMELIA DWI CANDRA 

 

ABSTRAK 

 

Disiplin adalah tindakan yang menunjukan perilaku yang teratur dan 

mematuhi berbagai peraturan. Hal ini dikarenakan disiplin tumbuh pada diri 

seseorang karena adanya unsur kebiasaan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

tingkat kedisiplinan di sekolah anak kelompok B di PAUD Se-Gugus Anyelir 

Kota Bengkulu. Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kuantitatif. 

Populasi yang dijadikan obyek dalam penelitian ini adalah anak kelompok B di 

PAUD Se-Gugus Anyelir Kota Bengkulu yang berjumlah 66 orang. Penentuan 

sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik random sampling. Teknik 

pengumpulan data menggunakan lembar observasi. Teknik analisis data 

menggunakan rumus persentase. Hasil dari penelitian ini bahwa tingkat 

kedisiplinan di sekolah anak kelompok B di PAUD Se-Gugus Anyelir Kota 

Bengkulu yang meliputi disiplin waktu, disiplin aturan, dan disiplin belajar 

dikategorkan sangat baik. Secara keseluruhan kedisiplinan anak sudah sangat 

baik, namun harus lebih ditingkatkan lagi terutama di indikator membuang 

sampah pada tempatnya. Diharapkan guru bisa lebih mengajarkan kepada anak 

tentang pentingnya membuang sampah pada tempatnya. 

 

Kata Kunci: Tingkat Kedisiplinan, Anak PAUD, Disiplin waktu, Disiplin 

Aturan, Disiplin Belajar 
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AMELIA DWI CANDRA 

 

ABSTRACK 

 

Discipline is an action that shows regular behavior and obeys various 

rules. This is because discipline grows in a person because of the element of habit. 

The aim of this research was to determine the level of discipline in schools for 

group B children in Early Childhood Education in the Anyelir Cluster, Bengkulu 

City. This research uses a quantitative descriptive approach. The population used 

as objects in this research were group B children in Early Childhood Education in 

the Anyelir Cluster, Bengkulu City, totaling 66 people. Determination of the 

sample in this study used random sampling techniques. Data collection techniques 

use observation sheets. The data analysis technique uses a percentage formula. 

The results of this research show that the level of discipline in schools for group B 

children in Early Childhood Education in the Anyelir Cluster, Bengkulu City, 

which includes time discipline, rule discipline and study discipline, is categorized 

as very good. Overall, children's discipline is very good, but it must be further 

improved, especially in the indicator of throwing rubbish in the right place. It is 

hoped that teachers can teach children more about the importance of throwing 

rubbish in the right place. 

 

Keywords: Discipline Level, Children Early Childhood Education, Time 

Disciplene, Rule, Discipline, Learning Discipline 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Lembaga pendidikan atau lingkungan sekolah sangatlah penting dalam hal 

memberikan pendidikan kepada anak. Taman Kanak-kanak merupakan salah satu 

program pendidikan anak usia dini jalur pendidikan formal. Ketika berada di 

sekolah anak bisa belajar mengenal dan memahami apa saja yang terjadi 

dilingkungannya, anak juga belajar bersikap dan berperilaku sesuai yang 

diharapkan darinya dalam situasi yang lebih teratur dan terstruktur. 

Pendidikan pada anak usia dini yang harus diterapkan adalah aspek 

perkembangan. Aspek perkembangan sangat penting untuk diajarkan sejak dini 

salah satunya adalah aspek moral. Perilaku moral yaitu perilaku yang dilakukan 

anakuntuk memiliki nilai-nilai moral yang baik. Perilaku moral menurut Kohlberg 

yaitu tindakan yang memiliki efek langsung, seperti hukuman dan hadiah, hal ini 

termasuk dalam tahap perkembangan prakonvensional (Suryana, 2016, p.55). 

Peran guru juga dibutuh pada tahap ini, jika guru tidak membantu, anak-anak 

tidak akan memahami seberapa pentingnya pendidikan moral. Mempelajari atau 

memahami perilaku moral akan sangat berguna untuk kehidupan mereka di masa 

depan. 

Masnipal (2013, p.256) menyatakan bahwa salah satu tingkat pencapaian 

perkembangan moral adalah membiasakan sikap disiplin. Kedisiplinan seseorang 

bisa dilihat dari perilaku yang ditunjukkan serta kepatuhan terhadap ketentuan 

yang telah ditetapkan. Disiplin membuat anak lebih sadar dan bertanggung jawab, 

yang berdampak positif pada apa yang mereka lakukan. Disiplin didefinisikan 



2 
 

 
 

sebagai tindakan yang menunjukan perilaku yang teratur dan mematuhi berbagai 

peraturan (Hadisi, 2015). Disiplin bisa membuat anak biasa dengan sikap patuh 

dan taat pada aturan yang ada.Hal ini disebabkan karena disiplin tumbuh pada diri 

seseorang karena adanya unsur kebiasaan. 

Anak dapat dikatakan sebagai makhluk yang belum mengenal dunia. Anak 

belum mengetahui aturan, sopan santun, etika, norma, dan berbagai hal yang ada 

disekitar lingkungannya. Oleh karena itu, seorang guru memiliki peran penting 

dalam proses penanaman sikap disiplin pada anak ketika berada di sekolahkarena 

guru adalah orang yang terlibat langsung dengan anak dalam membiasakan diri 

supaya memiliki sikap disiplin. Sebagaimana dikatakan Suryadi (dalam Novita, 

2017) Disiplin adalah suatu sistem pengendalian yang diterapkan oleh guru pada 

anak-anak agar dapat berpartisipasi dalam masyarakat, dan disiplin adalah proses 

yang diperlukan untuk memperbaiki diri. 

Zaman sekarang banyak anak yang bertingkah dan berperilaku tidak baik 

terutama dibidang kedisiplinan. Hal ini disebabkan kurangnya pembiasaan dan 

penanaman pentingnya disiplin yang dilakukan orang tua maupun pendidik. 

Kedisiplinan pada anak sangat penting untuk diajarkan sejak dini. Pendidik dan 

orang tua biasanya lebih memprioritaskan perkembangan kognitif anak daripada 

perkembangan moralnya terutama tentang kedisiplinan anak. Penerapan nilai 

moral terutama kedisiplinanpada anak dapat mengajarkan anak berperilaku baik 

dan menghormati diri sendiri juga orang lain serta memanilisir tindakan-tindakan 

yang tidak diharapkan. 
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Anak usia dini usia 4-6 tahun biasanya sudah bisa menaati peraturan dan 

mengikuti arahan tentang hal yang baik dan buruk untuk dilakukan. Pada 

kenyataannya masih banyak anak yang berperilaku tidak baik dan sesuai dengan 

aturan yang ada. Anak sering tidak menaati apa yang guru katakan, datang 

kesekolah tidak tepat waktu, tidak mau berbaris ketika akan masuk kelas, 

menggangu teman yang belajar, tidak membuang sampah pada tempatnya, tidak 

ingin memasuki kelas saatnya belajar, ketika sedang belajar masih banyak anak 

yang keluar kelas tanpa seizin guru, bahkan  anak sering mengganggu kelas lain 

yang sedang belajar. 

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan di PAUD Se-Gugus Anyelir Kota 

Bengkulu, penulis menemukan bahwa lembaga tersebut sudah menerapkan 

disiplin kepada anak sesuai dengan visi dan misi yang tertulis mengenai 

kedisiplinan tata tertib sekolah tersebut. Pada pengamatan tersebut, penulis masih 

melihat bahwa kedisiplinan pada anak belum terlaksana secara ortimal terutama 

kedisiplinan anak pada bidang disiplin waktu, disiplin aturan dan disiplin belajar. 

Salah satu contohnya adalah pada saat baris berbaris sebelum masuk kelas, anak 

dibiasakan untuk berbaris dan antri saat masuk ruangan. Kenyataannya, masih ada 

anak yang harus diingatkan oleh gurunya untuk antri dan bersabar. Pembiasaan 

anak seperti pada SOP penyambutan anak, dalam SOP ini anak akan dibiasakan 

menghormati orang tua dan guru, pembiasaan mengucapkan salam dan 

pembiasaan salim. Realitanya, penulis menemukan tidak semua anak melakukan 

hal yang telah diterapkan dan diajarkan. Terbukti penulis menemukan beberapa 

anak masih harus diberitahu apa yang harus mereka lakukan ketika tiba di sekelah 
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seperti menyapa guru yang menyambutnya dan salim kepada orang tua dan guru. 

Sekolah juga memberlakukan tata tertib atau peraturan yang harus dipatuhi dan 

ditaati. Anak diharapkan menaati aturan seperti datang ke sekolah tepat waktu, 

tidak mencoret-coret fasilitas sekolah, menaati ketertiban kelas ketika sedang 

belajar, membuang sampah pada tempatnya, dan merapikan tempat duduk ketika 

selesai belajar. Kenyataannya, selama proses pembinaan kedisiplinan tersebut 

masih ada anak yang belum menaati aturan yang telah ditentukan sekolah. 

Berdasarkan apa yang dikemukan diatas, sangat penting untuk 

menanamkan kedisiplinan kepada anak usia dini.Menurut Hidayat (dalam Feblyna 

& Wirman, 2020) disiplin pada anak-anak akan membantu anak bertingkah laku 

sehari-hari baik di sekolah maupun di rumah, sehingga anak-anak akan lebih 

mudah menyesuaikan diri dengan lingkungan baru. Jika anak-anak sudah 

memiliki kedisiplinan internal, aturan sekolah akan dilaksanakan dengan baik. 

Mengetahui tingkat kedisiplinan pada anak juga sangat penting. 

Pelanggaran-pelanggaran yang sering terjadi dapat dilihat dari rendahnya tingkat 

kedisiplinan anak. Oleh karena itu, indikator kedisiplinan juga diperlukan untuk 

membantu mengukur tingkat kedisiplinan anak. Diketahuinya tingkat kedisiplinan 

pada anak, sangat membantu pendidik dalam menerapkan disiplin pada anak 

sesuai dengan indikator yang belum memenuhi harapan. Untuk itu, penelitian ini 

dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui “Tingkat Kedisiplinan di Sekolah 

Anak Kelompok B di PAUD Se-Gugus Anyelir Kota Bengkulu”. 
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B. Identifikasi masalah 

Berdasarkan permasalahan pada latar belakang tersebut, maka identifikasi 

masalahnya sebagai berikut: 

1. Anak yang tidak ikut berbaris ketika akan masuk kelas. 

2. Tidak membuang sampah pada tempatnya. 

3. Keluar masuk kelas tanpa seizin guru. 

4. Anak masih tidak mengikuti SOP kegiatan belajar dengan baik 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, penelitian ini dibatasi 

padadisiplin waktu, aturan dan disiplin belajaranak di PAUD Se-Gugus Anyelir 

Kota Bengkulu. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas, rumusan masalah penelitian ini 

adalah “Bagaimana Tingkat Kedisiplinan di Sekolah Anak Kelompok B di PAUD 

Se-Gugus Anyelir Kota Bengkulu?”. 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan dari penelitian adalah 

mengetahui Tingkat Kedisiplinan di Sekolah Anak Kelompok B di PAUD Se-

Gugus Anyelir kota Bengkulu. 
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F. Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara 

teoritis maupun praktis. Manfaat yang diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi mengenai 

kedisiplinan anak, informasi mengenai data dan tingkat kedisiplinan di 

sekolah anakkelompok B di PAUD Se-Gugus Anyelir Kota Bengkulu. 

2. Manfaat Praktis 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan acuan untuk memberikan 

stimulasi yang sesuai untuk meningkatkan kedisiplinan pada anak setelah 

mengetahui persentase tingkat kedisiplinan anak usia dini. 
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BAB II 

LANDASAN TEORI 

 

A. Kajian Disiplin 

1. Pengertian Disiplin 

Kata "Disciple" berasal dari kata yang sama dengan disiplin, yang berarti 

seseorang yang belajar dari atau dengan sukarela mengikuti pemimpin (Hurlock, 

1978, p.82). Disiplin didefinisikan dalam Kamus Bahasa Indonesia oleh W.J.S 

Poerdarminta (dalam Hasnida, 2014, p.13) sebagai latihan batin dan watak 

dengan maksud supaya segala perhatiannya selalu mengacu pada tata tertib 

sekolah atau militer. Menurut Prijodarminto (dalam Nasution, 2017) Disiplin 

adalah suatu kondisi yang tercipta dan terbentuk melalui proses dari serangkaian 

perilaku yang menunjukkan nilai-nilai ketaatan, kepatuhan, kesetiaan, 

keteraturan, atau ketertiban. Untuk itu disiplin dapat dibiasakan sejak dini supaya 

anak-anak terbiasa dalam berperilaku baik dan taat aturan. 

Charles Schaefer (dalam Aulina, 2013) mendefinisikan disiplin sebagai 

sesuatu yang mencakup pengajaran, bimbingan, atau dorongan yang diberikan 

oleh orang dewasa dengan tujuan membantu anak belajar untuk hidup sebagai 

makhluk sosial dan mencapai pertumbuhan dan perkembangan optimal. Menurut 

Rusdinal dan Elizar (dalam Novita, 2017) disiplin dapat berfungsi sebagai alat 

pendidikan bagi anak. Ini karena disiplin memungkinkan anak-anak untuk 

mengembangkan sikap teratur dan mematuhi aturan yang sudah ada. 

Menurut Suismanto (dalam Feblyna & Wirman, 2020) disiplin adalah 

kepatuhan seseorang terhadap aturan tata tertib karena dorongan dari kesadaran 

hati. Disiplin anak usia dini menurut Wiyani (dalam Rezka & Hartati, 2023) 
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adalah pengendalian diri terhadap perilaku anak-anak usia enam hingga enam 

tahun dalam hal berperilaku. Perilaku ini dapat mencakup tatanan nilai, norma, 

dan tata tertib baik di rumah maupun di sekolah. 

Berdasarkan uraian di atas, dapat ditarik kesimpulan bahwa disiplin sikap 

yang selalu taat dan tertib terhadap segala bentuk peraturan yang diterapkan  

untuk membantu anak-anak memperoleh kemandirian dengan menghindari 

melakukan hal-hal yang bertentangan dengan lingkungan mereka. 

2. Tujuan Disiplin 

Setiap aktivitas yang dilakukan tentunya mempunyai sebuah tujuan yang 

hendak dicapai. Begitu juga dengan disiplin yang mempunyai sebuah tujuan. 

Mendisiplinkan anak bertujuan untuk membantu mereka belajar menjadi orang 

sosial karena akan ada hubungan antara kehidupan individu anak dan kehidupan 

sosial bermasyarakat, sehingga anak-anak harus dididik untuk menyesuaikan diri 

dengan kehidupan bermasyarakat (Sari & Rofiyarti, 2017). Dengan demikian, 

tujuan membentuk perilaku anak sesuai dengan peran yang ditetapkan oleh 

kelompok budaya tempat mereka diidentifikasi (Hurlock, 1978, p.82). 

Pendidikan dibutuhkan dalam kehidupan sehari-hari.Menurut Singgih D. 

Gunarsa (dalam Rohman, 2018) disiplin sangat penting dalam mendidik anak 

agar mereka dapat: a) Menerapkan pengetahuan dan pemahaman sosial tentang 

hak milik orang lain; b) Memahami dan segera memenuhi kewajiban mereka dan 

memahami larangan; c) Mengeri tingkah laku yang baik dan buruk; d) Belajar 

mengontrol keinginan mereka dan bertindak tanpa merasa terancam oleh 

hukuman; dan e) Mengorbankan kesenangan sendiri tanpa peringatan. 
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Berdasarkan uraian diatas dapat disimpulkan bahwa tujuan dari disiplin 

adalah untuk mengarahkan anak tentang perilaku yang baik dan buruk dari 

perbuatannya, belajar menyesuaikan diri sehingga anak dapat mengendalikan 

keinginan diri tanpa tanpa merasa terancam, belajar bersikap, mengahrgai orang 

lain dan menaati aturan. 

3. Unsur-Unsur Disiplin 

Disiplin adalah kebutuhan perkembangan dan upaya mengembangkan 

anak untuk berperilaku sesuai dengan aturan dannorma masyarakat. Kedisiplinan 

mempunyai unsur-unsur penting yang nantinya akan dijadikan sebuah pedoman 

dalam berperilaku. Menurut Hurlock (1978, p.84–91) Unsur-unsur tersebut 

adalah sebagai berikut: 

a. Peraturan 

Peraturan adalah komponen utama disiplin.Peraturan adalah pola 

tingkah laku yang ditetapkan oleh orang tua, guru, atau teman bermain. 

Tujuannya adalah untuk memberi anak pedoman perilaku yang diterima 

dalam situasi tertentu (Hurlock, 1978, p.85). Peraturan memiliki dua fungsi 

yaitu 1) Peraturan memiliki nilai pendidikan karena mereka mengajarkan 

anak-anak perilaku yang disetujui kelompok. Misalnya, anak-anak 

mengetahui peraturan tentang memberikan dan menerima bantuan dalam 

tugas sekolahnya, dan bahwa satu-satunya cara yang dapat diterima sekolah 

untuk menilai prestasi anak adalah dengan memberikan tugas yang mereka 

buat sendiri. 2) Peraturan membantu mencegah perilaku yang tidak baik. 

Misalnya, jika ada peraturan dalam keluarga yang menyatakan bahwa anak 
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tidak boleh mengambil mainan saudaranya tanpa izin atau tanda diketahui 

dari pemiliknya, anak segera belajar bahwa itu salah dan akan dimarahi atau 

dihukum jika melakukan hal terlarang. Peraturan harus dipahami, diingat, dan 

diterima oleh anak agar dapat memenuhi kedua fungsi tersebut. Anak kecil 

membutuhkan lebih banyak peraturan dari anak dewasa karena ketika mereka 

menjadi remaja, dianggap bahwa mereka telah belajar apa yang diharapkan 

dari mereka. 

Berdasarkan uraian tersebut, dapat disimpulkan bahwa peraturan 

digunakan untuk mengarahkan seseorang dalam berperilaku sehingga sesuai 

dengan lingkungannya. Salah satu komponen penting dalam disiplin anak 

adalah peraturan, yang mewajibkan anak-anak untuk berperilaku sesuai 

dengan peraturan yang ditetapkan. 

b. Hukuman 

Hukuman disebabkan karena adanya kesalahan, perlawanan atau 

pelanggaran yang disengaja. Ini berarti seseorang menyadari bahwa mereka 

salah tetapi masih melakukan sesuatu. Tujuan dari hukuman yaitu pertama 

tujuan jangka pendeknya adalah untuk menghentikan tingkah laku yang 

salah, keduatujuan jangka panjangnya adalah untuk mengajar dan mendorong 

anak-anak untuk menghentikan tingkah laku yang salah secara mandiri 

(Rochimi & Suismanto, 2019). Hukuman juga mempunyai fungsi penting 

dalam perkembangan anak yaitu: a) menghalangi, menghalangi terjadi lagi 

tindakan yang tidak diinginkan oleh masyarakat, b) mendidik, anak-anak 

dapat belajar mana yang benar dan mana yang salah dengan mendapat 
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hukuman sebelum mereka memahami peraturan. Pengalaman mereka 

mengajarkan mereka bahwa jika mereka melakukan hal yang benar, mereka 

tidak mendapat hukuman, tetapi jika mereka melakukan hal yang tidak benar, 

mereka akan mendapat hukuman, c) motivasi, fungsi hukuman yang ketiga 

adalah untuk mencegah tindakan yang tidak diterima masyarakat.Jadi 

hukuman dilakukan supaya dapat mencegah perilaku yang tidak sesuai oleh 

masyarakat sosialnya.Anak yang sudah diberi aturan belum tentu dapat 

melakukannya dengan baik. Maka dari itu perlunya ketegasan terhadap 

pelanggaran-pelanggaran yang ditetapkan dalam bentuk sanksi. 

c. Penghargaan 

Penghargaan berarti semua jenis penghargaan untuk hasil yang baik. 

Penghargaan dapat datang dalam bentuk apa pun, seperti pujian, senyuman, 

pelukan, atau tepuk tangan. Penghargaan yang memiliki nilai mendidik 

sangat penting untuk mengajarkan anak berperilaku sesuai dengan aturan. 

Pertama, penghargaan yang mengajarkan Anak akan merasa baik jika suatu 

tindakan disetujui. Kedua, penghargaan mendorong mereka untuk melakukan 

hal yang sama lagi. Karena anak-anak bereaksi positif terhadap persetujuan 

yang dinyatakan dengan penghargaan, mereka akan berusaha berperilaku 

dengan cara yang akan banyak memberi mereka penghargaan di masa 

mendatang. Ketiga, penghargaan membantu anak berperilaku secara sosial. 

Jika seorang anak diminta untuk berperilaku secara sosial, dia harus merasa 

bahwa berperilaku secara sosial itu cukup baik baginya karena penghargaan 

membantu membangun hubungan yang menyenangkan dengan perilaku yang 
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diinginkan. Dapat disimpulkan bahwa penghargaan memiliki pengaruh yang 

positif pada anak dengan adanya penghargaan dapat mendorong anak untuk 

memperbaiki perilakunya. 

d. Konsestensi 

Konsestensi adalah hal yang sangat penting dalam pembentukan 

kedisiplinan anak. Konsestensi yang dilakukan harus sama atau tidak 

mengalami perubahan. Ada tiga peran penting yang dimainkan oleh 

konsistensi dalam disiplin. Pertama, memiliki nilai mendidik yang tinggi. 

Kedua, memiliki nilai yang kuat untuk mendorong. Anak-anak menyadari 

bahwa penghargaan untuk tindakan yang disetujui dan hukuman untuk 

tindakan yang dilarang. Ketiga, meningkatkan penghargaan terhadap undang-

undang dan orang yang berkuasa. Dapat disimpulkan bahwa konsestensi 

merupakan sesuatu yang sangat penting dalam menerapkan disiplin pada 

anak. Dalam membuat peraturan harus konsestensi supaya anak tidak 

bingung. 

4. Jenis-Jenis Disiplin 

Disiplin tidak begitu saja muncul pada anak-anak; itu adalah hasil dari 

pendidikan yang diberikan oleh banyak pembina, dengan cara dan waktu 

tertentu (Rochimi & Suismanto, 2019). Menurut Hurlock (1978, p.93–94)ada 

beberapa jenis disiplin diantaranya yaitu: 

a) Disiplin Otoriter 

Disiplin otoriter adalah jenis disiplin yang menggunakan peraturan 

dan pengaturan yang keras untuk memaksakan perilaku yang diinginkan. Ini 
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terdiri dari pengendalian yang wajar hingga yang kaku yang tidak memberi 

seseorang kebebasan dalambertindak. Keinginan anak tidak sepenuhnya 

diabaikan, anak hanya dibatasi dalam bertindak sesuai dengan standar yang 

ditentukan. Otoriter selalu menggunakan kekuatan dari luar dalam bentuk 

hukuman, terutama hukuman badan. 

b) Disiplin Permisif 

Disiplin pelrmisif belrarti seldikit disiplin ataul tidak disiplin. Biasanya, 

disiplin ini tidak melnggulnakan hulkulman ulntulk melndorong anak-anak ke l 

pola pelrilakul yang diseltuljuli selcara sosial. Anak-anak dibiarkan melraba-raba 

dalam situlasi yang telrlalul sullit ulntulk ditangani selcara mandiri tanpa bantulan 

ataul pelngelndalian dari orang tula melrelka. Anak-anak tidak dididik telntang 

pelratulran; melrelka tidak dihulkulm karelna selngaja mellanggar pelratulran, dan 

tidak ada hadiah ulntulk anak-anak yang belrpelrilakul disiplin (Rochimi & 

Sulismanto, 2019). Olelh karelna itul, anak-anak mulngkin tidak tahul mana 

yang belnar dan mana yang salah. Anak akan melnjadi bingulng, celmas, dan 

agrelsif selbagai akibatnya (Novita, 2017). 

c) Disiplin Delmokratis 

Pelndidikan delmokratis melmbantul anak melmahami pelrilakul telrtelntul 

mellaluli pelnjellasan, diskulsi, dan pelnalaran. Meltodel disiplin ini lelbih 

melnelkankan aspelk eldulkatif disiplin daripada aspelk hulkulmannya; disiplin 

delmokratis melnggulnakan hulkulman dan pelnghargaan, delngan pelnelkanan 

lelbih belsar pada pelnghargaan. Hulkulman tidak kelras dan biasanya tidak 

dilakulkan selcara fisik. Jika anak selcara sadar melnolak tindakan yang 
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diharapkan dari melrelka, hulkulman dibelrikan. Anak akan melnelrima puljian 

ataul pelrnyataan pelrseltuljulan jika belrtindak selsulai. 

Dari pelnjellasan di atas, dapat disimpu llkan bahwa masing-masing 

dari keltiga jelnis telrselbult melmiliki kellelbihan dan kelkulrangan. Selbagai 

pelndidik, haru ls mampu l melmilih disiplin mana yang paling cocok ulntulk 

ditelrapkan pada anak-anak. Namuln, dari keltiga disiplin te lrselbult, disiplin 

delmokratis adalah yang telrbaik karelna gulrul dalam disiplin ini me lmiliki 

tingkat pelngelndalian yang tinggi dan se llalul melmbelrikan komu lnikasi du la 

arah, kelhangatan, dan bimbingan ke lpada anak. 

Melnulrult Selmiawan (dalam Rahmah & Zirmansyah, 2021), macam-

macam disiplin te lrdiri dari tiga kate lgori yaitu l: 

1) Disiplin Waktu l 

Keldisiplinan waktu belrarti anak haruls bellajar melngatulr waktul dalam 

kelhidulpan selhari-hari yang dapat dimullai delngan hal-hal kelcil selpelrti tidak 

melmbolos, datang kel selkolah telpat waktul, dan selbagainya. Disiplin waktul 

julga melrulpakan sulatul tatanan dalam kelhidulpan yang belrfulngsi selbagai 

pelngelndalian diri dan sikap melntal dan julga selbagai pelngatulr dalam 

belrkelhidulpan belrmasyarakat selhingga selselorang mampul belrtanggulng jawab 

telrhadap waktul yang dimiliki (Sulgiharjo, 2014). 

Disiplin waktul melrulpakan hal yang sangat be lrharga bagi selmu la 

orang ulntulk hidu lp di du lnia ini.Ini diselbabkan olelh fakta bahwa waktu lyang 

tellah telrlelwatkan tidak dapat dipe lrolelh kelmbali. Jadi, waktu l yang telrsisa 

digulnakan ulntulk hal-hal yang belrmanfaat (Zahro, 2023). 
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Melnulrult Delvine lulntulk melndisiplinkan anak kontrol waktu l dan ru lang 

haruls digulnakan u lntulk melmonitoring pe lrilakul melrelka. Mellaluli monitoring, 

diharapkan anak melmiliki kelsadaran diri u lntulk belrpelrilakul disiplin yang 

akan melningkat seliring waktu l(Wulryandani elt al., 2014). 

2) Disiplin Atu lran 

Belrbicara masalah keldisiplinan, maka tidak dapat dilelpaskan delngan 

pelmbicaraan telntang atulran. Jika selkolah melmiliki atulran, anak-anak akan 

melmiliki pelmahaman yang jellas telntang apa yang haruls dan tidak bolelh 

dilakulkan, selrta konselkulelnsi dan sanksi ulntulk pellanggaran. Melnulrult Culrvin 

& Melndlelr (dalam Wulryandani elt al., 2014), atulran selkolah ini sangat 

pelnting karelna salah satul pelnyelbab pelrilakul tidak disiplin pada anak adalah 

pelmbatasan yang tidak jellas. Batasan-batasan pelrilakul anak di selkolah 

melnjadi jellas keltika atulran selkolah dan kellas dimasulkkan kel dalam tata 

telrtib selkolah. 

Sikap disiplin dapat digambarkan se lbagai pelrilaku l yang telratulr dan 

melmatulhi belrbagai pelratu lran. Ulntulk melnanamkan disiplin, gu lrul 

belrtanggu lng jawab u lntulk melngarahkan, melnjadi contoh, sabar, me lmahami, 

dan pelnulh pelngelrtian selrta kasih sayang. Gu lrul haruls dapat melndisiplinkan 

anak didiknya selhingga anak melnjadi lelbih baik selsulai delngan apa yang 

ditanamkan dan diajarkan (Novita & Mau llida Akhsan, 2022). 

Disiplin atulran melngacul pada keldisiplinan yang be lrkaitan delngan 

atulran dan tata telrtib selkolah selrta sopan santu ln, akhlak, atau l eltika anak 

telrhadap gu lrul, telman, dan lingku lngannya. Selbagai contoh, anak be lrpakaian 
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selsulai delngan pelratulran selkolah, belrbaris saat masu lk kel kellas, dan 

melmbulang sampah di te lmpatnya. 

Otoritas haru ls dibelbaskan dari sanksi yang tidak adil kare lna 

tanggulng jawab u lntulk melnelrapkan dan melmatulhi atu lran.Anak selkarang 

melmiliki kelcelrdasan dan ke lmampulan kritis. Jadi, jika me lrelka dipelrlakulkan 

selwelnang-welnang dan me lnulnjulkkan sikap pilih kasih, anakakan 

melnggulnakan cara melrelka selndiri u lntulk melnulrulnkan martabat gulrul. Sellain 

itul, agama melmbe lnci pelnelrapan sanksi yang pilih kasih, dalam se lgala 

situ lasi, hak haru ls dilindulngi (Savelntino elt al., 2023). 

3) Disiplin Bellajar 

Disiplin bellajar adalah sikap yang ada pada diri selselorang ulntulk 

mellakulkan kelgiatan yang ada di rulmah, di kellas, dan di lingkulngan selkolah 

yang positif. Melnanamkan dan mellatih disiplin bellajar adalah tulgas yang 

tidak muldah dibelrikan kelpada anak-anak. Kelpatulhan anak telrhadap atulran 

melrulpakan bagian dari disiplin bellajar. Disiplin bellajar melnulrult Sulmantri 

(Novita &Maullida Akhsan, 2022) adalah kelpatulhan anak telrhadap 

kelwajiban bellajar selcara sadar selhingga melrelka melndapat pelrulbahan baik 

belrulpa pelngeltahulan, tindakan, dan sikap melrelka, baik di selkolah maulpuln di 

rulmah. 

Slamelto (dalam Akmalu lddin & Haqiqi, 2019) melngatakan bahwa 

bellajar adalah prose ls ulsaha yang dilaku lkan selselorang u lntulk melngulbah 

selcara kelsellulrulhan tingkah laku lnya selbagai hasil dari pe lngalamannya 

selndiri dalam inte lraksi delngan lingku lngannya. Bellajar adalah prose ls pelnting 
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yang melnyelbabkan pelrilakul selselorang belrulbah. Bellajar melmpelngarulhi 

pelrkelmbangan, kelbiasaan, sikap, ke lyakinan, tu ljulan, kelpribadian, dan 

bahkan pelrselpsi selselorang. 

Keldisiplinan be llajar sangat pe lnting dalam me lncapai tu ljulan 

pelndidikan. Mulnawaroh melnyatakan bahwa se lmula anak di 

selkolah belrtanggu lng jawab atas pelrilakul keldisiplinan, se lhingga pelrilaku l 

yang diharapkan adalah pe lrilakul yang selsulai delngan yang tellah diselpakati. 

Keldisiplinan be llajar digu lnakan ulntulk melngontrol tingkah laku l 

anak selhingga tulgas-tulgas dapat disellelsaikan delngan lancar. 

Disiplin bellajar dapat dilaku lkan selcara ru ltin di selkolah atau l di ru lmah 

delngan melnelrapkan meltodel bellajar yang elfelktif selhingga anak dapat 

melncapai tu ljulan bellajar melrelka. Apabila anak melmiliki disiplin be llajar yang 

baik, prelstasi dan pelrilakul melrelka akan telrlihat. "Disiplin be llajar akan 

melmbulat selselorang melmiliki kelcakapan melngelnai cara bellajar yang baik 

dan pelmbelntulkan watak yang baik pu lla," melnulrult Giel Thel Liang(dalam 

Rulsnawati, 2022). 

Anak yang melmiliki keldisiplinan dalam be llajar adalah anak yang 

melmiliki jadwal dan motivasi u lntulk bellajar baik di se lkolah mau lpuln di 

rulmah. Contohnya se lpelrti mellaksanakan tulgas yang dibelrikan olelh gulrul. 

5. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Disiplin 

Ulnaradjan (dalam Rulkmana, 2018) melngatakan bahwa faktor yang 

melmpelngarulhi disiplin ada du la yaitu l faktor intelrnal dan elkstelrnal. 
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a) Faktor Intelrnal 

Faktor intelrnal adalah ulnsulr-ulnsulr yang belrasal dari diri selselorang. 

1) Keladaan Fisik 

Keladaan fisik anak akan melmelngarulhi kelbiasaan melrelka dalam 

mellakulkan kelgiatan di rulmah dan di selkolah. Anak-anak yang melngalami 

masalah kelselhatan ataul sakit dapat melmpelngarulhi rultinitas melrelka, 

telrultama dalam hal kelgiatan di selkolah. Kelgiatan anak akan selmakin 

belrkulrang ataul tidak dapat dilakulkan selpelnulhnya selpelrti biasanya. Anak-

anak tampaknya kulrang belrbicara dan tidak telrlibat dalam kelgiatan rultin. 

2) Keladaan Psikis 

Saat anak melngalami elmosi yang bulrulk ataul tidak baik, melrelka 

belrtindak melmbangkang, bahkan mellakulkan hal-hal yang tidak 

selharulsnya. Anak-anak yang melmiliki elmosi positif dapat melndelngarkan 

apa yang dikatakan pelndidik. Seljalan delngan pelndapat Ulnaradjan, 

keladaan psikis selselorang yang normal ataul selhat selcara melntal dapat 

melnghayati norma-norma yang ada dalam kellularga, selkolah, dan 

masyarakat. 

b) Faktor Elkstelrnal 

1) Kellularga 

Kellularga selbagai telmpat pelrtama ulntulk pelmbinaan pribadi, yang 

melrulpakan komponeln yang sangat pelnting. Dalam hal ini ke llularga 

melmiliki pelran pelnting telrhadap pelrkelmbangan disiplin anggota kellularga 

belrdasarkan pola asu lh yang ditelrapkan. Dalam sistelm pelndidikan, orang 



19 
 

 
 

tula tidak dapat digantikan karelna pelran melrelka yang sangat pelnting 

dalam melnanamkan pelndidikan dalam kellularga (Mulnaamah elt al., 2021). 

Kellularga yang baik idelalnya melngajarkan dan melndidik anak ulntulk 

disiplin delngan melngajarkan melrelka melnelrapkan nilai-nilai sosial dan 

agama melrelka. Anak yang diasulh delngan cara yang otoritelr akan 

celndelrulng patulh telrhadap kellularganya, teltapi anak yang diasulh delngan 

cara yang delmokratis akan bellajar melngelndalikan pelrilakul yang salah dan 

melmpelrtimbangkan hak orang lain. 

2) Selkolah 

Selkolah adalah telmpat pelmbinaan dan pelndidikan disiplin yang 

ditelntulkan olelh keladaan selkolah. Gulrul melmiliki tanggulng jawab ulntulk 

melmbelntulk sikap disiplin anak dalam belrbagai cara. Melnulrult Rahim 

dalam julrnal Nulrmilla, gulrul melmiliki pelran pelnting dalam melngeltahu li 

bagaimana gulrul melnggulnakan meltodel pelmbellajaran dan melmbawa 

matelri delngan cara yang paling melnarik bagi anak-anak agar melrelka 

dapat melmahami apa yang disampaikan. Gulru lbisa melnggulnakan meltodel 

belrnyanyi dalam melndisiplinkan anak dan melnelrapkan atulran kellas 

selcara telratulr ataul telruls melnelruls. 

3) Masyarakat 

Sellain kellularga dan selkolah, masyarakat adalah lingkulngan yang 

lelbih lulas yang melnelntulkan kelbelrhasilan pelndidikan disiplin diri. 
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Tulluls Tul'u l(dalam Mirdanda, 2018, p.27–28) melngatakan bahwa ada 

belbelrapa faktor yang melmpelngarulhi disiplin, di antaranya adalah selbagai 

belrikult: 

1)  Kelsadaran diri, me lmbelrinya pelmahaman bahwa disiplin dianggap pelnting 

ulntulk kelbelrhasilan dan kelbaikan dirinya. 

2) Pelngikult dan keltaatan, selbagai langkah ulntulk melnelrapkan dan 

melnelrapkan pelratulran yang melngontrol pelrilakul individulnya. 

3) Alat pelndidikan, ulntulk melmpelngarulhi, melngulbah, melmbanguln, dan 

melmbelntulk pelrilakul selsulai delngan nilai yang diteltapkan dan diajarkan. 

4) Hulkulman, ulntulk melnyadarkan, melngorelksi, dan mellulrulskan pelrilakul yang 

salah agar orang kelmbali belrpelrilakul selpelrti yang diharapkan. 

6. Penerapan Disiplin 

Melnelrapkan disiplin belrtuljulan ulntulk melmbantul anak sulpaya bellajar 

selbagai makhlu lk sosial karelna akan ada hulbulngan antara kelhidulpan individu l 

anak dan kelhidulpan sosial belrmasyarakat, selhingga anak-anak haruls dididik 

ulntulk melnyelsulaikan diri delngan kelhidulpan belrmasyarakat. Selbagai pelndidik, 

gulrul haruls melmiliki kelmampulan ulntulk melnulmbulhkan disiplin anak. Ulntulk 

melncapai tuljulan ini, gulrul haruls melmiliki kelmampulan ulntulk mellakulkan hal-

hal belrikult(Mulsbikin, 2021, p.20–21): 

(1) Melmbantul anak melngelmbangkan pola pe lrilakul ulntulk dirinya : Selmula anak 

melmiliki latar bellakang, karaktelr, dan kelmampulan yang belrbelda, jadi gulru l 

haruls mampul melnghargai pelrbeldaan ini sulpaya anak-anak dapat 

melnelmulkan jati dirinya dan belrkelmbang selpelnulhnya. 
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(2) Melmbantul melningkatkan standar pelrilakul karelna belrasal dari latar 

bellakang yang belrbelda: Seltiap anak melmiliki standar pe lrilakul yang 

belrbelda, ada yang me lmiliki standar pelrilakul yang tinggi, bahkan ada yang 

sangat relndah. Seltiap gulrul haruls mampu l melngantisipasi hal ini dan 

belrulsaha melningkatkan pelrilaku l anak dalam prose ls bellajar dan pelrgaullan. 

(3) Melnggulnakan pellaksanaan atu lran selbagai alat: Se ltiap selkolah melmiliki 

atulran khu lsuls dan u lmulm. Agar tidak ada pe llanggaran yang me lndorong 

pelrilakul nelgatif atau l tidak disiplin, pe lratulran haru ls diju lnjulng tinggi dan 

dilaksanakan de lngan selbaik-baiknya. 

Dalam melnelrapkan disiplin, gulrul haruls melnggulnakan belrbagai meltodel 

ulntulk melnanamkan nilai keldisiplinan pada anak (Hadisi, 2015), yaitu l: 

a. Meltodel Keltelladanan 

Salah satul pelndelkatan yang dianggap paling elfelktif ulntulk 

melmpelrsiapkan dan melmbelntulk moral spiritulal dan sosial anak adalah 

meltodel keltelladanan. Selbagai pelndidik gu lruladalah idola dan panultan bagi 

anak. Gulrul dapat melmbantul anak-anak melmbelntulk sikap yang telgulh delngan 

melnulnjulkkan contoh yang baik. Selorang anak akan sangat melmpelrhatikan 

keltidakselsulaian antara tindakan gulrul dan kata-kata yang diu lcapkan, dan 

pelrilakul anak tidak akan belnar jika ada keltidakselsulaian antara gulrul dan kata-

kata yang diu lcapkan. 

b. Meltodel Pelmbiasaan 

Inti dari me ltodel pelmbiasaan adalah pe lngullangan.Meltodel pelmbiasaan 

sangat elfelktif dalam pelmbinaan pelnelrapan karaktelr anak karelna akan 
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melngajarkan kelbiasaan yang baik kelpada anak seljak kelcil. Selbagai contoh, 

melngulcapkan salam kelpada gulrul seltiap kali melrelka masulk kel kellas suldah 

dapat dianggap selbagai ulsaha pelmbiasaan. Gulrul melngingatkan anak-anak 

agar melngulcapkan salam saat melrelka masulk kel dalam rulangan. Ini adalah 

meltodel lain ulntulk melmbiasakan anak seljak dini. 

c. Meltodel Belrcelrita 

Salah satul meltodelulntulk melnarik pelrhatian anak adalah celrita.Meltodel 

belrcelrita melnyampaikan matelri pelmbellajaran mellaluli kisah ataul celrita yang 

dapat melnarik pelrhatian anak. 

d. Meltodel Karyawisata 

Karyawisata adalah pelndelkatan pelngajaran yang melmbelrikan 

kelselmpatan kelpada anak ulntulk melngamati dan melnulmbulhkan minat dan rasa 

ingin tahul melrelka. Karyawisata julga dapat melngajarkan anak ulntulk 

belrdisiplin melngelnal dan melnghargai alam, melnghargai telman, 

melnulmbulhkan sikap positif telrhadap lingkulngannya, dan belkelrja sama 

delngan orang lain. 

B. Penelitian yang Relevan 

Pelnellitian yang rellelvan adalah pelnellitian yang hampir sama delngan 

pelnellitian selbellulmnya yang belrkaitan delngan masalah yang ditelliti. Ole lh 

karelna itul, pelnellitian belrikult ini adalah contoh pelnellitian selbellulmnya. 

1. Pelnellitian belrjuldull “Tingkat Keldisiplinan Anak Dalam Pe lnelrapan Protokol 

Kelselhatan di TK Bu lsthanull Athfal Kabu lpateln 50 Kota” dilaku lkan olelh 

Nulrull Arifah. Pe lnellitian ini sama-sama melmbahas telntang tingkat 
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keldisiplinan anak dise lkolahan yang me lmbeldakan adalah pada pe lnellitian ini 

telrfoku ls kel protokol kelselhatan anak di Se lkolah. Keldisiplinan anak su ldah 

culkulp  baik namu ln masih adanya pe lrlul himbaulan dari gu lrul ulntulk teltap 

melningkatkan dan mellakulkan tindakan disiplin lainnya. 

2. Pelnellitian yang dilaku lkan olelh Rahayu l Sri Lelstari delngan juldull “Ulpaya 

Gulrul Dalam Melningkatkan Keldisiplinan Anak U lsia Dini di Taman Kanak-

Kanak IT Az Zahra Ke lcamatan Jati Agu lng Lampu lng Sellatan”. Pelnellitian 

telrselbult melnjellaskan u lpaya yang dilaku lkan gu lrul dalam melningkatkan 

keldisiplinan anak. Ke lsamaan pelnellitian ini adalah sama-sama melmiliki 

tuljulan telntang keldisiplan anak  

3. Skripsi Wiwin Andriyani yang be lrjuldull “Tingkat kelsidiplinan Anak 

Kellompok B di Taman Kanak-Kanak Sel-Gulguls Pellangi Kelcamatan 

Telgalreljo Yogyakarta”. Pelrsamaan dari pe lnellitian ini adalah me lngeltahu li 

tingkat keldisiplinan anak di Taman Kanak-Kanak apakah Belrkelmbang 

Sangat Baik (BSB), Belrkelmbang Selsulai Harapan (BSH), Mu llai 

Belrkelmbang (MB), dan Be llulm Belrkelmbang (BB). Hasil 

pelnellitiannyamelnulnjulkan tingkat keldisiplinan telrdapat 74% Belrkelmbang 

Sangat Baik (BSB), 17% Be lrkelmbang Selsulai Harapan (BSH), 9 % Mu llai 

Belrkelmbang (MB). 

C. Kerangka Berpikir 

Pelndidikan anak ulsia dini sangat pelnting ulntulk pelrkelmbangan anak 

karelna anak dapat melngelmbangkan aspelk pelrkelmbangan yang selsulai delngan 

ulsianya. Nilai keldisiplinan adalah salah satul pelrkelmbangan yang haru ls 
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dikelmbangkan. Disiplin melnulrult Ribelrul diartikan selbagai pelnataan pelrilakul dan 

pelri hidulp selsulai delngan prinsip yang dianult. Disiplin melmbantul anak 

melngelmbangkan pelngelndalian diri. Disiplin julga dapat melmbantul anak 

melmpelrolelh batasan ulntulk melmpelrbaiki tingkah lakul yang salah (Elrawati, 

2018). Disiplin dapat dikatakan se lbagai kontrol karelna dalam pelnelrapannya 

melnyelsulaikan delngan pelratulran-pelratulran yang ada ulntulk mellihat dan melnilai 

pelrilakul anak. Disiplin julga didelfinisikan selbagai sikap yang sellalul taat dan 

telrtib telrhadap selgala belntulk pelratulran yang belrlaku l(Nasultion, 2017). 

Nulrwanti (dalam Sari & Rofiyarti, 2017) melngatakan disiplin adalah tindakan 

yang melnulnjulkkan pelrilakul telratulr dan melmatulhi belrbagai pelratulran. 

Keldisiplinan me lngajarkan anak te lrbiasa mellakulkan apa yang bole lh dan 

tidak bolelh melrelka laku lkan. Anak yang be lrpelrilakul disiplin,akan me lmbulatnya 

melrasa ditelrima dan tidak telrkulcilkan olelh lingku lngannya. Olelh karelna itul, 

disiplin sangat pe lnting bagi anak dan anak me lmbultulhkannya. 

Disiplin dalam pe lnellitian ini adalah taat ataul patulh telrhadap pelratulran-

pelratulran di selkolah yang dibe lrikan kelpada anak u lsia dini se lpelrti: 1) disiplin 

waktul dimana anak datang ke lselkolah tidak telrlambat, masu lk kel kellas telpat 

waktul, 2) disiplin me lnelgakkan atulran selpelrti belrpakaian selsulai keltelntulan 

selkolah dan melmbulang sampah pada telmpatnya, 3) disiplin be llajar yaitu l 

disiplin yang be lrkaitan de lngan kelgiatan bellajar selpelrti mellaksanakan tulgas 

yang dibelrikan gu lrul. Keldisiplinan anak kellompok B di PAU lD Sel-gulguls Anyellir 

Kota Belngkullul dilaksanakan yang baik akan teltapi bellulm dilaku lkan selcara 

optimal karelna masih ada belbelrapa anak yang tidak me lnaati atulran-atulran tata 
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telrtib selkolah. Pellanggaran-pellanggaran telrselbult belrkaitan ku lrang maksimalnya 

pelrkelmbangan moral anak yang se lringkali diju lmpai di  Taman Kanak-Kanak. 

Hal telrselbult telrlihat dari re lndahnya tingkat keldisiplinan anak.Tingkat 

keldisiplinan sangat be lrpelngarulh telrhadap tingkat pelrkelmbangan moral anak. 

Olelh karelna itul, tuljulan dari pelnellitian ini adalah u lntulk melnganalisis tingkat 

keldisiplinan anak se lhingga melngeltahuli indikator pelnellitian yang pelrlu l 

ditingkatkan. 
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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Pelnellitian ini melnggulnakan jelnis pelnellitian delskriptif ku lantitatif delngan 

meltodel sulrveli. Meltodel kulantitatif dianggap selbagai meltodel ilmiah karelna 

melmelnulhi syarat-syarat ilmiah selpelrti konkrelt ataulelmpiris, obyelktif, telrulkulr, 

rasional, dan sistelmatis. Data pelnellitian ini belrulpa angka, dan statistik 

digulnakan ulntulk melnganalisisnya (Sulgiyono, 2013, p.7). Pelnellitian delskriptif 

adalah jelnis pelnellitian yang belrtuljulan ulntulk melmbelrikan pelnjellasan sistelmatis 

dan akulrat telntang geljala-geljala, fakta-fakta, ataul keljadian yang belrkaitan 

delngan karaktelristik popullasi ataul daelrah telrtelntu l(Hardani, 2020, p.54).Sulrve li 

delskriptif belrtuljulan ulntulk melmbelrikan gambaran telntang kondisi saat ini 

(Syahza, 2021, p.23). Tuljulan dari pelnellitian ini adalah u lntulk melngeltahu li 

tingkat keldisiplinan di Se lkolah anak kellompok B di PAU lD Sel-Gulguls Anyellir 

Kota Belngkullul. 

B. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Telmpat Pelnellitian 

Pelnellitian ini dilaku lkan di PAU lD Sel-Gulguls Anyellir di Kota 

Belngkullul yaitu l PAUlD Haqiqi, PAU lD Delwi Sartika, PAU lD Dwi Dharma, 

PAUlD Al-Ikhlas, dan PAU lD Al-Kahfi. 

2. Waktul Pelnellitian 

Pelnellitian ini dilaksanakan  tanggal Janulari-Felbrulari 2024. 
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C. Populasi dan Sampel 

1. Popullasi 

MelnulrultSulgiyono (2013, p.80), popullasi adalah arela gelnelralisasi 

yang telrdiri dari sulbjelk ataul obyelk yang melmiliki kulalitas dan karaktelristik 

telrtelntul yang tellah diteltapkan olelh pelnelliti ulntulk dipellajari dan kelmuldian 

melnghasilkan kelsimpullan. Popullasi dalam pe lnellitian ini adalah anak 

kellompok B di PAU lD Sel-Gulguls Anyellir Kota Belngkullul yang telrdiri dari 

PAUlD Haqiqi, PAU lD Delwi Sartika, PAU lD Dwi Dharma, PAU lD Al-Ikhlas, 

dan PAUlD Al-Kahfi. 

Pada tabell 3.1 ini adalah ju lmlah popullasi dalam pe lnellitian yang 

dilakulkan di Gulguls Anye llir Kota Belngkullul. 

Tabell 3.1. Daftar TK Gulguls Anyellir Kota Belngkullul 

Nama PAUD Jumlah Anak Kelompok B 

PAUlD Haqiqi 12 

PAUlD Delwi Sartika 10 

PAUlD Dwi Dharma 15 

PAUlD Al-Ikhlas 18 

PAUlD Al-Kahfi 11 

Jumlah 66 

 

2. Sampell 

MelnulrultSulgiyono (2013, p.81)sampell melrulpakan bagian dari julmlah 

dan karaktelristik yang ada pada popullasi. Bila popullasi belsar, pelnelliti tidak 

mulngkin me lmpellajari selmula yang ada di popullasikarelna keltelrbatasan dana, 
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telnaga dan waktul. Delngan delmikian, pelnelliti dapat melnggulnakan sampe ll 

yang diambil dari popullasi telrselbult. 

Selbulah sampell diambil dari ke lsellulrulan objelk yang dite lliti dan 

dianggap melwakili popu llasi selcara kelsellulrulhan.Pelnellitian ini melnggulnakan 

telknik pelngambilan sampe ll probability sampling, yang be lrarti bahwa se ltiap 

ellelmeln ataul anggota popullasi melmiliki pellulang yang sama u lntulk diambil 

selbagai sampell. Jelnis sampell yang digu lnakan adalah te lknik simplel random 

sampling. 

Julmlah popu llasi dalam pe lnellitian ini adalah 66 anak, maka ju lmlah 

sampell yang digu lnakan dalam pe lnellitian ini adalah 66 anak ke llompok B di 

PAUlD Sel-Gulguls Anyellir Kota Belngkullul. 

D. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabell Pelnellitian 

Melnulrult  Sulgiyono (2013, p.38) Variablel pelnellitian adalah su latul 

atribu lt ataul sifat atau l nilai dari orang, obye lk ataul kelgiatan yang me lmpulnyai 

variasi telrtelntul yang diteltapkan olelh pelnelliti u lntulk dipellajari dan kelmuldian 

ditarik kelsimpullannya. Variabe ll dalam pelnellitian ini melnggulnakan variabe ll 

indelpelndeln atau l belbas. Diselbult variabell belbas karelna variabell ini 

melmpelngarulhi ataul melnjadi selbab pelrulbahannya ataul timbullnya variabe ll 

delpelndeln (telrikat)(Sulgiyono, 2013, p.39). Variabell Indelpelndeln dari 

pelnellitian ini adalah ke ldisiplinan. Pe lnellitian ini tidak me lngulbah variabe ll 

belbas teltapi melnggambarkan su latul kondisi delngan apa adanya. 
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2. Delfinisi Opelrasional 

Delfinisi opelrasional pada pe lnellitian ini adalah me lngelnai tingkat 

keldisiplinan anak di se lkolah kellompok B di PAUlD pada u lsia 5-6 tahu ln yang 

belrtu ljulan ulntulk melmbelri batasan yang je llas dalam pe lnellitian ini. Delfinisi 

opelrasional variabe ll adalah selbagai belrikult: 

a. Belrbaris melmasulki ru lang kellas adalah pelrilakul anak saat belrbaris selbellulm 

melmasulki kellas. 

b. Mellaksanakan kelgiatan bellajar yang dibe lrikan olelh gu lrul adalah pelrilaku l 

anak melnyellelsaikan tulgas telpat waktul. 

c. Belrtanggulng jawab delngan tulgas yang dibelrikan olelh gu lrul adalah pelrilaku l 

anak keltika mellaksanakan tulgas yang dibelrikan gu lrul saat pelmbellajaran. 

d. Melmbulang sampah pada te lmpatnya adalah pelrilakul anak keltika sellelsai 

makan u lntulk melmbulang bulngkuls makanan pada te lmpat sampah. 

e. Belrdoa seltellah sellelsai bellajar adalah pe lrilakul anak keltika belrdoa saat akhir 

pelmbellajaran. 

f. Belrdoa selbellulm makan adalah anak yang be lrdoa telrlelbih dahullul selbellulm 

makan. 

g. Belrmain selsulai waktu lnya yaitu l anak belrmain seltellah ia sellelsai bellajar di 

kellas. 

h. Masulk kellas seltellah belrmain adalah anak yang masu lk kellas telpat waktul 

selsulai atu lran. 

i. Melrapikan telmpat du ldulk adalah pelrilakul anak ulntu lk melrapikan telmpat 

duldulk seltellah digu lnakan. 
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j. Antri kellular kellas adalah pelrilakul anak ulntulk antri kellular kellas saat akan 

pullang selkolah. 

E. Teknik Pengumpulan Data dan Instrumen Penelitian 

1. Telknik Pelngulmpullan Data 

Pelngulmpullan data adalah langkah pelrtama dalam pelnellitian karelna 

melmiliki tuljulan ulntulk melndapatkan data.Sulgiyono (2013, p.137)melnyatakan 

bahwa pelngulmpullan data dapat dilakulkan dalam belrbagai kondisi, dari 

belrbagai sulmbelr, dan delngan belrbagai me ltodel. Pelnellitian ini melnggulnakan 

telknik obselrvasi ulntulk melngulmpullkan data.Melnulrult Sulkmadinata (dalam 

Hardani, 2020, p.124) obselrvasi julga dikelnal selbagai pelngamatan, adalah 

meltodel ataul cara melngulmpullkan data delngan mellakulkan pelngamatan 

telrhadap aktivitas yang seldang belrlangsulng. Melnulrult Sulgiyono (2013, p.145) 

yang melnyatakan bahwa obselrvasi melnulnjulkkan bahwa meltodel ini melmiliki 

karaktelristik ulnik dibandingkan delngan meltodel lain. 

Sulgiyono (2013, p.145) julga melnyatakan bahwa obse lrvasi dibe ldakan 

melnjadi du la yaitu l Obselrvasi belrpelran selrta (Participant Obselrvation) dan 

Obselrvasi nonpartisipan. Obselrvasi belrpelran selrta adalah obselrvasi yang 

pelnelliti telrlibat delngan kelgiatan selhari-hari individu l yang seldang diamati 

ataul digulnakan selbagai su lmbelr data pelnellitian. Obselrvasi nonpartisipan yaitu l 

pelnelliti tidak telrlibat langsu lng dan hanya se lbagai melngamati indelpelndeln. 

Pada pelnellitian ini melnggulnakan obselrvasi nonpartisipan de lngan obselrvasi 

telrstulktulr ulntulk melmuldahkan pelnelliti dalam mellakulkan analisis data. 
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2. Instru lmeln Pelnellitian 

Sulgiyono (2013, p.102) melnyatakan bahwa instrulmeln pelnellitian 

adalah alat ulntulk melngulkulr felnomelna alam ataul sosial yang dilihat. Melnulrult 

Ibnul Hadjar (dalam Hardani, 2020, p.384), instrulmeln pelnellitian adalah alat 

ulkulr yang digulnakan ulntulk melmpelrolelh informasi kulantitatif telntang variasi 

karaktelristik variabell selcara objelktif. 

Adapuln kisi-kisi yang dapat digu lnakan dalam pe ldoman tingkat 

keldisiplinan anak ke llompok B selbagai belrikult: 

Tabell 3.2. Kisi-Kisi Instru lmeln Disiplin Anak di Se lkolah 

Variabel Aspek penelitian Indikator 

Disiplin di 

Selkolah 

Disiplin Waktu l Mellaksanakan kelgiatan 

bellajar yang dibe lrikan olelh 

gulrul 

Belrmain selsulai waktulnya 

Masulk kellas seltellah 

belrmain 

Disiplin Atu lran Belrbaris melmasulki ru lang 

kellas 

Melmbulang sampah pada 

telmpatnya 

Melrapikan te lmpat duldulk 

seltellah digu lnakan 

Antri kellular kellas keltika 

akan pullang 

Disiplin Bellajar Belrtanggu lng jawab delngan 

tulgas yang dibelrikan 

Belrdoa selbellulm makan 

Belrdoa seltellah sellelsai 

bellajar 

 

Seltiap indikator pelnellitian melmiliki pelnilaiannya masing-masing. Belrikult 

adalah peldoman pelnilaian tingkat ke ldisiplinan anak pada le lmbar obselrvasi: 
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Tabell 3.3. Lelmbar Obselrvasi Tingkat Ke ldisiplinan Anak Kellompok B 

 

No Nama Anak 

Bentuk Perilaku 

Belrbaris 

melmasulki ru lang 

kellas 

Mellaksanakan 

kelgiatan bellajar 

yang dibelrikan 

olelh gulrul 

Belrtanggulng 

jawab delngan 

tulgas yang 

dibelrikan olelh 

gulrul 

Melmbulang 

sampah pada 

telmpatnya 

Belrdoa seltellah 

sellelsai bellajar 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

 

Keltelrangan: Belri tanda celntang () pada kolom  apabila  mu lncull pelrilakul anak selsulai delngan pelrnyataan. 
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Lanju ltan Tabell 3.3 Lelmbar Obselrvasi Tingkat Keldisiplinan Anak kellompok B 

No Nama Anak 

Bentuk Perilaku 

Belrdoa 

Selbellulm 

Makan 

Belrmain Selsulai 

Waktulnya 

Masulk Kellas seltellah 

Belrmain 

Melrapikan Telmpat 

duldulk seltellah 

digulnakan 

Antri kellular kellas 

keltika akan pu llang 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

 

Keltelrangan: Belri tanda celntang () pada kolom  apabila  mu lncull pelrilakul anak selsulai delngan pelrnyataan.  
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Tabell 3.4. Pelnilaian Tingkat Keldisiplinan Anak Kellompok B 

No Indikator penilaian nilai Deskripsi 

1 Belrbaris melmasulki 

rulang kellas 3 

Anak mampul belrbaris selndiri delngan 

rapi dan telrtib tanpa bantu lan ataul 

pelrintah gu lrul 

2 

Anak belrbaris delngan rapi dan telrtib 

keltika melmasulki kellas delngan 

didampingi gu lrul 

1 
Anak tidak belrbaris delngan rapi dan 

telrtib 

2 Mellaksanakan 

kelgiatan bellajar yang 

dibelrikan olelh gu lrul 

3 
Anak melnyellelsaikan tulgas yang 

dibelrikan gu lruldalam waktu l 10 melnit 

2 
Anak melnyellelsaikan tulgas yang 

dibelrikan gu lrul dalam waktu l 15 melnit 

1 
Anak melnyellelsaikan tulgas dalam waktu l 

15 melnit 

3 Belrtanggulng jawab 

delngan tu lgas yang 

dibelrikan olelh gu lrul 

3 
Anak melngelrjakan kelsellulrulhan tulgas 

yang dibelrikan 

2 
Anak melngelrjakan tulgas yang dibe lrikan 

teltapi hanya selbagian 

1 
Anak tidak melngelrjakan tu lgas yang 

dibelrikan gulrul 

4 Melmbulang sampah 

pada telmpatnya 
3 

Anak melmbulang sampah pada te lmpat 

yang tellah diseldiakan 

2 

Anak melmbulang sampah pada 

telmpatnya delngan pelrintah gu lrul ataul 

bantulan gulrul 

1 
Anak tidak melmbulang sampah pada 

telmpatnya 

5 Belrdoa seltellah sellelsai 

bellajar 

3 Anak foku ls belrdoa selsulai arahan gu lrul 

2 
Anak ikult belrdoa teltapi tidak foku ls 

(sambil me lnganggul telman) 

1 
Anak tidak iku lt belrdoa seltellah sellelsai 

bellajar 

6 Belrdoa selbellulm 

makan 

3 Anak belrdoa selbellulm makan 

2 
Anak belrdoa selbellulm makan namu ln 

pelrlul diingatkan olelh gu lrul 

1 Anak tidak belrdoa selbellulm makan 

7 Belrmain selsulai 

waktulnya 
3 

Anak belrmain selsulai delngan waktu l 

istirahat bellajar 

2 Anak belrmain sambil be llajar 

1 Anak belrmain saat bellajar bellulm sellelsai 

8 Masulk kellas seltellah 

belrmain 
3 

Anak melmasulki kellas telpat waktul 

seltellah jam belrmain sellelsai 
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Lanjutan Tabel 3.4. Penilaian Tingkat Kedisiplinan Anak Kelompok B 

No Indikator penilaian nilai Deskripsi 

2 
Anak melmasulki kellas namuln bultulh 

arahan dari gu lrul 

1 
Anak masulki kellas namu ln haruls 

diingatkan belrullang-ullang olelh gulrul 

9 Melrapikan telmpat 

duldulk seltellah 

digulnakan 

3 
Anak melrapikan selndiri telmpat duldulk 

seltellah sellelsai bellajar 

2 
Anak melrapikan telmpat du ldulk seltellah 

dipelringati gu lrul 

1 Anak tidak melrapikan te lmpat duldulknya 

10 Antri kellular kellas 

keltika akan pu llang 
3 

Anak antri kellular kellas keltika akan 

pullang delngan telrtib 

2 
Anak antri keltika kellular kellas delngan 

melndahulluli telman 

1 
Anak tidak antri ke llular kellas keltika akan 

pullang selsulai atu lran 

 

F. Teknik Validitas Instrumen Penelitian dan Reabilitas 

1. Validitas 

Validitas didelfinisikan selbagai tingkat kelsamaan antara data yang 

dikulmpullkan dan informasi nyata telntang apa yang telrjadi pada objelk yang 

ditelliti. Validitas dapat dikatakan selbagai standar yang melnulnjulkkan 

kelabsahan ataul keltelpatan sulatul instrulmeln. Alat ulkulr yang digulnakan ulntulk 

melndapatkan data valid dari instrulmeln pelnellitian, baik tels maulpuln non-tels, 

diselbult instrulmeln yang valid (Sulgiyono, 2013, p.121). 

Pelnellitian ini melnggulnakan jelnis validitas cara pe lnguljian validitas 

Konstrulksi (Constru lct Validity). Melnulrult Sulgiyono (2013, p.125) pelndapat 

ahli dapat digu lnakan u lntulk melngulji validasi konstrulksi (juldgmelnt elxpelrts). 

Meltodel pelnilaian ahli adalah me ltodel ulntulk melmvaliditasi instru lmeln delngan 

belrkonsu lltasi delngan para ahli di bidang telrselbult. Pada tahap ini, instru lmeln 

yang dibu lat olelh pelnelliti akan dielvalulasi olelh ahli ju ldgmelnt elxpelrts. Jika ada 
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itelm yang tidak me lwakili matelri, ahli akan me lmbelri saran dan me lminta 

pelnelliti ulntulk melmpelrbaikinya. Instru lmeln yang dipelrbaiki ke lmuldian kelmbali 

dikonsu lltasikan hingga dinyatakan valid, se lhingga pelnelliti dapat 

melnggulnakannya. 

2. Relabilitas 

Relabilitas adalah sulatul instrulmeln yang dapat dipelrcaya keltika alat 

ulkulr yang digulnakan melnulnjulkkan hasil pelngulkulran yang konstan melskipuln 

diulji belrkali-kali, baik dalam relntang waktul yang singkat maulpuln pada 

relntang waktul yang lama (Kulsulmastulti elt al., 2020, p.88). Pelnellitian ini 

melnggulnakan u lji validitas konstrulksi (construlct validity). Hal ini 

dikarelnakan, selbellulm instrulmeln digulnakan ulntulk pelnellitian pada sulbje lk 

pelnellitian, telrlelbih dahullul dikonsulltasikan delngan ahli. Ahli dapat 

melnambahkan, melngulrangi, ataul seltuljul delngan instrulmeln yang dibulat olelh 

pelnullis. Seltellah konsulltasi ini, instrulmeln telrselbult dapat diulji pada sulbje lk 

pelnellitian. 

Pada pelnguljian relabilitas instru lmeln, pelnellitian ini melnggulnakan telst-

reltelst. Melnulrult Sulgiyono (2013, p.130) instrulmeln pelnellitian yang 

relabilitasnya diu lji delngan telst-reltelst dilakulkan delngan cara melncobakan 

instru lmeln belbelrapa kali pada re lspondeln. Jadi, dalam hal ini instru lmelnnya 

sama, relspondelnnya sama, dan waktulnya yang belrbelda. 
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G. Teknik Analisis Data 

Pelnellitian ini melnggulnakan sistelm chelcklist. Data yang dipe lrolelh dari 

obselrvasi melnggulnakan skala rating scale l, yang melrulpakan data melntah yang 

dikulmpullkan dalam belntulk angka, kelmuldian ditafsirkan selcara 

kulalitatif(Sulgiyono, 2013, p.97). Relntang nilai yang digu lnakan belrulpa angka 

dari 1, 2, dan 3. Me ltodel yang digu lnakan pada pelnellitian ini adalah analisis 

delskriptif, yang melnampilkan karaktelristik data sampell baik dalam belntulk 

analisis data maulpuln dalam belntulk gambar ataul diagram (Hulsaini, 2021, p.94). 

Pelnellitian ini melngalisis telntang data melngelnai tingkat keldisiplinan anak 

kellompok B di PAUlD Sel-Gulguls Anye llir Kota Belngkullul. Rulmuls yang 

digulnakan pelnelliti u lntulk mellakulkan pelnellitian ini yaitu l : 

𝑁𝑃 =
𝑅

𝑆𝑀
 𝑋 100 

Keltelrangan: 

NP = nilai pelrseln yang dicari 

R = nilai melntah 

SM = nilai maksimu lm 

100 = bilangan teltap 

Sellain itul, pelnellitian ini melneltapkan standar dalam katelgori hasil pelnellitian 

yang didasarkan pada nilai pelrselntaselulntulk melngeltahuli tingkat keldisiplinan 

anak.Pelnilaian ini, me lmpelrolelh kritelria pelnilaian yang diadaptasi be lrdasarkan 

pelndapat Yoni (2010, p.175–176). Telrdapat elmpat kritelria pelrselntaseltingkat 

keldisiplinan yaitu l: 
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1. Sangat baik jika me lmpelrolelh nilai 76% - 100% 

2. Baik jika melmpelrolelh nilai 51% - 75% 

3. Culkulp jika melmpelrolelh nilai 26% - 50% 

4. Kulrang jika melmpelrolelh nilai 0% - 25%. 
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BAB IV 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

 

A. Deskripsi Wilayah Penelitian 

Pelnellitian ini dilaksanakan di PAU lD Gulguls Anyellir Kota Belngkullul. 

PAUlD telrselbult antara lain: 

Tabell 4.1 Alamat/wilayah Lelmbaga Pelnellitian 

No Nama 

Sekolah 

Alamat 

1 PAUlD Haqiqi Jl.WR. Su lpratman No. 26 RT. 03 RW. 01 Ke ll.Pelmatang 

Gulbelrnulr Kelc. Mulara Bangkahullul Kota Belngkullul. 

2 PAUlD Delwi 

Sartika 

Jl. WR. Su lpratman No. 21 Talang Ke lring Kelc. Mu lara 

Bangkahullul Kota Belngkullul. 

3 PAUlD Dwi 

Dharma 

Jl. WR. Sulpratman RT. 03 Ke ll. Kandang Limu ln Kelc. Mulara 

Bangkahullul Kota Belngkullul. 

4 PAUlD Al-

Ikhlas 

Jl. Pelmatang Said, Kandang Limu ln, Kelc. Mulara 

bangkahullul, Kota belngkullul 

5 PAUlD Al-

Kahfi 

Jln. Bu ldi Ultomo RT. 5 RW. 1 Ke ll. Belringin Raya Kelc. 

Mulara Bangkahu llul Kota Belngkullul 

 

B. Hasil Penelitian 

Pelnellitian ini melrulpakan delskriptif ku lantitatif u lntulk melngeltahuli tingkat 

keldisiplinan di se lkolah anak ke llompok B di PAU lD Sel-Gulguls Anyellir Kota 

Belngkullul. Pelngulmpullan data ulntulk melngeltahu li tingkat keldisiplinan di se lkolah 

anak kellompok B ini be lrjulmlah 10 indikator yang digu lnakan u lntulk melndapat 

hasil pelnellitian. Pe lngisian lelmbar obselrvasi dilaku lkan pada saat anak akan 

melmasulki kellas hingga anak pu llang selkolah. Seltellah sellelsai mellakulkan 

pelnellitian, pelnelliti akan melngulmpullkan lelmbar obselrvasi te lrselbult ulntulk diolah 

data. Belrikult hasil dari pe lnellitian singkat telrselbult, selbagai belrikult.
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Tabell 4.2 Rata-Rata Kelsellulrulhan Tingkat Keldisiplinan di Selkolah Anak 

Kellompok B di PAUlD Sel-Gulguls Anyellir Kota Belngkullul 

No 
Aspek 

Penelitian 
Indikator Skor Total Persentase Kategori 

1 

Disiplin Waktu l 

Mellaksanakan 

Kelgiatan 

bellajar yang 

dibelrikan olelh 

gulrul 

176 

523 88% 
Sangat 

Baik 
Belrmain 

selsulai 

waktulnya 

179 

Masulk kellas 

seltellah 

belrmain 

168 

2 

Disiplin 

Atulran 

Belrbaris 

melmasulki 

rulang kellas 

173 

660 83% 
Sangat 

Baik 

Melmbulang 

sampah pada 

telmpatnya 

145 

Melrapikan 

telmpat duldulk 

seltellah 

digulnakan 

171 

Anti kellular 

kellas keltika 

akan pullang 

171 

3 

Disiplin 

Bellajar 

Belrtanggulng 

jawab delngan 

tulgas yang 

dibelrikan 

183 

517 87% 
Sangat 

Baik 
Belrdoa 

selbellulm 

makan 

167 

Belrdoa 

seltellah bellajar 
167 

Total 1700 86% 
Sangat 

Baik 

Rata-Rata 567 86% 
Sangat 

Baik 
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Belrdasarkan pada tabe ll 4.2 dikeltahuli bahwa tingkat ke ldisiplinan di 

selkolah anak kellompok B di PAU lD Sel-Gulguls Anyellir Kota Be lngkullul rata-rata 

masulk keldalam katelgori Sangat Baik, yang artinya anak bisa dikatakan su ldah 

melmahami keldisiplinan ke ltika di selkolah, melskipuln pada saat pe lnellitian 

belrlangsu lng masih ada anak yang be llulm melmatulhi pelratu lran selbagai belntulk 

disiplin telrhadap atulran. Delngan rincian se lbagai belrikult: 

Tabell 4.3 Katelgori Tingkat Ke ldisiplinan di Se lkolah Anak Ke llompok B di 

PAUlD Sel-Gulguls Anyellir Kota Belngkullul 

No Persentase Kategori 

1 76%-100% Sangat Baik 

2 51%-75% Baik 

3 26%-50% Culkulp 

4 0%-25% Kulrang 

 

Belrdasarkan tabe ll 4.3 pada tingkat ke ldisiplinan di se lkolah anak 

kellompok B di PAU lD Sel-Gulguls Anye llir Kota Belngkullul melnulnjulkkan bahwa 

ada 1 indikator dari aspe lk pelnellitian yang me lmiliki katelgori baik dalam 

pelnelrapan disiplin pada anak. Hal  ini te lrlihat dari lelmbar obselrvasi anak yang 

melmiliki skor telrelndah dari indikator yang lainnya, yaitu l anak haru ls sellalu l 

diingatkan olelh gulrul dalam mellakulkan tindakan dari indikator telrselbult.  

Telrdapat 9 indikator pe lnellitian yang melmiliki katelgori tingkat 

keldisiplinan sangat baik, yang dilihat dari skor ke lsellulrulhan anak su ldah 

melmahami atu lran ataul pelrintah yang haru ls dilaku lkan anak. Hal ini ditu lnjulkkan 

delngan hasil pelnellitian anak su ldah melmahami disiplin waktu l, disiplin atu lran 

dan disiplin bellajar. 
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1. Disiplin Waktu 

Hasil Pelnellitian melngelnai disiplin waktu l dalam tingkat keldisiplinan 

anak dapat dilihat pada tabe ll belrikult: 

Tabell 4.4 Hasil Skor Disiplin Waktu l 

No Indikator 
Kriteria Skor Jumlah 

anak 

Skor 

total 
Persentase 

1 Mellaksanakan 

kelgiatan 

bellajar yang 

dibelrikan olelh 

gulrul 

Anak 

melnyellelsaikan 

tulgas yang 

dibelrikan gu lrul 

dalam waktu l 

10 melnit 

3 44 132 67% 

Anak 

melnyellelsaikan 

tulgas yang 

dibelrikan gu lrul 

dalam waktu l 

15 melnit 

2 22 44 33% 

Anak 

melnyellelsaikan 

tulgas lelbih dari 

15 melnit 

1 0 0 0% 

2 Belrmain selsulai 

waktulnya 

Anak belrmain 

selsulai delngan 

waktul istirahat 

bellajar 

3 48 144 73% 

Anak belrmain 

sambil bellajar 
2 17 34 26% 

Anak belrmain 

saat bellajar 

bellulm sellelsai 

1 1 1 2% 

3 Masulk kellas 

seltellah 

belrmain 

Anak 

melmasulki 

kellas telpat 

waktul seltellah 

jam belrmain 

sellelsai 

3 38 114 58% 

Anak 

melmasulki 

kellas namu ln 

bultulh arahan 

dari gulrul 

2 26 52 38% 
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No Indikator 
Kriteria Skor Jumlah 

anak 

Skor 

total 
Persentase 

Anak 

melmasulki 

kellas namu ln 

haruls 

diingatkan 

belrullang-ullang 

olelh gulrul 

1 2 2 3% 

Skor keseluruhan 
66 

523 88% 

Rata-Rata 174 88% 

Kategori Sangat Baik 

 

Belrdasarkan Pe lngolahan data pada tabe ll 4.4 dikeltahuli bahwa tingkat 

keldisiplinan anak di se lkolah anak kellompok B seltellah di cari hasil akhir 

masulk kel dalam kate lgori sangat baik. Artinya anak su ldah mampu l melngatulr 

dan melnelrapkan disiplin waktu l dalam kelselhariannya. Delngan rincian se lbagai 

belrikult: 

Tabell 4.5 Katelgori Tingkat Keldisiplinan Disiplin Waktu l 

No Persentase Kategori 

1 76%-100% Sangat Baik 

2 51%-75% Baik 

3 26%-50% Culkulp 

4 0%-25% Kulrang 

 

Belrdasarkan tabe ll 4.5 melnulnjulkkan bahwa selbagian belsar anak su ldah 

melmiliki sikap disiplin waktul yang sangat baik,  yang dilihat de lngan hasil 

obselrvasi di lapangan. Anak suldah mampu l melngikulti pelratulran dalam belntulk 

disiplin waktu l. Hal ini ditu lnjulkkan delngan hasil, se lbagian belsar anak su ldah 

mampul melnyellelsaikan tu lgas yang dibelrikan gu lrul dalam waktu l 10 melnit, anak 

belrmain selsulai delngan waktu l istirahat yang dite lntulkan selkolah, dan anak 

melmasulki kellas kelmbali seltellah waktul istirahat su ldah sellelsai. 

Lanjutan Tabel 4.4 Hasil Skor Disiplin Waktu 
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Selbagian anak ada ju lga yang melnulnjulkkan hasil disiplin waktu l 

delngan skor 2 , yang artinya anak me lnjalankan disiplin te ltapi haru ls delngan 

pelrintah, arahan atau l bantulan dari gu lrulnya telrlelbih dahu llul. Hal ini bisa di 

tulnjulkkan dari hasil obse lrvasi anak me lnyellelsaikan tu lgas dalam waktu l yang 

ditelntulkan yaitu l 15 melnit, anak belrmain mainannya saat be llajar selhingga anak 

telrkadang foku ls dan telrkadang tidak foku ls kel pellajaran, dan ju lga saat akan 

melmasulki kellas seltellah belrmain anak haru ls diingatkan ole lh gulrul sulpaya anak 

melmasulki ru lang kellas.  

Belbelrapa anak ada yang tidak me lnelrapkan disiplin waktul ini selpelrti 

melnyellelsaikan tulgas mellelbihi waktu l batas akhir yang dite lntulkan yaitu l lelbih 

dari 15 melnit, tidak foku ls belrmain dan tidak me lngikulti pellajaran, dan anak 

haruls diingatkan be lrullang-ullang keltika anak melmasulki ru lang kellas. 

2. Disiplin Aturan 

Hasil pelnellitian melngelnai disiplin atu lran dapat dilihat pada tabe ll belrikult: 

Tabell 4.6 Hasil Skor Disiplin Atu lran 

No Indikator 
Kriteria Skor Jumlah 

anak 

Skor 

total 
Persentase 

1 Belrbaris 

melmasulki 

rulang kellas 

Anak mampu l 

belrbaris 

selndiri delngan 

rapi dan telrtib 

tanpa bantu lan 

ataul pelrintah 

gulrul 

3 43 129 65% 

Anak belrbaris 

delngan rapi 

dan telrtib 

keltika 

melmasulki 

kellas delngan 

didampingi 

2 21 42 32% 



46 
 

 
 

No Indikator 
Kriteria Skor Jumlah 

anak 

Skor 

total 
Persentase 

gulrul 

Anak tidak 

belrbaris 

delngan rapi 

dan telrtib 

1 2 2 3% 

2 Melmbulang 

sampah pada 

telmpatnya 

Anak 

melmbulang 

sampah pada 

telmpatnya 

yang tellah 

diseldiakan 

3 21 63 32% 

Anak 

melmbulang 

sampah pada 

telmbatnya 

delngan 

pelrintah gu lrul 

ataul bantulan 

gulrul 

2 38 76 58% 

Anak tidak 

melmbulang 

sampah pada 

telmpatnya 

1 6 6 9% 

3 Melrapikan 

telmpat du ldulk 

seltellah 

digulnakan 

Anak 

melrapikan 

selndiri telmpat 

duldulk seltellah 

sellelsai bellajar 

3 42 126 64% 

Anak 

melrapikan 

telmpat duldulk 

seltellah 

dipelringati 

gulrul 

2 21 42 32% 

Anak 

tidakmelrapika

n telmpat 

duldulknya 

1 3 3 5% 

4 

Antri kellular 

kellas keltika 

akan pullang 

Anak antri 

kellular kellas 

keltika akan 

pullang delngan 

telrtib 

3 42 126 64% 

Anak antri 2 21 42 32% 

Lanjutan Tabel 4.6 Hasil Skor Disiplin Aturan 
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No Indikator 
Kriteria Skor Jumlah 

anak 

Skor 

total 
Persentase 

kellular kellas 

kellas delngan 

melndahulluli 

telman 

Anak tidak 

antri kellular 

kellas keltika 

akan pullang 

selsulai atu lran 

1 3 3 5% 

Skor keseluruhan 
66 

660 83% 

Rata-Rata 165 83% 

Kategori Sangat Baik 

 

Belrdasarkan tabe ll 4.6 dikeltahuli bahwa tingkat ke ldisiplinan di se lkolah 

anak kellompok B belrada dikatelgori sangat baik. Diartikan bahwa ke ldisiplinan 

adak dalam melnaati atu lran yang belrada di selkolah bisa dite lrapkan delngan 

sangat baik kelpada anak. Delngan rincian selbagai belrikult: 

Tabell 4.7 Katelgori Tingkat Keldisiplinan Disiplin Atu lran 

No Persentase Kategori 

1 76%-100% Sangat Baik 

2 51%-75% Baik 

3 26%-50% Culkulp 

4 0%-25% Kulrang 

 

Belrdasarkan tabe ll 4.7 melnulnjulkkan bahwa selbagian belsar anak di 

selkolah anak kellompok B me lmiliki pelmahaman yang sangat baik dalam 

melnelrapkan disiplin atu lran yang ada. Hal ini anak tulnjulkkan delngan sikap dan 

tingkah laku l yang dilaku lkan keltika belrada di lingku lngan selkolah. Keltika gu lrul 

melnulnjulkkan apa yang haru ls dilaku lkan anak melngelrjakan apa yang 

selharulsnya melrelka laku lkan selbagai belntulk patu lh telrhadap atulran. Selpelrti 

halnya anak belrbaris melmasulki kellas delngan rapi dan telrtib keltika be ll 

Lanjutan Tabel 4.6 Hasil Skor Disiplin Aturan 
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belrbulnyi ataul gulrul melmbelritahu lkan ulntulk belrbaris, anak su ldah bisa 

melmbulang sampah pada te lmpatnya keltika ada sampah dise lkitarnya, anakpu ln 

suldah melnyadari bahwa se ltellah bellajar telmpat du ldulk haru ls dirapikan dan 

diatulr selpelrti selbellulmnya, dan anak melmahami pelntingnya ulntulk antri keltika 

akan pullang sulpaya tidak jatu lh dan belrdelmpeltan. 

3. Disiplin Belajar 

Hasil pelnellitian melngelnai pelnelrapan disiplin be llajar di se lkolah anak 

kellompok B dapat dilihat pada tabe ll belrikult: 

Tabell 4.8 Hasil Skor Pelnelrapan Disiplin Bellajar 

No Indikator 
Kriteria Skor Jumlah 

anak 

Skor 

total 
Persentase 

1 Belrtanggu lng 

jawab delngan 

tulgas yang 

dibelrikan 

Anak 

melngelrjakan 

tulgas yang 

dibelrikan 

3 51 153 77% 

Anak 

melngelrjakan 

tulgas yang 

dibelrikan 

teltapi hanya 

selbagian 

2 15 30 23% 

Anak tidak 

melngelrjakan 

tulgas yang 

dibelrikan gu lrul 

1 0 0 0% 

2 Belrdoa 

selbellulm 

makan 

Anak belrdoa 

selblulm makan 
3 39 117 60% 

Anak belrdoa 

selbellulm 

makan namu ln 

pelrlul 

diingatkan 

olelh gulrul 

2 24 48 37% 

Anak tidak 

belrdoa 

selbellulm 

makan 

1 2 2 3% 
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No Indikator 
Kriteria Skor Jumlah 

anak 

Skor 

total 
Persentase 

3 Belrdoa seltellah 

sellelsai bellajar 

Anak fokuls 

belrdoa seltellah 

sellelsai bellajar 

3 37 111 56% 

Anak ikult 

belrdoa teltapi 

tidak tidak 

fokuls (sambil 

melngganggul 

telman) 

2 27 54 41% 

Anak tidak 

ikult belrdoa 

seltellah bellajar 

1 2 2 3% 

Skor keseluruhan 
66 

517 87% 

Rata-Rata 172 87% 

Kategori Sangat Baik 

 

Belrdasarkan pelngellolaan data pada tabe ll 4.8 dike ltahuli bahwa tingkat 

keldisiplinan anak di se lkolah anak kellompok B rata-rata belrada di katelgori 

sangat baik. Hal ini ditu lnjulkkan delngan data yang dihasilkan dari pe lnellitian, 

yang mana anak me lnulnjulkkan hasil yang sangat baik. De lngan rincian se lbagai 

belrikult: 

Tabell 4. 9 Katelgori Tingkat Ke ldisiplinan Anak Disiplin Be llajar 

No Persentase Kategori 

1 76%-100% Sangat Baik 

2 51%-75% Baik 

3 26%-50% Culkulp 

4 0%-25% Kulrang 

 

Belrdasarkan tabe ll 4.9 anak melnulnjulkkan bahwa se lbagian belsar anak 

melnulnjulkkan tingkat ke ldisipinan anak ke ltika bellajar suldah sangat baik. Ke ltika 

anak  dibelri arahan u lntulk melngelrjakan belbelrapa tulgas anak su ldah mampu l 

melnyellelsaikan tulgas telrselbult selbagai belntulk bahwa anak belnar-belnar 

Tabel 4.8 Hasil Skor Penerapan Disiplin Belajar 
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belrtanggu lng jawab dan disiplin dalam be llajar. Belgitulpuln delngan belrdoa anak 

diajarkan u lntulk selnantiasa belrdoa kelpa sang pelncipta selbagai rasa syu lkulr apa 

yang tellah dilalu li dan relzelki yang dite lrima. 

Belbelrapa anak dari pe lnellitian telrselbult bellulm mampul dalam 

melnelrapkan disiplin atas ke lhelndaknya selndiri anak haru ls sellalul dipelrintah 

bahkan haru ls dibantu l dalam selgala hal. 

 

C. Pembahasan Hasil Penelitian 

Belrdasarkan hasil pe lnellitian tingkat ke ldisiplinan anak di se lkolah anak 

kellompok B di PAU lD Sel-Gulguls Anyellir Kota Belngkullul telrleltak pada katelgori 

belrkelmbang sangat baik. Hal ini diartikan bahwa anak su ldah melnelrapkan 

disiplin di ke lselhariannya keltika di selkolah, melskipu ln ada belbelrapa anak yang 

bellulm selpelnulhnya melnelrapkan disiplin di se lkolah. 

Hasil pelnellitian telrselbult melnulnjulkkan bahwa anak di se lkolah anak 

kellompok B di PAU lD Sel-Gulguls Anyellir Kota Belngkullul suldah melnelrapkan 

disiplin di se lkolah. Hal ini ditandai de lngan banyaknya anak yang me lmelnulhi 

nilai telrbaik dari indikator pelnellitian disiplin waktu l, disiplin atu lran dan disiplin 

bellajar. Anak ju lga su ldah mellakulkan 3 aspelk disiplin telrselbult dikelselhariannya 

di selkolah. Namu ln, melskipuln rata-rata disiplin anak masu lk kel dalam katelgori 

sangat baik, teltapi masih ada anak melmiliki katelgori baik, cu lkulp , dan ku lrang 

ulntulk data pelrindividu l ataul pelrindikator. 

Belrdasarkan data yang dipe lrolelh, ada 1 indikator yang me lndapat 

katelgori baik yaitu l melmbulang sampah pada te lmpatnya. Hal ini dapat dilihat 
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dari hasil obselrvasi telrselbult bahwa anak masih haru ls sellalu l diingatkan dalam 

melmbulang sampah pada te lmpat yang tellah diseldiakan olelh gulrul ataul dari 

selkolah. 

Belrdasarkan hal te lrselbult Sulnarti E lulis (2004, p.10) be lrpelndapat bahwa 

kelmampulan selselorang u lntulk melngikulti atulran ataul standar yang be lrlaku l 

dikelnal selbagai disiplin. Me lndidik anak u lntulk belrpelrilaku l selsulai delngan tata 

telrtib baik di ru lmah mau lpuln di selkolah, disiplin sangat pe lnting karelna disiplin 

melmelnulhi kelbultulhan sosial dan individu l. Tu lmbulh kelmbang anak tidak hanya 

melncakulp pelrkelmbangan fisiologis, te ltapi ju lga pelrkelmbangan melntal dan 

sosial. Akibatnya, pe lndidikan melmainkan pelran pelnting dalam prose ls 

pelrtulmbulhan anak. 

Adapuln pelnjellasan lelbih melndalam melngelnai tingkat ke ldisiplinan di 

selkolah anak kellompok B selbagai belrikult: 

1. Disipkin Waktu 

Belrdasarkan pelnellitian disiplin waktu l masulk kel dalam katelgori sangat 

baik, yang artinya anak di se lkolah anak ke llompok B di PAU lD Sel-Gulguls 

Anyellir Kota Belngkullul melnelrapkan disiplin pada diri se lndiri. Anak delngan 

poin 3 melnelrapkan disiplin waktu l delngan sangat baik dapat dilihat delngan 

banyaknya anak yang me lndapatkan poin 3 dise ltiap indikator disiplin waktu l. 

Sellain itu l ada julga anak delngan poin 2 yang mana anak su ldah melnelrapkan 

disiplin namu ln haru ls sellalul dingatkan olelh gulrul ataul sellalul dibelri bantu lan 

gulrul selhingga anak bisa ataul maul mellakulkan hal te lrselbult. Hal ini dibu lktikan 

delngan selbagian dari ju lmlah anak melndapat poin 2. Selbagian kelcil ju lga anak 
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bellulm mampu l dalam melnelrapkan disiplin waktu l telrbulkti delngan masih ada 

anak yang melndapatkan skor 1 se lbagai tanda bahwa anak te lrselbult tidak 

melnelrapkan disiplin dan me lngikulti arahan.  

Hal ini seljalan delngan pelndapat Apriyani & Syahid (dalam Istiana, 

2023) yang melngulngkapkan bahwa keldisiplinan anak dapat dilihat dari 

kelpatulhan anak te lrhadap pelratu lran selkolah telntang jam masu lk dan sellelsai 

selkolah pelmellajaran selra partisipasi me lraka dalam kelgiatan selkolah. Tu l’u l 

(dalam Istiana, 2023) ju lga belrpelndapat bahwa tanpa adanya disiplin yang baik 

di selkolah, makake lgiatan dan prosels bellajar akan telrganggul karelna 

pellanggaran  disiplin dapat me lmbulat pelmbellajaran di selkolah tidak kondu lsif. 

Selhingga prosels disiplin waktul pada anak tidak akan be lrjalan delngan baik. 

Melnulrult Thomas Lickona (dalam Nantara, 2022) salah satu l contoh 

pelnulrulnan moral anak di se lkolah adalah tidak me llakulkan tu lgas yang dibelrikan 

olelh gulrul. Diharapkan anak-anak dapat me lnye llelsaikan tulgas yang dibelrikan 

olelh gulrulnya dalam waktu l yang ditelntulkan. Ini dilaku lkan ulntulk melmbulat 

anak-anak taat dan patulh, selrta melmahami tu lgas yang haru ls dilakulkan dan 

pelntingnya waktu l. Selbellulm anak melmullai tu lgas, gulrul melmbelri tahu l anak apa 

yang haru ls melrelka lakulkan dan melrelka haru ls melnyelle lsaikannya. Gu lru l 

kadang-kadang melmbelri relward kelpada anak yang me lnyellelsaikan tulgas 

delngan celpat. 

Belrdasarkan pelngalamannya selbagai gu lrul, Frobell (dalam Te ldjasapultra, 

2001, p. 2) belrpelndapat bahwa be lrmain dalam be llajar adalah pe lnting karelna 

kelgiatan belrmain dan mainan yang disu lkai anak dapat digu lnakan u lntulk 
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melnarik pelrhatian anak dan melningkatkan pelngeltahulan melrelka. Belrmain 

pelnting bagi anak namu ln pelrlul diingat jika di se lkolah foku ls belrmain ada 

waktulnya. 

2. Disiplin Aturan 

Belrdasarkan pelnellitian disiplin waktu l masulk keldalam kate lgori sangat 

baik, yang artinya anak di selkolah anak ke llompok B di PAU lD Sel-Gulguls 

Anyellir Kota Belngkullul suldah melmatulhi atu lran yang ada di se lkolah. Anak 

suldah melmaulhi atu lran delngan sangat baik. Hal ini dibu lktikan delngan 

banyaknya anak yang me lmpelrolelh skor 3 di se ltiap indikator pelnellitian. Skor 3 

selbagai bu lkti bahwa anak su ldah melmatulhi selmula pelratulran di selkolah delngan 

sangat baik, tanpa haru ls adanya pelrintah belrullang-ullang atau l haruls delngan 

arahan gu lrul. Anak mellakulkan selmula atulran delngan kelhelndak anak. 

Pelnellitian ini me lnje llaskan bahwa tuljulan dari indikator belrbaris adalah 

ulntulk melngajarkan anak bagaimana melnggulnakan buldaya belrbaris dalam 

melmbanguln karaktelr keldisiplinan dan me lnelrapkan disiplin dalam ke lhidulpan 

selhari-hari di selkolah dan di lingku lngan ru lmah selkitar (Ade llina, 2023). 

Dari hasil pe lnellitian ju lga telrdapat 1 indikator pe lnellitian yang anak 

melndapat skor 2 telrbanyak, yaitu l indikator melmbulang sampah pada 

telmpatnya. Hal ini ditandai de lngan selbagian belsar anak haru ls sellalu l 

diingatkan olelh gu lrul bahwa anak haru ls melmbulang sampah pada telmpat yang 

telrseldia dan tidak bole lh selmbarangan dalam me lmbulang sampah.  

Selbagian kelcil anak di se lkolah anak kellompok B bellulm melngikulti 

pelratulran dan melnelrapkan disiplin. Hal ini se ljalan delngan pelndapat melnulrult 
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Culrvin & Melndlelr(dalam Wulryandani elt al., 2014), atulran selkolah ini sangat 

pelnting karelna salah satu l pelnyelbab pelrilaku l tidak disiplin pada anak adalah 

pelmbatasan yang tidak je llas. Batasan-batasan pelrilaku l anak di selkolah 

melnjadi jellas keltika atu lran selkolah dan kellas dimasu lkkan kel dalam tata telrtib 

selkolah. 

3. Disiplin Belajar 

Belrdasarkan hasil pe lnellitian pelnelrapan disiplin be llajar pada anak di 

selkolah anak kellompok B di PAU lD Sel-Gulguls Anyellir Kota Be lngkullul dalam 

keltelgori sangat baik, yang belrarti anak su ldah mampu l melnelrapkan disiplin 

bellajar pada diri se lndiri keltika di selkolah. Telrlihat dari hasil pe lnellitian anak 

yang mana pada saat be llajar mampu l belrtanggu lng jawab dan me lnulnjulkkan 

hasil bellajarnya sellama di selkolah. Anak su ldah mampu l mellakulkan tu lgasnya 

tanpa haru ls arahan dari gu lrul bahkan tanpa haru ls dibantu l dalam melnyelle lsaikan 

tulgas  dan su ldah mampu l belrdoa delngan lancar tanpa haru ls telrbata-taba. 

Dari hasil pelnellitian ju lga telrdapat selbagian anak-anak haruls delngan 

bimbingan atau l bantulan dari gu lrul dalam prosels bellajarnya. Hal ini 

dikarelnakan anak bellulm mampu l melnelrapkan disiplin be llajarnya delngan baik. 

Bahkan ada selbagian kelcil anak yang sama se lkali bellulm melnelrapkan hasil dari 

apa yang dipellajari anak se llama selkolah. 

Hal ini haru lsnya seljalan delngan pelndapat Hadisi (2015) bahwa salah 

satul ulnsulr dari disiplin itu l adalah delngan pelmbiasaan dimana me ltodel 

pelmbiasaan sangat elfelktif dalam pe lmbinaan pelnelrapan karaktelr anak karelna 

akan melngajarkan kelbiasaan yang baik ke lpada anak seljak kelcil. Delngan 
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pelmbiasaan anak pasti te lrbiasa dan disiplinnya dalam be llajar telrselrapkan di 

kelselhariannya. Sellain pelmbiasaan anak ju lga haru ls dibelri pelngahargaan dari 

hasil bellajarnya, melnulrult Hulrlock (1978, p.85) pelnghargaan belrarti selmu la 

jelnis pelnghargaan u lntulk hasil yang baik. Pe lnghargaan dapat datang dalam 

belntulk apa puln, selpelrti pu ljian, selnyulman, pellulkan, ataul telpulk tangan. 

Slamelto (dalam Akmalu lddin & Haqiqi, 2019) melngatakan bahwa be llajar 

adalah prosels ulsaha yang dilaku lkan selselorang ulntu lk melngulbah selcara 

kelsellulrulhan tingkah laku lnya selbagai hasil dari pe lngalamannya se lndiri dalam 

intelraksi delngan lingku lngannya. Bellajar melmpelngaru lhi pelrkelmbangan, 

kelbiasaan, sikap, ke lyakinan, tuljulan, kelpribadian, dan bahkan pelrselpsi 

selselorang. 

D. Keterbatasan Penelitian 

Pelnellitian ini diharapkan dapat me lmbelrikan keljellasan melngelnai tingkat 

keldisiplinan di se lkolah anak ke llompok B di PAU lD Sel-Gulguls Anyellir Kota 

Belngkullul. Namu ln pelnelliti me lnyadari bahwa telrdapat keltelrbatasan, antara lain: 

1. Pada saat prose ls melngambilan data telrdapat hasil yang ku lrang selmpulrna 

dari data yang se lharulsnya. Hal ini dikare lnakan adanya be lbelrapa anak yang 

tidak hadir selhingga data te lrselbult didapat dari hasil diskulsi delngan gu lru l 

yang melngajar. 

2. Analisisnya terbatas hanya observasi tidak dilakukan pengamatan dan 

wawancara terhadap penyebab anak berada pada kategori disiplin tinggi atau 

rendah. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Belrdasarkan hasil pe lmbahasan pelnellitian ini maka dapat disimpu llkan 

bahwasannya tingkat keldisiplinan di se lkolah anak ke llompok B di PAU lD Sel-

Gulguls Anyellir Kota Belngkullul telrdapat dalam katelgori sangat baik, yang 

artinya anak su ldah melmahami dan melnelrapkan disiplin pada diri se lndiri 

keltika belrada di selkolah melskipuln masih ada belbelrapa anak yang be llm 

selpelnulhnya dalam melnelrapkan disiplin se lsulai delngan pelratulran yang ada di 

selkolah. 

a. Disiplin waktu l pada anak ialah sangat baik, yang mana anak su ldah 

melnelrapkan atu lran waktu l dalam bellajar keltika di selkolah, teltapi masih 

ada anak yang haru ls dibimbing dalam me lnelrapkan disiplin waktu l. 

b. Disiplin atu lran pada anak sangat baik, yang mana anak su ldah melmatulhi 

pelratulran yang dibu lat selkolah keltika anak belrada dilingku lngan selkolah. 

Melskipuln masih te lrdapat hasil yang be llulm selmpulrna dikarelnakan anak 

masih bu ltulh arahan dari gu lrul. 

c. Disipin bellajar pada anak adalah sangat baik, yang mana anak su lda 

mampul melngiku lti pelratulran bellajar yang dite lntulkan gu lrul delngan sangat 

baik. 

B. Saran 

Dari hasil pe lnellitian dan kelsimpullan yang te llah dipaparkan 

selbellulmnya saran yang dapat disampaikan olelh pelnelliti adalah selbagai 

belrikult:



57 
 

 
 

1. Bagi gulrul, diharapkan dapat melmbimbing dan melmbiasakan anak 

ulntulk belrsikap disiplin khulsulsnya pada aspelk melmbulang sampah pada 

telmpatnya delngan melnggulnakan meltodel yang melmbulat anak telrtarik 

ulntulk mellakulkan pelrilakul telrselbult. 

2. Bagi pelnellitian sellanjultnya, diaharapakan pe lnellitian ini melnjadi 

relfelrelnsi dan dapat dike lmbangkan pada pelnellitian sellanjultnya yang 

lelbih me lndalam telrkait keldisiplinan anak. 
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No Nama Anak 

Bentuk Perilaku 

Berbaris 

memasuki ruang 

kelas 

Melaksanakan 

kegiatan belajar 

yang diberikan 

oleh guru 

Bertanggung 

jawab dengan 

tugas yang 

diberikan oleh 

guru 

Membuang 

sampah pada 

tempatnya 

Berdoa setelah 

selesai belajar 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

 

Keterangan: Beri tanda centang () pada kolom  apabila  muncul perilaku anak sesuai dengan pernyataan.  

Lampiran 2.1 
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No Nama Anak 

Bentuk Perilaku 

Berdoa 

Sebelum 

Makan 

Bermain Sesuai 

Waktunya 

Masuk Kelas setelah 

Bermain 

Merapikan Tempat 

duduk setelah 

digunakan 

Antri keluar kelas 

ketika akan pulang 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

 

Keterangan: Beri tanda centang () pada kolom  apabila  muncul perilaku anak sesuai dengan pernyataan.
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LEMBAR UJI VALIDASI PAKAR 

INSTRUMEN PENELITIAN
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LEMBAR VALIDASI 

ANALISIS TINGKAT KEDISIPLINAN DI SEKOLAH ANAK KELOMPOK B 

DI PAUD SE-GUGUS ANYELIR KOTA BENGKULU 

 

A. Pengantar 

Lembar validasi ini bertujuan untuk mengetahui pendapat Bapak/Ibu 

terhadap lembar observasi yang dibuat oleh peneliti untuk mengumpulkan 

data penelitian, sehingga dapat diketahui layak atau tidak layaknya butir-butir 

dari lembar observasi tersebut. Atas kesediaan Bapak/Ibu untuk mengisi 

lembar validasi ini, saya ucapkan terima kasih. 

B. Petunjuk 

Bapak/Ibu dimohon untuk memberikan penilaian dengan memberikan 

tanda ceklist (✔) pada kolom penilaian yang telah tersedia.  

S = Setuju 

TS = Tidak Setuju 

No Indikator 

Penilaian 

Ni

lai 

Deskripsi S T

S 

Saran Perbaikan 

1 Berbaris 

memasuki 

ruang kelas 

3 

Anak berbaris dengan 

rapi dan tertib ketika 

memasuki kelas 

   

2 

Anak berbaris dengan 

rapi dan tertib ketika 

memasuki kelas dengan 

didampingi guru 

   

1 

Anak 

tidakberbarisdenganrapi 

dan tertib 

   

2 Melaksanakan

tugas yang 

diberikan 

3 

Anak menyelesaikan 

tugas yang diberikan 

sebelum waktu selesai 

   

2 

Anak menyelesaikan 

tugas yang diberikan 

tepat waktu 

   

1 

Anak melaksanakan 

tugas tetapi tidak tepat 

waktu 

   

3 Bertanggung 

jawab atas 

tugas yang 

diberikan 

3 

Anak mengerjakan 

keseluruhan tugas yang 

diberikan 

   

2 

Anak mengerjakan tugas 

yang diberikan tetapi 

hanya sebagian 

   

1 Anak tidak mengerjakan    

Lampiran 3.1 
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No Indikator 

Penilaian 

Ni

lai 

Deskripsi S T

S 

Saran Perbaikan 

tugas yang diberikan 

guru 

4 Tidak 

menggangu 

teman saat 

belajar 

3 

Anak tidak menganggu 

teman dan focus ke 

pelajaran yang diajarkan 

di kelas 

   

2 

Anak focus sambil 

sesekali menganggu 

teman yang sedang 

belajar 

   

1 

Anak sering menganggu 

teman dan tidak focus 

belajar 

   

5 Membuang 

sampah pada 

tempatnya 

3 
Anak membuang sampah 

pada tempatnya 

   

2 

Anak membuang sampah 

pada tempatnya dengan 

perintah guru 

   

1 
Anak membuang sampah 

tidak pada tempatnya 

   

6 Berdoa 

setelah selesai 

belajar 

3 
Anak focus berdoa sesuai 

arahan guru 

   

2 

Anak ikut bedoa tetapi 

tidak fokus (sambil 

menganggu teman) 

   

1 
Anak tidak berdoa 

setelah selesai belajar 

   

7 Berdoa 

sebelum 

makan 

3 
Sebelum makan anak 

berdoa terlebih dahulu 

   

2 
Anak berdoa sambil 

makan 

   

1 
Anak tidak berdoa 

sebelum makan 

   

8 Bermainsesua

iwaktunya 
3 

Anak bermain setelah 

selesai belajar 

   

2 
Anak bermain sambil 

belajar 

   

1 
Anak langsung bermain 

saat belajar belum selesai 

   

9 Masuk kelas 

setelah 

bermain 

3 

Anak memasuki kelas 

tepat waktu setelah jam 

bermain selesai 

   

2 Anak terlambat    
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No Indikator 

Penilaian 

Ni

lai 

Deskripsi S T

S 

Saran Perbaikan 

memasuki kelas setelah 

jam bermain 

1 

Anak memasuki kelas 

setelah mendapat teguran 

dari guru 

   

10 Merapikan 

tempat duduk 

setelah 

digunakan 

3 

Anak merapikan sendiri 

tempat duduk setelah 

selesai belajar 

   

2 

Anak merapikan tempat 

duduk setelah diperingati 

guru 

   

1 
Anak tidak merapikan 

tempat duduknya 

   

11 Antri keluar 

kelas ketika 

akan pulang 

3 

Anak antri keluar kelas 

ketika akan pulang 

dengan tertib 

   

2 

Anak antri ketika keluar 

kelas ketika pulang 

namun dengan ribut 

   

1 

Anak tidak antri keluar 

kelas ketika akan pulang 

sesuai aturan 

   

 

Komentar dan Saran 

 ..................................................................................................................  

 ..................................................................................................................  

 ..................................................................................................................  

 ..................................................................................................................  

 

Kesimpulan 
Berdasarkan penilaian di atas, lembar observasi kedisiplinan anak dinyatakan: 

a. Layak digunakan 

tanpa revisi 

b. Layak digunakan 

dengan revisi 

c. Tidak layak 

digunakan 

 

 Bengkulu,     Januari 2024 

Validator 

 

                   (………………..) 
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HASIL UJI VALIDASI PAKAR 

INSTRUMEN PENELITIAN
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Hasil Uji Validasi Pakar 

 

No Indikator 

Penilaian 

Ni

lai 

Deskripsi Pakar  

I 

Pakar 

II 

Ket. 

1 Berbaris 

memasuki 

ruang kelas 

3 

Anak berbaris dengan 

rapi dan tertib ketika 

memasuki kelas 

S 

 

S Valid 

2 

Anak berbaris dengan 

rapi dan tertib ketika 

memasuki kelas dengan 

didampingi guru 

S S Valid 

1 
Anak tidak berbaris 

dengan rapi dan tertib 

S S Valid 

2 Melaksanakan

tugas yang 

diberikan 

3 

Anak menyelesaikan 

tugas yang diberikan 

sebelum waktu selesai 

TS S Tidak 

Valid 

2 

Anak menyelesaikan 

tugas yang diberikan 

tepat waktu 

TS S Tidak 

Valid 

1 

Anak melaksanakan 

tugas tetapi tidak tepat 

waktu 

S S Valid 

3 Bertanggung 

jawab atas 

tugas yang 

diberikan 

3 

Anak mengerjakan 

keseluruhan tugas yang 

diberikan 

S S Valid 

2 

Anak mengerjakan tugas 

yang diberikan tetapi 

hanya sebagian 

S S Valid 

1 

Anak tidak mengerjakan 

tugas yang diberikan 

guru 

S S Valid 

4 Tidak 

menggangu 

teman saat 

belajar 

3 

Anak tidak menganggu 

teman dan focus 

kepelajaran yang 

diajarkan di kelas 

TS S Tidak 

Valid 

2 

Anak focus sambil 

sesekali menganggu 

teman yang sedang 

belajar 

TS S Tidak 

Valid 

1 

Anak sering menganggu 

teman dan tidak focus 

belajar 

TS S Tidak 

Valid 

5 Membuang 

sampah pada 

tempatnya 

3 
Anak membuang sampah 

pada tempatnya 

S S Valid 

2 Anak membuang sampah S S Valid 

Lampiran 4.1 
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No Indikator 

Penilaian 

Ni

lai 

Deskripsi Pakar  

I 

Pakar 

II 

Ket. 

pada tempatnya dengan 

perintah guru 

1 
Anak membuang sampah 

tidak pada tempatnya 

S S Valid 

6 Berdoa 

setelah selesai 

belajar 

3 
Anak focus berdoa sesuai 

arahan guru 

S S Valid 

2 

Anak ikut bedoa tetapi 

tidak fokus (sambil 

menganggu teman) 

S S Valid 

1 
Anak tidak berdoa 

setelah selesai belajar 

S S Valid 

7 Berdoa 

sebelum 

makan 

3 
Sebelum makan anak 

berdoa terlebih dahulu 

S S Valid 

2 
Anak berdoa sambil 

makan 

TS S Tidak 

Valid 

1 
Anak tidak berdoa 

sebelum makan 

S S Valid 

8 Bermain 

sesuai 

waktunya 

3 
Anak bermain setelah 

selesai belajar 

S S Valid 

2 
Anak bermain sambil 

belajar 

TS S Tidak 

Valid 

1 
Anak langsung bermain 

saat belajar belum selesai 

S S Valid 

9 Masuk kelas 

setelah 

bermain 

3 

Anak memasuki kelas 

tepat waktu setelah jam 

bermain selesai 

S S Valid 

2 

Anak 

terlambatmemasukikelass

etelah jam bermain 

TS S Tidak 

Valid 

1 

Anak memasuki kelas 

setelah mendapat teguran 

dari guru 

S S Valid 

10 Merapikan 

tempat duduk 

setelah 

digunakan 

3 

Anak merapikan sendiri 

tempat duduk setelah 

selesai belajar 

S S Valid 

2 

Anak merapikan tempat 

duduk setelah diperingati 

guru 

S S Valid 

1 
Anak tidak merapikan 

tempat duduknya 

S S Valid 

11 Antri keluar 

kelas ketika 

akan pulang 

3 

Anak antri keluar kelas 

ketika akan pulang 

dengan tertib 

S S Valid 
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No Indikator 

Penilaian 

Ni

lai 

Deskripsi Pakar  

I 

Pakar 

II 

Ket. 

2 

Anak antri ketika keluar 

kelas ketika pulang 

namun dengan ribut 

S S Valid 

1 

Anak tidak antri keluar 

kelas ketika akan pulang 

sesuai aturan 

S S Vald 
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LEMBAR VALIDASI 

ANALISIS TINGKAT KEDISIPLINAN DI SEKOLAH ANAK KELOMPOK B 

DI PAUD SE-GUGUS ANYELIR KOTA BENGKULU 

 

A. Pengantar 

Lembar validasi ini bertujuan untuk mengetahui pendapat Bapak/Ibu 

terhadap lembar observasi yang dibuat oleh peneliti untuk mengumpulkan 

data penelitian, sehingga dapat diketahui layak atau tidak layaknya butir-butir 

dari lembar observasi tersebut. Atas kesediaan Bapak/Ibu untuk mengisi 

lembar validasi ini, saya ucapkan terima kasih. 

B. Petunjuk 

Bapak/Ibu dimohon untuk memberikan penilaian dengan memberikan 

tanda ceklist (✔) pada kolom penilaian yang telah tersedia.  

S = Setuju 

TS = Tidak Setuju 

No Indikator 

Penilaian 

Nil

ai 

Deskripsi S T

S 

Saran Perbaikan 

1 Berbaris 

memasuki 

ruang kelas 3 

Anak berbaris dengan rapi 

dan tertib ketika memasuki 

kelas  

✔  Boleh perbaiki 

kata2nya, missal:  

anak mampu 
berbaris sndiri 

tanpa bantuan 

2 

Anak berbaris dengan rapi 

dan tertib ketika memasuki 
kelas dengan didampingi 

guru 

✔   

1 
Anak tidak berbaris dengan 

rapi dan tertib 
✔   

2 Melaksanakan 

tugas yang 

diberikan 

3 

Anak menyelesaikan tugas 

yang diberikan sebelum 

waktu selesai 

✔   

2 
Anak menyelesaikan tugas 
yang diberikan tepat waktu 

✔   

1 
Anak melaksanakan tugas 

tetapi tidak tepat waktu 
✔   

3 Bertanggung 
jawab atas 

tugas yang 

diberikan 

3 
Anak mengerjakan  
keseluruhan tugas yang 

diberikan 

✔   

2 
Anak mengerjakan tugas 
yang diberikan tetapi hanya 

sebagian 

✔   

1 
Anak tidak mengerjakan 

tugas yang diberikan guru 
✔   

4 Tidak 

menggangu 

teman saat 

belajar 

3 

Anak tidak menganggu 

teman dan fokus ke 

pelajaran yang diajarkan di 

kelas 

✔   

Lampiran 4.2 
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No Indikator 

Penilaian 

Nil

ai 

Deskripsi S T

S 

Saran Perbaikan 

2 

Anak fokus sambil sesekali 

menganggu teman yang 

sedang belajar 

✔   

1 
Anak sering menganggu 
teman dan tidak fokus 

belajar 

✔   

5 Membuang 

sampah pada 
tempatnya 

3 
Anak membuang sampah 

pada tempatnya 
✔   

2 

Anak membuang sampah 

pada tempatnya dengan 

perintah guru 

✔  Dengan bantuan 

guru 

1 
Anak membuang sampah 
tidak pada tempatnya 

✔   

6 Berdoa setelah 

selesai belajar 
3 

Anak fokus berdoa sesuai 

arahan guru 
✔   

2 
Anak ikut bedoa tetapi 
tidak fokus (sambil 

menganggu teman) 

✔   

1 
Anak tidak berdoa setelah 
selesai belajar 

✔   

7 Berdoa 

sebelum makan 
3 

Sebelum makan anak 

berdoa terlebih dahulu 
✔   

2 Anak berdoa sambil makan 

✔  Anak berdoa namun 
perlu diingatkan bu 

guru/ jng berdoa 

sambil makan 

1 
Anak tidak berdoa sebelum 
makan 

✔   

8 Bermain sesuai 

waktunya 
3 

Anak bermain setelah 

selesai belajar 

✔  Bermain yg spt 

apa? Blh lebih 
dijelaskan, sebab 

anak mmg bljrnya 

melalui bermain. 

2 
Anak bermain sambil 
belajar 

   

1 
Anak langsung bermain 

saat belajar belum selesai 

   

9 Masuk kelas 

setelah 

bermain 

(boleh 

perbaiki, 

misal: masuk 

kelas saat bel 

berbunyi) 

3 
Anak memasuki kelas tepat 
waktu setelah jam bermain 

selesai 

✔   

2 
Anak terlambat memasuki 

kelas setelah jam bermain 

✔  Anak masuk kelas 

namun butuh 
arahan dari guru 

1 

Anak memasuki kelas 

setelah mendapat teguran 

dari guru 

✔  Anak masuk kls 

namun harus 
diingatkn berulang-

ulang oleh guru 
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No Indikator 

Penilaian 

Nil

ai 

Deskripsi S T

S 

Saran Perbaikan 

10 Merapikan 

tempat duduk 

setelah 

digunakan 

3 

Anak merapikan sendiri 

tempat duduk setelah 

selesai belajar 

✔   

2 
Anak merapikan tempat 
duduk setelah diperingati 

guru 

✔   

1 
Anak tidak merapikan 

tempat duduknya 
✔   

11 Antri keluar 

kelas ketika 

akan pulang 

3 

Anak antri keluar kelas 

ketika akan pulang dengan 

tertib 

✔   

2 
Anak antri ketika keluar 
kelas ketika pulang namun 

dengan ribut 

  Anak antri namn 
dengan bantuan 

guru 

1 
Anak tidak antri keluar 
kelas ketika akan pulang 

sesuai aturan 

   

Komentar dan Saran 

 ..................................................................................................................  

 ..................................................................................................................  

 ..................................................................................................................  

 ..................................................................................................................  

Kesimpulan 

Berdasarkan penilaian di atas, lembar observasi kedisiplinan anak dinyatakan: 

a. Layak digunakan 

tanpa revisi 

b. Layak digunakan 

dengan revisi 

c. Tidak layak 

digunakan 

 

 Bengkulu,     Januari 2024 

Validator 

 
                   (Dwi Lyna Sari, M.Pd) 
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1. Hasil Observasi Berbaris Memasuki Ruang Kelas Pada Anak Kelompok B di 

PAUD Se-Gugus Anyelir Kota Bengkulu 

No 
Nama 

Bentuk Perilaku 
Skor 

Total 

Skor 

Rata-

Rata 

Berbaris Memasuki Kelas 

Hari Ke 1 2 3 4 

1 Nathisa 3 3 3 3 12 3 

2 Nadhira 3 3 3 3 12 3 

3 Izzi 3 2 3 2 10 3 

4 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

5 Caca 3 2 2 3 10 3 

6 Shakila 3 2 3 3 11 3 

7 Qian 3 3 2 3 11 3 

8 Ikhlas 1 3 2 1 7 2 

9 Adam 2 2 2 2 8 2 

10 Faqih 3 3 3 3 12 3 

11 Acen 2 2 1 1 6 2 

12 Fatih 3 3 3 3 12 3 

13 Zahra 3 3 3 3 12 3 

14 Riski 2 2 2 2 8 2 

15 Khanza 1 1 2 2 6 2 

16 Nara 1 1 3 2 7 2 

17 Arsa 3 3 3 3 12 3 

18 Vano 3 3 3 3 12 3 

19 Fiyyah 3 3 3 3 12 3 

20 Jihan 2 3 2 3 10 3 

21 Attar 3 2 2 3 10 3 

22 Alin 3 3 2 2 10 3 

23 Abraham 1 3 2 1 7 2 

24 Hafizh 1 3 3 2 9 2 

25 Nadif 3 3 3 3 12 3 

26 Rafif 2 2 2 2 8 2 

27 Raihan 2 2 2 2 8 2 

28 Revano 3 3 3 3 12 3 

29 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

30 Mikayla Azika 2 3 3 2 10 3 

31 Mikayla Dwi 2 2 3 2 9 2 

32 Nabila 3 3 3 3 12 3 

33 Nadya 3 3 2 3 11 3 

34 Nania 2 2 3 3 10 3 

35 Rafifa 2 2 2 2 8 2 

36 Shayadatun 2 2 2 2 8 2 

Lampiran 5.1 
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37 Anggraini 2 3 2 2 9 2 

38 Abizard 3 2 3 2 10 2 

39 Arka 1 2 3 2 8 2 

40 Daffa 3 3 3 2 11 3 

41 Eflin 1 2 1 1 5 1 

42 Fatiyyah 2 3 3 2 10 3 

43 Febby 3 2 3 3 11 3 

44 Jihan 3 3 3 3 12 3 

45 Akmal 1 2 1 2 6 2 

46 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

47 Reyhan 3 2 2 3 10 3 

48 Rivaldi 3 3 3 3 12 3 

49 Athar 3 3 3 3 12 3 

50 Akmal 3 3 3 3 12 3 

51 Baim 3 3 3 3 12 3 

52 Damar 1 1 2 1 5 1 

53 Dhika 3 3 3 3 12 3 

54 Elvan 1 1 2 2 6 2 

55 Ghivar 2 3 2 3 10 3 

56 James 3 3 2 3 11 3 

57 Kaisan 3 3 2 2 10 3 

58 Nizam 2 2 2 2 8 2 

59 Nesya 3 3 3 3 12 3 

60 Manda 3 3 3 2 11 3 

61 Rama 3 3 3 3 12 3 

62 Syakila 2 3 3 3 11 3 

63 Yusuf 2 2 2 2 8 2 

64 Zavier 3 2 3 3 11 3 

65 Nairah 1 2 2 3 8 2 

66 Yudi 3 3 3 2 11 3 
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2. Hasil Observasi Melaksanakan Kegiatan Belajar Yang Diberikan Oleh Guru 

Pada Anak Kelompok B di PAUD Se-Gugus Anyelir kota Bengkulu 

No 
Nama 

Bentuk Perilaku 

Skor 

Total 

Skor 

Rata-

Rata 

Melaksanakan Kegiatan Belajar 

Yang Diberikan Oleh Guru 

Hari Ke 1 2 3 4 

1 Nathisa 3 3 3 3 12 3 

2 Nadhira 3 3 3 3 12 3 

3 Izzi 3 2 2 3 10 3 

4 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

5 Caca 3 2 3 3 11 3 

6 Shakila 3 3 3 2 11 3 

7 Qian 3 2 2 2 9 2 

8 Ikhlas 1 2 2 2 7 2 

9 Adam 2 2 3 3 10 3 

10 Faqih 2 3 3 3 11 3 

11 Acen 2 1 2 2 7 2 

12 Fatih 3 3 3 3 12 3 

13 Zahra 3 3 3 3 12 3 

14 Riski 2 2 3 2 9 2 

15 Khanza 1 2 2 1 6 2 

16 Nara 3 2 2 1 8 2 

17 Arsa 3 2 2 3 10 3 

18 Vano 3 3 3 2 11 3 

19 Fiyyah 3 3 3 2 11 3 

20 Jihan 2 2 2 3 9 2 

21 Attar 3 2 2 3 10 3 

22 Alin 2 1 2 3 8 2 

23 Abraham 3 3 3 2 11 3 

24 Hafizh 1 3 1 2 7 2 

25 Nadif 3 3 3 3 12 3 

26 Rafif 1 2 2 3 8 2 

27 Raihan 3 3 3 3 12 3 

28 Revano 2 3 3 2 10 3 

29 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

30 Mikayla Azika 3 2 3 2 10 3 

31 Mikayla Dwi 2 1 1 2 6 2 

32 Nabila 3 2 2 3 10 3 

33 Nadya 2 2 2 2 8 2 

34 Nania 3 3 3 3 12 3 

35 Rafifa 3 3 3 3 12 3 

36 Shayadatun 2 1 3 3 9 2 

37 Anggraini 2 3 2 3 10 3 

38 Abizard 2 2 3 3 10 3 

Lampiran 5.2 
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39 Arka 2 1 2 3 8 2 

40 Daffa 3 3 3 2 11 3 

41 Eflin 2 3 3 2 10 3 

42 Fatiyyah 3 3 2 3 11 3 

43 Febby 3 1 3 3 10 3 

44 Jihan 3 3 3 3 12 3 

45 Akmal 1 1 2 2 6 2 

46 Aisyah 3 3 2 3 11 3 

47 Reyhan 3 3 3 2 11 3 

48 Rivaldi 3 3 2 3 11 3 

49 Athar 3 3 3 2 11 3 

50 Akmal 3 3 3 2 11 3 

51 Baim 3 2 2 3 10 3 

52 Damar 1 2 2 2 7 2 

53 Dhika 3 3 3 3 12 3 

54 Elvan 2 2 1 2 7 2 

55 Ghivar 2 2 2 2 8 2 

56 James 2 3 3 2 10 3 

57 Kaisan 3 3 3 3 12 3 

58 Nizam 2 2 3 3 10 3 

59 Nesya 3 2 3 3 11 3 

60 Manda 1 1 2 3 7 2 

61 Rama 3 3 2 2 10 3 

62 Syakila 1 2 1 2 6 2 

63 Yusuf 3 2 3 3 11 3 

64 Zavier 2 3 2 2 9 2 

65 Nairah 2 3 2 2 9 2 

66 Yudi 3 3 3 2 11 3 
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3. Hasil Observasi Bertanggung jawab Dengan Tugas Yang Diberikan Oleh 

Guru Pada Anak kelompok B Di PAUD Se-Gugus Anyelir Kota Bengkulu 

No 
Nama 

Bentuk Perilaku 

Skor 

Total 

Skor 

Rata-

Rata 

Bertanggung Jawab Dengan 

Tugas yang diberikan Oleh guru 

Hari Ke 1 2 3 4 

1 Nathisa 3 3 3 3 12 3 

2 Nadhira 3 3 3 3 12 3 

3 Izzi 3 2 2 3 10 3 

4 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

5 Caca 3 2 3 3 11 3 

6 Shakila 3 3 3 2 11 3 

7 Qian 3 2 2 2 9 2 

8 Ikhlas 2 3 3 3 11 3 

9 Adam 2 3 2 3 10 3 

10 Faqih 3 3 3 3 12 3 

11 Acen 3 2 3 2 10 3 

12 Fatih 3 3 3 3 12 3 

13 Zahra 3 3 3 3 12 3 

14 Riski 3 2 3 3 11 3 

15 Khanza 2 3 3 2 10 3 

16 Nara 3 3 3 2 11 3 

17 Arsa 3 3 2 3 11 3 

18 Vano 3 3 3 3 12 3 

19 Fiyyah 3 3 3 2 11 3 

20 Jihan 3 3 2 3 11 3 

21 Attar 3 2 2 3 10 3 

22 Alin 2 2 2 3 9 2 

23 Abraham 3 3 3 3 12 3 

24 Hafizh 2 3 2 3 10 3 

25 Nadif 3 3 3 3 12 3 

26 Rafif 2 3 3 3 11 3 

27 Raihan 3 3 3 3 12 3 

28 Revano 3 3 3 3 12 3 

29 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

30 Mikayla Azika 3 2 2 3 10 3 

31 Mikayla Dwi 2 2 2 2 8 2 

32 Nabila 3 3 2 3 11 3 

33 Nadya 3 2 2 3 10 3 

34 Nania 3 3 3 3 12 3 

35 Rafifa 3 2 2 2 9 2 

Lampiran 5.3 
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36 Shayadatun 3 2 3 2 10 3 

37 Anggraini 2 2 2 2 8 2 

38 Abizard 3 3 2 2 10 3 

39 Arka 3 2 2 3 10 3 

40 Daffa 3 3 3 2 11 3 

41 Eflin 2 3 3 2 10 3 

42 Fatiyyah 3 3 3 3 12 3 

43 Febby 3 2 3 3 11 3 

44 Jihan 3 3 3 3 12 3 

45 Akmal 2 2 2 2 8 2 

46 Aisyah 3 3 2 3 11 3 

47 Reyhan 3 3 3 3 12 3 

48 Rivaldi 3 3 3 3 12 3 

49 Athar 3 3 3 3 12 3 

50 Akmal 3 3 3 3 12 3 

51 Baim 3 2 2 2 9 2 

52 Damar 2 2 2 2 8 2 

53 Dhika 3 3 3 3 12 3 

54 Elvan 2 2 2 2 8 2 

55 Ghivar 2 2 2 2 8 2 

56 James 2 3 3 2 10 3 

57 Kaisan 2 3 3 3 11 3 

58 Nizam 2 2 2 2 8 2 

59 Nesya 2 2 2 2 8 2 

60 Manda 2 2 2 2 8 2 

61 Rama 3 2 2 2 9 2 

62 Syakila 2 3 2 2 9 2 

63 Yusuf 3 3 2 2 10 3 

64 Zavier 3 2 3 3 11 3 

65 Nairah 3 2 2 3 10 3 

66 Yudi 3 3 3 3 12 3 
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4. Hasil Observasi membuang Sampah Pada Tempatnya 

No 
Nama 

Bentuk Perilaku 

Skor 

Total 

Skor 

Rata-

Rata 

Membuang sampah Pada 

Tempatnya 

Hari Ke 1 2 3 4 

1 Nathisa 3 3 3 3 12 3 

2 Nadhira 3 3 3 3 12 3 

3 Izzi 3 2 3 2 10 3 

4 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

5 Caca 3 3 3 3 12 3 

6 Shakila 3 3 3 3 12 3 

7 Qian 3 2 3 3 11 3 

8 Ikhlas 3 2 2 2 9 2 

9 Adam 2 3 3 2 10 3 

10 Faqih 3 3 3 3 12 3 

11 Acen 3 2 2 3 10 3 

12 Fatih 3 3 3 3 12 3 

13 Zahra 3 3 3 3 12 3 

14 Riski 3 2 2 2 9 2 

15 Khanza 2 2 3 3 10 2 

16 Nara 2 2 3 3 10 2 

17 Arsa 3 3 3 3 12 3 

18 Vano 2 3 2 3 10 2 

19 Fiyyah 3 3 2 2 10 2 

20 Jihan 3 2 3 3 11 3 

21 Attar 3 2 2 2 9 2 

22 Alin 2 2 2 2 8 2 

23 Abraham 2 2 2 2 8 2 

24 Hafizh 3 3 3 3 12 3 

25 Nadif 3 3 3 3 12 3 

26 Rafif 3 3 3 3 12 3 

27 Raihan 3 3 3 2 11 3 

28 Revano 3 3 3 3 12 3 

29 Aisyah 2 2 2 2 8 2 

30 Mikayla Azika 2 2 2 2 8 2 

31 Mikayla Dwi 2 3 2 1 8 2 

32 Nabila 2 2 1 1 6 2 

33 Nadya 3 1 2 2 8 2 

34 Nania 3 2 1 1 7 2 

35 Rafifa 3 3 3 3 12 3 

36 Shayadatun 1 1 2 1 5 1 

Lampiran 5.4 
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37 Anggraini 1 2 1 1 5 1 

38 Abizard 2 2 2 2 8 2 

39 Arka 2 2 1 1 6 1 

40 Daffa 3 1 2 3 9 2 

41 Eflin 1 1 2 2 6 1 

42 Fatiyyah 3 3 1 2 9 2 

43 Febby 3 1 2 2 8 2 

44 Jihan 3 3 2 2 10 2 

45 Akmal 1 1 2 2 6 2 

46 Aisyah 3 1 3 2 9 2 

47 Reyhan 3 3 3 3 12 3 

48 Rivaldi 3 3 2 1 9 2 

49 Athar 3 3 3 3 12 3 

50 Akmal 2 1 1 1 5 1 

51 Baim 2 1 1 1 5 1 

52 Damar 2 2 2 2 8 2 

53 Dhika 2 2 2 2 8 2 

54 Elvan 1 3 3 2 9 2 

55 Ghivar 2 2 2 2 8 2 

56 James 2 2 2 2 8 2 

57 Kaisan 3 2 2 2 9 2 

58 Nizam 3 2 2 2 9 2 

59 Nesya 3 2 2 3 10 2 

60 Manda 3 3 2 2 10 2 

61 Rama 3 2 2 2 9 2 

62 Syakila 2 2 2 2 8 2 

63 Yusuf 2 2 2 2 8 2 

64 Zavier 3 2 3 1 9 2 

65 Nairah 3 2 3 3 11 3 

66 Yudi 2 3 3 2 10 2 
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5. Hasil Observasi Berdoa Setelah Selesai Belajar Pada Anak Kelompok B 

PAUD Se-gugus Anyelir kota Bengkulu 

No 

Nama Bentuk Perilaku 
Skor 

Total 

Skor 

Rata-

Rata 
Hari Ke 1 2 3 4 

1 Nathisa 3 3 3 3 12 3 

2 Nadhira 3 3 3 3 12 3 

3 Izzi 3 2 2 2 9 2 

4 Aisyah 3 2 2 2 9 2 

5 Caca 3 2 3 2 10 3 

6 Shakila 3 3 3 3 12 3 

7 Qian 3 2 2 2 9 2 

8 Ikhlas 1 2 1 1 5 1 

9 Adam 2 2 2 2 8 2 

10 Faqih 3 3 3 3 12 3 

11 Acen 1 2 2 2 7 2 

12 Fatih 3 3 3 3 12 3 

13 Zahra 3 3 3 3 12 3 

14 Riski 1 3 3 3 10 3 

15 Khanza 1 1 3 3 8 2 

16 Nara 3 3 3 3 12 3 

17 Arsa 1 3 1 1 6 2 

18 Vano 3 3 3 3 12 3 

19 Fiyyah 1 3 3 3 10 3 

20 Jihan 3 3 1 2 9 2 

21 Attar 3 3 3 3 12 3 

22 Alin 3 3 1 2 9 2 

23 Abraham 1 2 3 3 9 2 

24 Hafizh 2 3 3 3 11 3 

25 Nadif 3 2 3 2 10 3 

26 Rafif 3 2 3 2 10 3 

27 Raihan 3 3 3 3 12 3 

28 Revano 3 2 3 2 10 3 

29 Aisyah 1 1 2 2 6 2 

30 Mikayla Azika 1 1 2 2 6 2 

31 Mikayla Dwi 2 3 3 3 11 3 

32 Nabila 3 3 2 2 10 3 

33 Nadya 2 1 2 2 7 2 

34 Nania 2 2 2 2 8 2 

35 Rafifa 2 2 2 2 8 2 

36 Shayadatun 3 3 2 2 10 3 

Lampiran 5.5 
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37 Anggraini 3 3 1 3 10 3 

38 Abizard 1 2 3 3 9 2 

39 Arka 1 2 3 2 8 2 

40 Daffa 1 2 3 3 9 2 

41 Eflin 1 2 2 3 8 2 

42 Fatiyyah 1 3 3 3 10 3 

43 Febby 3 3 3 3 12 3 

44 Jihan 3 2 2 3 10 3 

45 Akmal 2 2 2 3 9 2 

46 Aisyah 3 2 3 3 11 3 

47 Reyhan 3 3 3 3 12 3 

48 Rivaldi 3 3 3 3 12 3 

49 Athar 3 3 3 3 12 3 

50 Akmal 1 2 1 2 6 2 

51 Baim 2 1 2 2 7 2 

52 Damar 3 3 3 1 10 3 

53 Dhika 3 3 3 3 12 3 

54 Elvan 3 3 2 3 11 3 

55 Ghivar 2 1 1 1 5 1 

56 James 3 2 2 2 9 2 

57 Kaisan 2 2 2 2 8 2 

58 Nizam 3 2 1 3 9 2 

59 Nesya 3 3 3 3 12 3 

60 Manda 3 1 3 3 10 3 

61 Rama 2 1 2 2 7 2 

62 Syakila 3 3 3 3 12 3 

63 Yusuf 3 3 3 3 12 3 

64 Zavier 2 2 2 3 9 2 

65 Nairah 3 3 3 3 12 3 

66 Yudi 3 3 3 3 12 3 
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6. Hasil Observasi Berdoa Sebelum Makan Pada Anak Kelompok B di PAUD 

Se-Gugus Anyelir Kota Bengkulu 

No 

Nama Bentuk Perilaku 
Skor 

Total 

Skor 

Rata-

Rata 
Hari Ke 1 2 3 4 

1 Nathisa 3 3 3 3 12 3 

2 Nadhira 3 2 3 3 11 3 

3 Izzi 3 2 3 3 11 3 

4 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

5 Caca 3 2 2 3 10 3 

6 Shakila 3 3 3 3 12 3 

7 Qian 2 2 2 3 9 2 

8 Ikhlas 1 2 2 1 6 2 

9 Adam 1 3 2 3 9 2 

10 Faqih 2 3 2 3 10 3 

11 Acen 1 2 1 1 5 1 

12 Fatih 3 3 3 3 12 3 

13 Zahra 2 3 2 3 10 3 

14 Riski 1 3 2 2 8 2 

15 Khanza 2 3 3 2 10 3 

16 Nara 2 2 2 2 8 2 

17 Arsa 3 2 2 1 8 2 

18 Vano 3 3 3 2 11 3 

19 Fiyyah 2 2 3 2 9 2 

20 Jihan 2 3 3 2 10 3 

21 Attar 3 2 2 2 9 2 

22 Alin 3 3 3 3 12 3 

23 Abraham 3 3 3 3 12 3 

24 Hafizh 3 3 3 2 11 3 

25 Nadif 2 3 3 2 10 3 

26 Rafif 3 3 3 3 12  

27 Raihan 2 3 3 3 11 3 

28 Revano 2 2 1 2 7 2 

29 Aisyah 2 3 3 2 10 3 

30 Mikayla Azika 1 2 1 2 6 3 

31 Mikayla Dwi 3 1 2 2 8 2 

32 Nabila 2 1 2 3 8 2 

33 Nadya 2 3 1 1 7 2 

34 Nania 3 3 3 3 12 3 

35 Rafifa 1 1 1 1 4 1 

36 Shayadatun 2 2 2 2 8 2 

Lampiran 5.6 
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37 Anggraini 2 2 2 2 8 2 

38 Abizard 2 3 3 3 11 3 

39 Arka 2 2 2 2 8 2 

40 Daffa 3 3 3 3 12 3 

41 Eflin 1 1 2 2 6 2 

42 Fatiyyah 3 3 3 3 12 3 

43 Febby 1 2 1 3 7 2 

44 Jihan 3 3 1 2 9 2 

45 Akmal 1 2 3 1 7 2 

46 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

47 Reyhan 3 3 3 3 12 3 

48 Rivaldi 3 3 3 3 12 3 

49 Athar 1 2 1 2 6 2 

50 Akmal 2 2 2 2 8 2 

51 Baim 2 3 3 2 10 3 

52 Damar 2 3 2 1 8 2 

53 Dhika 3 3 2 3 11 3 

54 Elvan 2 2 2 3 9 2 

55 Ghivar 3 3 3 3 12 3 

56 James 3 3 3 3 12 3 

57 Kaisan 2 3 3 2 10 3 

58 Nizam 2 3 3 3 11 3 

59 Nesya 3 3 3 3 12 3 

60 Manda 2 3 3 2 10 3 

61 Rama 2 2 2 2 8 2 

62 Syakila 3 3 3 3 12 3 

63 Yusuf 3 2 2 3 10 3 

64 Zavier 3 3 3 2 11 3 

65 Nairah 2 3 3 2 10 3 

66 Yudi 3 3 3 3 12 3 
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7. Hasil Observasi Bermain Sesuai Waktunya pada Anak Kelompok B di PAUD 

Se-Gugus Anyelir Kota Bengkulu 

No 

Nama Bentuk Perilaku 
Skor 

Total 

Skor 

Rata-

Rata 
Hari Ke 1 2 3 4 

1 Nathisa 3 3 3 3 12 3 

2 Nadhira 3 2 2 3 10 3 

3 Izzi 3 2 2 3 10 3 

4 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

5 Caca 3 3 2 3 11 3 

6 Shakila 3 3 3 3 12 3 

7 Qian 3 2 3 3 11 3 

8 Ikhlas 3 1 2 2 8 2 

9 Adam 3 3 3 3 12 3 

10 Faqih 3 3 3 3 12 3 

11 Acen 3 3 2 3 11 3 

12 Fatih 3 3 3 3 12 3 

13 Zahra 3 3 2 3 11 3 

14 Riski 3 3 2 3 11 3 

15 Khanza 3 2 3 3 11 3 

16 Nara 3 3 3 3 12 3 

17 Arsa 3 3 3 3 12 3 

18 Vano 3 3 3 3 12 3 

19 Fiyyah 3 3 2 2 10 3 

20 Jihan 3 3 3 3 12 3 

21 Attar 3 1 3 2 9 2 

22 Alin 2 2 2 3 9 2 

23 Abraham 3 3 3 1 10 3 

24 Hafizh 3 3 3 1 10 3 

25 Nadif 3 3 3 3 12 3 

26 Rafif 3 3 3 1 10 3 

27 Raihan 3 3 3 1 10 3 

28 Revano 3 3 3 3 12 3 

29 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

30 Mikayla Azika 3 3 3 3 12 3 

31 Mikayla Dwi 3 3 3 3 12 3 

32 Nabila 3 3 3 3 12 3 

33 Nadya 3 3 3 3 12 3 

34 Nania 3 3 3 3 12 3 

35 Rafifa 3 3 3 3 12 3 

36 Shayadatun 3 3 3 3 12 3 

Lampiran 5.7 



92 
 

 
 

37 Anggraini 3 3 3 3 12 3 

38 Abizard 3 1 2 3 9 2 

39 Arka 1 2 3 1 7 2 

40 Daffa 3 1 3 1 8 2 

41 Eflin 3 3 1 3 10 3 

42 Fatiyyah 3 3 3 3 12 3 

43 Febby 2 3 3 3 11 3 

44 Jihan 3 3 1 2 9 2 

45 Akmal 2 3 2 1 8 2 

46 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

47 Reyhan 2 3 2 3 10 3 

48 Rivaldi 1 2 3 3 9 2 

49 Athar 3 3 3 3 12 3 

50 Akmal 3 3 3 3 12 3 

51 Baim 2 1 1 1 5 1 

52 Damar 2 1 3 2 8 2 

53 Dhika 3 3 3 3 12 3 

54 Elvan 2 2 1 2 7 2 

55 Ghivar 2 2 1 2 7 2 

56 James 1 3 3 2 9 2 

57 Kaisan 1 3 3 2 9 2 

58 Nizam 1 2 2 2 7 2 

59 Nesya 2 1 3 2 8 2 

60 Manda 3 3 3 2 11 3 

61 Rama 3 3 3 3 12 3 

62 Syakila 3 3 2 3 11 3 

63 Yusuf 3 2 2 2 9 2 

64 Zavier 3 3 3 3 12 3 

65 Nairah 3 3 3 3 12 3 

66 Yudi 3 3 3 3 12 3 
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8. Hasil Observasi Masuk Kelas Setelah Bermain pada Anak Kelompok B di 

PAUD Se-Gugus Anyelir Kota Bengkulu 

No 

Nama Bentuk Perilaku 
Skor 

Total 

Skor 

Rata-

Rata 
Hari Ke 1 2 3 4 

1 Nathisa 3 3 3 3 12 3 

2 Nadhira 3 3 3 3 12 3 

3 Izzi 3 3 3 3 12 3 

4 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

5 Caca 3 3 3 3 12 3 

6 Shakila 3 3 3 3 12 3 

7 Qian 2 1 2 2 7 2 

8 Ikhlas 1 2 1 2 6 2 

9 Adam 1 2 3 3 9 2 

10 Faqih 3 3 3 3 12 3 

11 Acen 3 2 2 2 9 2 

12 Fatih 3 3 3 3 12 3 

13 Zahra 3 3 2 3 11 3 

14 Riski 3 3 3 3 12 3 

15 Khanza 2 2 2 2 8 2 

16 Nara 2 2 3 3 10 3 

17 Arsa 3 3 1 1 8 2 

18 Vano 3 3 1 1 8 2 

19 Fiyyah 1 2 3 3 9 2 

20 Jihan 2 1 2 2 7 2 

21 Attar 3 3 3 3 12 3 

22 Alin 3 3 1 3 10 3 

23 Abraham 1 2 2 1 6 2 

24 Hafizh 3 3 3 3 12 3 

25 Nadif 1 2 2 1 6 2 

26 Rafif 1 2 2 1 6 2 

27 Raihan 3 3 3 2 11 3 

28 Revano 3 3 3 3 12 3 

29 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

30 Mikayla Azika 3 3 3 3 12 3 

31 Mikayla Dwi 2 3 3 2 10 3 

32 Nabila 3 3 3 3 12 3 

33 Nadya 3 3 3 3 12 3 

34 Nania 2 3 3 3 11 3 

35 Rafifa 2 2 2 1 7 2 

36 Shayadatun 2 2 2 1 7 2 

Lampiran 5.8 
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37 Anggraini 3 3 3 3 12 3 

38 Abizard 1 1 1 1 4 1 

39 Arka 1 2 2 1 6 2 

40 Daffa 3 3 1 2 9 2 

41 Eflin 3 3 2 3 11 3 

42 Fatiyyah 3 3 3 3 12 3 

43 Febby 2 3 3 2 10 3 

44 Jihan 3 3 3 3 12 3 

45 Akmal 1 1 1 1 4 1 

46 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

47 Reyhan 2 2 3 2 9 2 

48 Rivaldi 3 3 3 3 12 3 

49 Athar 3 2 1 2 8 2 

50 Akmal 3 3 3 3 12 3 

51 Baim 2 2 2 2 8 2 

52 Damar 2 2 2 2 8 2 

53 Dhika 2 2 2 2 8 2 

54 Elvan 3 3 3 3 12 3 

55 Ghivar 3 2 2 3 10 3 

56 James 3 3 3 3 12 3 

57 Kaisan 1 1 2 2 6 2 

58 Nizam 3 3 3 3 12 3 

59 Nesya 3 2 3 3 11 3 

60 Manda 3 3 3 3 12 3 

61 Rama 3 2 3 3 11 3 

62 Syakila 2 2 2 3 9 2 

63 Yusuf 2 1 3 3 9 2 

64 Zavier 2 2 2 3 9 2 

65 Nairah 3 2 1 1 7 2 

66 Yudi 3 3 3 3 12 3 
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9. Hasil Observasi Merapikan Tempat Duduk Setelah Digunakan Oleh Anak 

kelompok B di PAUD Se-Gugus Anyelir Kota Bengkulu 

No 

Nama Bentuk Perilaku 
Skor 

Total 

Skor 

Rata-

Rata 
Hari Ke 1 2 3 4 

1 Nathisa 3 3 3 3 12 3 

2 Nadhira 3 3 3 3 12 3 

3 Izzi 2 2 2 2 8 2 

4 Aisyah 3 3 2 3 11 3 

5 Caca 2 2 3 3 10 3 

6 Shakila 2 2 3 1 8 2 

7 Qian 2 2 3 2 9 2 

8 Ikhlas 1 1 1 1 4 1 

9 Adam 2 2 2 2 8 2 

10 Faqih 3 3 3 3 12 3 

11 Acen 1 1 1 1 4 1 

12 Fatih 3 3 3 3 12 3 

13 Zahra 3 3 3 3 12 3 

14 Riski 3 3 3 3 12 3 

15 Khanza 3 3 3 3 12 3 

16 Nara 2 2 2 2 8 2 

17 Arsa 2 2 2 1 7 2 

18 Vano 3 3 3 3 12 3 

19 Fiyyah 3 3 3 2 11 3 

20 Jihan 2 2 2 2 8 2 

21 Attar 3 3 3 3 12 3 

22 Alin 3 3 3 3 12 3 

23 Abraham 3 3 3 3 12 3 

24 Hafizh 3 3 3 3 12 3 

25 Nadif 3 2 2 3 10 3 

26 Rafif 3 2 2 2 9 2 

27 Raihan 3 3 3 3 12 3 

28 Revano 3 2 2 3 10 3 

29 Aisyah 3 2 1 2 8 2 

30 Mikayla Azika 2 2 1 2 7 2 

31 Mikayla Dwi 2 2 3 2 9 2 

32 Nabila 2 3 3 2 10 3 

33 Nadya 1 2 3 3 9 2 

34 Nania 3 2 2 3 10 3 

35 Rafifa 3 3 3 2 11 3 

36 Shayadatun 2 2 1 1 6 2 

Lampiran 5.9 
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37 Anggraini 3 2 2 2 9 2 

38 Abizard 3 2 3 3 11 3 

39 Arka 1 1 1 1 4 1 

40 Daffa 2 2 2 2 8 2 

41 Eflin 2 2 2 2 8 2 

42 Fatiyyah 3 3 3 3 12 3 

43 Febby 3 3 3 3 12 3 

44 Jihan 3 3 3 3 12 3 

45 Akmal 3 2 3 2 10 3 

46 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

47 Reyhan 3 3 3 3 12 3 

48 Rivaldi 3 3 3 3 12 3 

49 Athar 3 3 3 3 12 3 

50 Akmal 3 3 2 3 11 3 

51 Baim 2 2 2 2 8 2 

52 Damar 3 3 3 3 12 3 

53 Dhika 2 3 3 2 10 3 

54 Elvan 3 3 3 3 12 3 

55 Ghivar 3 3 3 3 12 3 

56 James 3 3 3 3 12 3 

57 Kaisan 2 2 2 2 8 2 

58 Nizam 3 1 2 2 8 2 

59 Nesya 3 2 2 3 10 3 

60 Manda 3 3 3 3 12 3 

61 Rama 2 1 2 2 7 2 

62 Syakila 3 2 2 3 10 3 

63 Yusuf 2 2 2 2 8 2 

64 Zavier 2 3 3 3 11 3 

65 Nairah 3 3 2 2 10 3 

66 Yudi 3 3 3 3 12 3 
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10. Hasil Observasi Antri Keluar kelas Ketika Akan Pulang Pada Anak 

Kelompok B di PAUD Se-Gugus Anyelir kota Bengkulu 

No 

Nama Bentuk Perilaku 
Skor 

Total 

Skor 

Rata-

Rata 
Hari Ke 1 2 3 4 

1 Nathisa 3 3 3 3 12 3 

2 Nadhira 3 3 3 3 12 3 

3 Izzi 2 2 2 2 8 2 

4 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

5 Caca 3 2 3 3 11 3 

6 Shakila 3 3 3 3 12 3 

7 Qian 2 2 2 2 8 2 

8 Ikhlas 2 3 1 3 9 2 

9 Adam 3 3 3 3 12 3 

10 Faqih 3 3 3 3 12 3 

11 Acen 2 3 3 2 10 3 

12 Fatih 3 3 3 3 12 3 

13 Zahra 3 3 3 3 12 3 

14 Riski 2 1 2 1 6 2 

15 Khanza 3 2 3 3 11 3 

16 Nara 2 3 2 2 9 2 

17 Arsa 3 3 3 3 12 3 

18 Vano 3 3 3 3 12 3 

19 Fiyyah 1 2 1 1 5 1 

20 Jihan 3 2 2 3 10 3 

21 Attar 2 3 2 3 10 3 

22 Alin 1 2 1 1 5 1 

23 Abraham 3 3 3 3 12 3 

24 Hafizh 3 3 3 3 12 3 

25 Nadif 3 3 3 3 12 3 

26 Rafif 3 2 2 2 9 2 

27 Raihan 3 3 3 3 12 3 

28 Revano 3 3 3 3 12 3 

29 Aisyah 2 2 1 2 7 2 

30 Mikayla Azika 3 2 1 2 8 2 

31 Mikayla Dwi 3 1 3 2 9 2 

32 Nabila 2 3 3 3 11 3 

33 Nadya 2 2 2 3 9 2 

34 Nania 3 3 2 3 11 3 

35 Rafifa 3 2 3 3 11 3 

36 Shayadatun 2 2 2 2 8 2 

Lampiran 5.10 
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37 Anggraini 3 3 3 3 12 3 

38 Abizard 2 2 1 1 6 2 

39 Arka 1 1 1 1 4 1 

40 Daffa 3 3 3 3 12 3 

41 Eflin 2 2 1 2 7 2 

42 Fatiyyah 3 3 3 3 12 3 

43 Febby 3 3 3 3 12 3 

44 Jihan 2 2 3 3 10 3 

45 Akmal 1 1 2 3 7 2 

46 Aisyah 3 3 3 3 12 3 

47 Reyhan 3 3 3 3 12 3 

48 Rivaldi 3 3 3 3 12 3 

49 Athar 2 1 2 2 7 2 

50 Akmal 2 1 2 3 8 2 

51 Baim 3 3 3 2 11 3 

52 Damar 3 3 2 2 10 3 

53 Dhika 3 3 3 3 12 3 

54 Elvan 3 3 3 3 12 3 

55 Ghivar 3 2 2 3 10 3 

56 James 3 3 1 2 9 2 

57 Kaisan 2 2 3 3 10 3 

58 Nizam 2 2 2 2 8 2 

59 Nesya 2 2 2 2 8 2 

60 Manda 2 2 2 2 8 2 

61 Rama 2 2 2 2 8 2 

62 Syakila 3 3 3 3 12 3 

63 Yusuf 3 3 3 2 11 3 

64 Zavier 2 3 3 3 11 3 

65 Nairah 3 2 2 3 10 3 

66 Yudi 2 3 3 3 11 3 
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Tingkat Kedisiplinan Anak Kelompok B di PAUD Se-Gugus Anyelir Kota Bengkulu 

No Nama Anak Berbari
s 

memas

uki 

ruang 

kelas 

Melaks
anakan 

kegiata

n 

belajar 

yang 

diberik

an Oleh 

guru 

Bertang
gung 

jawab 

dengan 

tugas 

yang 

diberik

an oleh 

guru 

Membu
ang 

sampah 

pada 

tempat

nya 

Berdoa 
setelah 

selesai 

belajar 

Berdo
a 

sebel

um 

maka

n 

Bermai
n 

sesuai 

waktun

ya 

Masuk 
kelas 

setelah 

bermin 

Merapi
kan 

tempat 

duduk 

setelah 

diguna

kan 

Antri 
keluar 

kelas 

ketika 

akan 

pulang 

Jumla
h 

skor 

Persent
ase 

Kategori 

1 Nathisa 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 100% SB 

2 Nadhira 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 100% SB 

3 Izzi 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 27 90% SB 

4 Aisyah 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 29 96,6% SB 

5 Caca 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 100% SB 

6 Shakila 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 29 96,6% SB 

7 Qian 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 23 76,6% SB 

8 Ikhlas 2 2 3 2 1 2 2 2 1 2 19 63,3% B 

9 Adam 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 25 83,3% SB 

10 Faqih 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 100% SB 

11 Acen 2 2 3 3 2 1 3 2 1 3 22 73,3% SB 

12 Fatih 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 100% SB 

13 Zahra 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 100% SB 

14 Riski 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 25 83,3% SB 

15 Khanza 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 25 83,3% SB 

16 Nara 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 24 80% SB 

17 Arsa 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 26 86,6% SB 

18 Vano 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 28 93,3% SB 
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19 Fiyyah 3 3 3 2 3 2 3 2 3 1 25 83,3% SB 

20 Jihan 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 26 86,6% SB 

21 Attar 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 27 90% SB 

22 Alin 3 2 2 2 2 3 2 3 3 1 23 76,6% SB 

23 Abraham 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 26 86,6% SB 

24 Hafizh 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28 93,3% SB 

25 Nadif 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 29 96,6% SB 

26 Rafif 2 2 3 3 3   3 2 2 2 22 73,3% B 

27 Raihan 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 96,6% SB 

28 Revano 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 29 96,6% SB 

29 Aisyah 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 26 86,6% SB 

30 
Mikayla 

Azika 
3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 26 86,6% SB 

31 
Mikayla 

Dwi 
2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 23 76,6% SB 

32 Nabila 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 28 93,3% SB 

33 Nadya 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 24 80% SB 

34 Nania 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 28 93,3% SB 

35 Rafifa 2 3 2 3 2 1 3 2 3 3 24 80% SB 

36 Shayadatun 2 2 3 1 3 2 3 2 2 2 22 73,3% B 

37 Anggraini 2 3 2 1 3 2 3 3 2 3 24 80% SB 

38 Abizard 2 3 3 2 2 3 2 1 3 2 23 76,6% SB 

39 Arka 2 2 3 1 2 2 2 2 1 1 18 60% B 

40 Daffa 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 25 83,3% SB 

41 Eflin 1 3 3 1 2 2 3 3 2 2 22 73,3% B 
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42 Fatiyyah 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 29 96,6% SB 

43 Febby 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 28 93,3% SB 

44 Jihan 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 27 90% SB 

45 Akmal 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 20 66,6% B 

46 Aisyah 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 29 96,6% SB 

47 Reyhan 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 29 96,6% SB 

48 Rivaldi 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 28 93,3% SB 

49 Athar 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 27 90% SB 

50 Akmal 3 3 3 1 2 2 3 3 3 2 25 83,3% SB 

51 Baim 3 3 2 1 2 3 1 2 2 3 22 73,3% B 

52 Damar 1 2 2 2 3 2 2 2 3 3 22 73,3% B 

53 Dhika 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 28 93,3% SB 

54 Elvan 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 24 80% SB 

55 Ghivar 3 2 2 2 1 3 2 3 3 3 24 80% SB 

56 James 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 26 86,6% SB 

57 Kaisan 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 25 83,3% SB 

58 Nizam 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 23 76,6% SB 

59 Nesya 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 26 86,6% SB 

60 Manda 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 26 86,6% SB 

61 Rama 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 24 80% SB 

62 Syakila 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 26 86,6% SB 

63 Yusuf 2 3 3 2 3 3 2 2 2 3 25 83,3% SB 

64 Zavier 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 26 86,6% SB 

65 Nairah 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 27 90% SB 

66 Yudi 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 29 96,6% SB 
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Lampiran 6.4 
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Lampiran 6.5 
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SURAT KETERANGAN BEBAS 

PLAGIARISME 
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DOKUMENTASI PENELITIAN 
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Berbaris Memasuki Ruang kelas 

 

  
 

 
 

Melaksanakan Kegiatan yang Diberikan Guru 
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Membuang sampah pada tempatnya 

 

 
Berdoa setelah selesai belajar 

 

        
 

Merapikan Tempat Belajar  
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