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ABSTRAK

sungai adalah sumbenlaya alam yang mengalir, sehingga pemanfaalun sungai di hulu
mempinganthi pemanfaaton di hilir, dan polusi di hule menimbulkan biaya social di hilir.
Sungai Sindur rawan terhadap penccmaran karona  sumgwi - tersebul mengadi Lernpat
petbuangan limbah cair yang akan meninekatkan beban sungai. Studi imi bertujuen untk
menentukan  tingkat polusi Sungai Sindur berdasarkan  indeks polusi dalam  Kep -
MENLH/T15/2003 dan  kapasilus sungai lersebut dalam mencrima polus, herdasarkan
EepMENLEL10:2003. Hasil penelitian menunjukkan bahwa BOD air Sungai Sindur adalah
1,738, T58 34,932 dan COD 7,913, Termasuk dalamn kelas 1 dan IT berdasarkin PP Mo, &2
tabnn 2000 . Untuk ity pada saot ini Sungai Sindur masil memungkinkan untuk menampung

beban pencemnaran karena daya tampung sungai belum melehihi kapasitns,

Kartw kel fimbah indusirl, pencemaran swwgr, diaya lampung,

PENDAHULTTAN

Sumgai adalah salah satu dari sumber
daya alam yang bersifat mengalir, sehingga
pemanfaatan air di 0 hwdu akan
menghilangkan  peluang di hilir.
Pencemaran  di hulu  sonpai  akan
memimbulkan biaya sosial di hilir dan
pelestarian di hulo memberikan manfot di
hilir, Sungei sangal bermanfost  bagi
st dan bagd biota air. Sungai Sindur
merupakan  suste  medie vang  renlan
tethadup  pencemarin vang  mengakibar
kualitas air sungai tidak sesuai dengan
peruntukanmys, Sungai Sindur merupakan
teanpat buangan akhir limbah cair,

Al merupakan sumber dava uwlam
yang memenubi hojat hidup ormg banyak
sehingga  perlu  dilindungi  agar  dapat
bormanfoat bhagi hidup dan kehidupan
menusia serta mabkluk hidup lainnya,
Lintuk menjaga atan mencapai kualitas air
sehingen  dapal  dimanfaatkan  secars
berkelanjulum sesuai dengan tingkal mutu

ait yang diinginkan, maks perlu upaya
pelostarian dan pengendalian, Pelestarion
kualitus  air  mervpakan  upaya  untk
memelihita [imgsi air agor kualitasnya
tetap pads kondisi alumiah, Pengelolaan
kualilas  air  dilekuksn  dengan  upaya
pengendalian pencemaran air, yaitu dengan
upaya memclihara  fungsi air sehingga
Lualitaz air memenuhi baky mutu,

Seluma ini limbah industri kelaps
sawit yany telah melalui proses pengolahan
(IPAL} dibuang ko  sumgsi.  Unok
mengetabin  penparuh limbah  industri
kelapn sawit lerhadap kualilas suatn air
sumgai, maka perln diketalmi parameter-
parameler koalites wir vang dipengaruhi
vleh  limbah  industdi kelapa  sawit,
dipetflukan  suatn metoda yveang  dapat
dengan mudah memberikan gambaran atau
informasi darl stams muty suat air Sungal.

Memuut Undang-Undang Nomor 32
Tahun 2009  tentangy  Penpelolaan
Lingkungsn Hidup, pencemaran
lingkungan  hidup  odalsh  masuk  atan
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dimusukkannya  makhluk  ladup,  zat,
cnorei, dandarau komponen lain ke dalam
lingkungan hidup oleh kegialun manuwsia
sehingsr mielampoui  baky  mut
lingkungan hidup vang telah ditetapban.
Limbah  indusiri kelapas sawdl  adalsh
berupa limbah  padat, gas. dan  cair.
¥iamntara jenis limbah tepzebul vang sonpal
menjadi masaleh sdelah hmbah coir, yang
dapat mencemart sungai karena kandungan
zat  organiknva  tingei  serta  tingkat
keasaman  rendah,  selingea limbeh
sehelum  dibuang kebadan sungal  harus
dilakukan pengolahan terlebih dahulo,

Alr osungai Jdikalakon  lercemnar
apabila badon wir lersebul Gdak sesuan lan
denpan peruntukcannya dan tidak dapat [agi
mendukung kehidupan bicta yang ada di
dalamnya. Terjadinya sualu pencernaran di
sumgai wmumnya disebabkan olsh adanwa
misukin limbeh ke bhadan sungai. Ada
salah satu  perusahaan yang  berperak
dibidang perkebunan kelapa sawil, dimana
pembuangean  akhor dan limbeh  incdustn
perusshasm terschut adalah Sungad Sindur,
Lintuk  mengetabni  pensopruh limbah
indusln kelupa sawil terhedap kualites aic
sungal, maka perlu diketahm dan fiap-tiap
paramater yang dipengamhbi oleh limbah
industel kelapa sowit, Sifat-sifal wir vang
umurn diupa dun dapatl dipunakosn  untuk
meneniukan  tingkat  poncomaran aic
misalnya; nilai derajad keasaman (pH),
nilai BODVCOD, Subu, TSS, TDS, NH3-N
inyuk don lemuk.

Penelitian i dilakukan  dengan
tjuan untuk  hchan  poncemaran  vang
ditimbulkan oleh limhah indusiri kelupa
sawil terhilip sungai Sindur dan sckaligus
mengetalni dava tampung beban
penccmaran di Adr sungai Simdur.

METODA PENELITTAN

Lokasi dan waktn

Penelitian im dilaksanakan i cdesa
Pazar npalam  Kecamatan  Air Priukan
. abupaten Seluma, Provinsi Bengloulu,

151

Pengambilan daia

Pengambilan qurnped  wr dilakokam
pada Hungni Sindur, Sampel diambil 6
{cnam) titik, vaitu di out let IRAL FT. Agri
Andalas, di hulu sehelum disdin air lnbah,
dan di milir dan pembuangan air limbah
dan pada setiap ttik dimmbil koordinanwa
densim mengeunakan slat GPS  (Glebal
Pasidoning Syrter), Untuk mendapatkan
sampel  wvang  homepen  dilokukan
pensambilan  sampel vange  representabif,
yuitu sampel yang dapat mowakili pada
dacrah  purposif  sekitarnya.  Denpan
pengambilan  sampel yang  representatfd
duta hasil pengujisn dapat menggambarkan
kualitss  lingkungan  yang  mendckati
kondizi sesungaulunya.

Perulalon penelibun terbeayn menjadi
dun bagian yaitu (1) laboratorivm yang
diperlukan untuk penpukuran BOD, COD,
TDs, T3S, WHy-N, lemak dan minyak, (2)
peralatan uniuk penyukuran o lapangan
seperti debit air dan Temperatur
menggunakan flow meter. Mengambilan
zsampel air limbah dan air sungai mermakai
wlst ae.

Analisis dala

Analisis data  dimaksudken  untulk
dapat menpetashui accara mudah dan cepat,
Analiziz dara dengan  perhitungan
matematis  dalam  penelitian . adaleh
inenghitung bebun pencemuran,

Data parameter kualitas air dari hasil
pengamatan lapangan dan  laboratorium,
baik berapa pammeter Kimis dibandingkan
tethadap  baku mulu wr yeng  teleh
ditetapkan, Baku mum air sungai yang
digunakan berdasarkan Peraturin
Pemercintah  Republik Tndonesia No, 32
Tahun 2001 fentang Pengelolaan Kunalitas
Alr dan pengendalian Pencemaran Air.

Peneatuan  daya tampung  beban
pencomnaran dengan  cara  menppunakan
Metoda Meraca Massa, Perhilungan Meruca
Massa dapal digunakan untuk menentukan
koscntrazi rata-rata aliran hilir vang berasal
dari sumber pencemar. Uniuk menentukun
daya lampung  heban  pencemaran  air
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dipergunekan persamaan rumus dibawah
ini:

£ Ci Qi T Mi
c_hl‘ et i e e e
o0 % Qi

Dimana:

CR = Konsentrasi rata-reta konstituen
untuk aliran gabungan

Ci = Konsentrasi konstituen pada sliran ke-

i
Qi = Laju alir aliran ke-i

Mli = Mussa konstituen pada alivan ke-i
Siemirer: Kephden LH Mo, 110 Tihum 2003

HASIL DAN PEMBAIIASAN

Hasil  penpuburan  laboeatoriom
parameter fisika, kimia Jdi Sengai Sindur
disajikon pada Tabel 1. TSS mernpikun
#4l-2at yang tersuspensi yang ada di dalam
alr. Dari hosil analisis pada Sunesi Sindur
dan Out let Air lmhbah PT, Aprl Andalas
menunjukkan milai TSS  kusang dari 250
mgl, memenuhi Baku Mutw Lintbah ©aie
[ndusiri Kelapa Sawit (Kep-
51."MENI.H.-']-I'.I."W‘95}. Becars  teoritis
muatan padeatan tersuspensi adalah scemia
bahan vang masih tetap tertingpal schapai
sisa penguapan dan pernanasim pada suhn
103-105  "C.  Semakin  besar  nilad
kandungan muatan tersuspensi di dalam air
akan mengakibutloan semakin terhalangmys
betbagai proscs fisik dan kimiz perEiran
iDahuri dun Dramar, 1994),

Tinteel Srspended Solid (T5%) dapat
berdumpak  huruk  pada lingkungan,
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teritama dapat menghambal resapan air
dalam tamah dengun cary Memtupl poci-
pori. Padatan tersuspensi akan mengurang
penetrasi sinar matshari kedalam ar, yaitn
mempenarhi regenenusi oksizen  sery
fotosintesis. T3 berdampak Lidak
langsung lerhadap keschatan kareno TS
dapat memberikan perubshan warna pada
ail, yaity air yang kindungan 'S8 inggi
ihan berwama kecoklatan dan berban Y
herazal  dari bahan crpanik  dan
ancrunik.Jika sir tersebut terminum maka
tmbul gangemmn pencermaun, seperti digre.

Total Divzodved Safid auu paditan
terdarat  wlulah  padatan-padstan yang,
mempunyval ukiican lebili kecil dar padatan
tersuspensi.  Dehan-bahun  terlarut  pada
perairan alumi tidak bersifit toksik, akan
letapi jika berlebihan dapat meningkatkan
nilai  kekermhan yang selanjultnya akan
menghambal penetrusi eahava matahar ke
kolom  air  dan akhirnya  berpengaruh
terhadap proses fotosintesis diperairan.

Hasil amalisis Laborutorium pada
Adr sungai Sindur menunjukkan nilai TDS
miasit memenuhi Baku Muta Limbal Cuair
Industri Kelapa Sawit {kep-
SIMENLHA019935),

Sebagai parameter kualitas air, rH
memiliki - periman  yang sungat  penting
karena g mengontrol  lipe  dan laju
kecepatan reaksi beberapa bahan dalam air,
selain i, dkan dun makhluk-makhiok
lainnya hidup pada selang pH  lerentu.
Hasil unalizsiz lsboratoriym menunjukkan
nilai pH pada titik 5K, SK1, 8K2, SK3 dan
SE4 berkisur 4-5,5 hasil yang diperoleh

_Tabel 1, Hasil Pemeriksaan Sun gal Sindur Dan Outlet Limbah BT, Agri Andalas

Parameter Uji  Satuan Eadar Max Masil Pemeriksaan Laboralorum
diperbolehkan

=L e _ Outlt SK ST §127 ST3 ST4_

Figika

LTIy NTL 1000 W03 133 17,7 149 232 163

1 Ts§ mgL 230 R M3 A 1 oW

Kimia

1. pN g/l G4 H 45 4 3 W& 5

2. BOD mg'L 10W} 33 045 0,73 51 3132 1

3, COMy gL LT 100 3 3 I7 1w H

4. MH, mgL - 1334054 051 015 0,04 0,04

3. Minyak, L ] 12224 168 B2 208 232 24
e o S o S ==y
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sudah melebihi Baku Muluy Limbah Cair
Industn Kelapa Sawii (Kep-
SUMENMLH 1/ 1995), Porairan  ddengan
tingkat pH Lebih kecil dad pada 4.8 dan
lebiby besar dari 9.2 sudah dapat dianggap
tercemar (Asdak, C. [994.). [al ini bisa
dischublan secara alumi ataupun berasal
dari buangan aktivilas di sepanjang Sungai
Sindur baik deri limbah domesiik mavpun
dar imdusiri vang mongoumakan  za-wat
yang bersifat basa seperti hidroksida dalam
operasinya,

Sedanpkan hasil lahoraloriom pada
titik oretfer memanjukkah balwa pH o owir
limbah kelapa sawit DT, Az Andalas
bemilai 8 yang berarli masih sesuai dengan
Baku Mutu Limbah Cair Industel Kelapa
Sawil  (Kep-31MENLHADS93)  haku
muty air limbah kelapa sawit.

COD adalah jumlah oksigen yang
diperlukan untuk mengurai selurub bahan
organik veng terkandung dalam air (Bogd.
1994, Bahan organik vang ade senzaja
divrai secara kimia dengun menggunakan
olsidator kual Kaliom Bikeomat pada
beonedisi asam dan panes dengan katalisalor
Perak Sulfat {Boyd, 19907, schingpa sepala
macam bahan organie, balk yang muodah
terural maupun yang kompleks dan sulil
terurai, akan teroksidasi. Dengan domilian,
selisih  nilal  wntwra COD dan BOD
memberikan  pumbaran  bessmya bahan
organik yang sulit forurwi yang ada &
perairan. Bisa saja nilai BOD sama dengan
0D, tetapl BOD lidak bisa lebih besar
dari COD, Jadi COD mengrarnbarkan
jumlah tolal hahan organik yang ada, Hasil
analisis laboratorium  pada itk outle
menunjukkan nilai COD sebesar 100 mgrl,
maaih memenuhi Baku Mutu Limhah Cair
Tndustri Kelapa Sawat (Kcp-
SIMEMLHA0/995). Setelah air lirbah
bercampur dengan air sungai Sindur, nilad
COLY terus menom.

192

Kchuluhan oksigen DBiokimia atau
BOD adalah  banysknya oksigen yang
dibutuhkan  olch mikroorganisme  unmik
menguraikan  bahin  organiknys  yang
mudah terorai, Bahon organik yang tidak
mudaly  ferurai  wrnumnya  berasal  dari
limbah  pertaniam, pertambangan  dan
industri. Parameter BODN ini merupalkan
galah sat parameter yang di lakukan
dalam pemantauan parameter air, Khusunya
pencemaran bahan organik  yang tidak
mudah termrai. BOD menunjukkan jumlah
oksigen vang dikosumsi olch respirasi
mikro acrob yang terdapat dulam botol
BOD yang diinkubasi pada subu sckitar 20
O selama lima har, dalam keadaan Lanpa
cahaya (Bovd,1998).

Hasil analisis  lsboratorivm  pada
serona  stusiun menunjukan  nilai BOD
masih memennhi Bako Mutu Limbah Cair
Tndustri Kelapa Sawil (kep-
SUMENLHE0/1995),

Hasil analisa parameter NH3-N pada
sormu staziun sampel menuajukkan hahwa
wir masih memendhi Baka bulu Limbah
Cair  Indusii  Kelaps  Sawit  [Kep-
5 UMENLIT10/1995),

Minvak dan lemak Merupakan Zat
pencemar  yang  sering  dimasukkan
kedalam kelompok padatan, yaite padatan
yang mengapung di wlas pernmbasm air
(Sugiharts,  1987),  lemak
terpolong henda organilke yang relatil tidak
mudah teruraikan oleh balcteri.
Terbentuknya emulsi air dalam  minyak
akan membuat lapisan  vang  menubopi
permukaarn  air dim  dapat merugikann,
karena penctrasi sinar matahari ke dalam
air  bedoorang  serta lapisan minyak
menghambat  pegambilan  oksigen  dar
ndara sehingga oksigen terlarul menurun,

Hasil analisis laboratorivm,
menunjukkan bahwa kandunpan minysk &
lemal air Sungai Sindur pada di titik culet

Menurul
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Tabel 2. Perhitungan Neraca Massa
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ALIRAN EOD CoDn ML INH3 TES -
8T 0,531 75 5 92 1,51 11
Ciutled 00163 33 11K 12224 15,54 O

812 00,3478 1.738 7913 12,666 [, 34932
Tahzl 3, Kelas Air menurut PP No, 42 tabum 2001

NO Parameier Satunan Kelax _
| 11 m v
1, BOD mgedl 2 3 & 12
2. Col mgd I 25 30 1030
3 MEIL mg/1 50 5 400 4K
4 NH3 | 1 1 1 -
gl TES my| 5 - = =

adalah 12224 mgil, SK schesar 206 mgl
dun 5T4 adalah 26 mgl, telah melampa
Baku Mutu Limbuh Cair Trulustri Kelupa
Sawit (Kep-3 /MENLIE 10¢1995),
Sedangkan pada 5T3 Konsenirasi minwek
& lemak  di  persiran Sungai  sindur
tmenurun yailu 232 mpdl, masil memenuhi
buku mutu, Waik dan turonnya kesenteasi
miryak dan lemuk pada sungai sindur
selain disebabkan oleh limbab dari T,
Agri Andulas juza bisa diduga dischablan
oleh  kegiatan mencvei, memasak  dan
kegiatan lainnya yang banyak mefgandung
minyak & lemak,

Kemampuan  Sungai Sindur dulam
menerima  masukan  behan  pencemaran
sangat  penting  untuk diketahui.
Berdasarkan perkiraan dawa tampizgr duapat
diketalmi kondisi air apabila dimasukkan
bahan  peocemanim,  Penentuan daya
tamypume  beban  pencemsman digunslan
Metode Meraca Misun (Kep-
MENLHA 1002003,

KESIMPULAN

Berdaserkan  hasil  perbitungan  MNerneg
Mussa pada tiik ST2 seperti tobel di acas

dikaitkan dengan mutt air  berdasakan
kelas air menurut Peraturan Pemerintah
Mo, 82 Tahun 2001, disimpulkan maka
unituk kelas I nilai BOD dan COD belum
melewati krileria muty air, oleh karena img
masih  mempunyai  daya tarmpung  lagi
untuk penambahen parameter BOD dan
COT, sedangkan pada parameter TSS nilai
yang di peraleh musuk pada Air supgesd
kelas T dan IL Untuk ilu pada saal ind
Jungai Sindur masih memunpkinkon untuk
menampung  beban  pencomaran  karena
daya tampung sungm belum  melebibi
kapuyitas,
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