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ABSTRAK

Analisis Pertumbuhan dan Produksi Selada (Lactuca sativa L.) Secara Hidroponik
Menggunakan Berbagai Jenis Media

Penelitian ini bertujuan untuk mempelajari pengaruh media campuran pasir dan serbuk
gergaji terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman selada (Laciuca sativa L.) yang
dibudidayakan sccara hidroponik.

Penelitian dilaksanakan pada bulan Januari 1999 sd. Mei 1999 di desa Pematang
Gubernur, Bengkulu serta di Lab. Agronomi, UNIB. Dalam penelitian ini perlakuan yang
diberikan adalah campuran media pasir dan serbuk gergaji, yaitu 100 % pasir dan 0% serbuk
gergaji (P100), 75% pasir dan 25% serbuk gergaji (P75), 50% pasir dan 50% serbuk gergaji
(P50), 25% pasir dan 75% serbuk gergaji (P25), serta 0% pasir dan 100% serbuk gergaji (P0).
Perlakuan dirancang menggunakan RAKL dengan 5 buah blok yang bertindak sebagai
ulangan. Selanjutnya 9 peubah pertumbuhan dan produksi tanaman diamati untuk mengetahui
pengaruh perlakuan. Sebagai data pendukung, dihitung kandungan unsur hara pada media
sebelum dan sesudah penelitian berakhir sarta B/V ratio media.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada kecenderungan pengalokasian produk
fotosintat ke bagian akar dengan meningkatnya proporsi serbuk gergaji di dalam media tanam,
yang menyebabkan menurunnya laju pertumbuhan relatif (LPR) rata-rata terutama pada
perlakuan P25. Selanjutnya produksi tanaman selada juga dipengaruhi secara nyata oleh
campuran media pasir dan serbuk gergaji, kecuali kandungan vitamin C dalam daun.
Penelitian ini menunjukkan bahwa peningkatan proporsi serbuk gergaji dalam media pasir
melebihi 50 % berdampak buruk dengan menurunkan laju pertumbuhan relatif dan produksi
selada secara signifikan. Berdasarkan analisis keragaman menunjukkan bahwa pertumbuhan
dan produksi tanaman selada yang terbaik diperoleh berturut-turut pada perlakuan media pasir

100 % (P100), Pasir 75 % (P75), maupun serbuk gergaji 100 % (P0).
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RINGKASAN

Pemanfaatan sayuran selada jenis butterhead semakin meningkat dengan pesatnya
pertumbuhan usaha rumah makan fastfood diberbagai kgta di Indonesia. Pusat produksi selada
di Indonesia masih di sekitar kota-kota besar mengingat konsumennya berada dikota
meskipun belum ada data yang akurat tentang besarnya produksi maupun konsumsi sayuran
selada di Indonesia. Konsumsi sayuran selada adalah dalam bentuk segar, sehingga kualitas
yang tinggi sangat perlu dijaga. Perbaikan kualitas dapat dilakukan dengan cara penanaman
secara hidroponik mengingat budidaya hidroponik dapat meningkatkan kebersihan produk
serta mengurangi penggunaan pestisida. Hingga saat ini masih perlu dikembangkan teknik
budidaya selada secara hidroponik untuk tanaman selada, salah satunya pemilihan jenis media
tanam. Pemanfaatan media tanama pasir maupun serbuk gergaji, atau campuran keduanya
perlu diuji kesesuaiannya untuk mendukung pertumbuhan dan hasil tanaman selada.

Penelitian ini bertujuan untuk mempelajari pengaruh media campuran pasir dan serbuk
gergaji terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman selada (Lactuca sativa L.) yang
dibudidayakan secara hidroponik. Penelitian dilaksanakan pada bulan Januari 1999 sd. Mei
1999 di desa Pematang Gubernur, Bengkulu serta di Lab. Agronomi, UNIB. Perlakuan yang
diterapkan dalah penelitian ini adalah campuran media pasir dan serbuk gergaji, yaitu 100 %
pasir dan 0% serbuk gergaji (P100), 75% pasir dan 25% serbuk gergaji (P75), 50% pasir dan
50% serbuk gergaji (P50), 25% pasir dan 75% serbuk gergaji (P25), serta 0% pasir dan 100%
serbuk gergaji (P0), Perlakuan dirancang menggunakan RAKL dengan 5 buah blok yang
bertindak sebagai ulangan. Sembilan (9) peubah pertumbuhan dan produksi tanaman diamati
untuk mengetahui besarnya pengaruh perlakuan yang diterapkan. Selain itu sebagai data
pendukung dihitung kandungan unsur hara pada media sebelum dan sesudah penelitian
berakhir serta B/V ratio media.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hampir semua peubah petumbuhan dan produksi
tanaman selada dipengaruhi secara nyata oleh campuran media pasir dan serbuk gergaji,
kecuali kandungan vitamin C dalam daun. Kecenderungan yang ditemukan adalah terjadinya

perubahan distribusi hasil fotosintat, yang dimanifesitasikan dalam bentuk berat kering, dari
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bagian atas tanaman (daun) menuju bagian bawah (perakaran) apabila tanaman dibudidayakan
dalam media yang proporsi serbuk gergajinya meningkat. Fenomena ini dapat dideteksi dari
semakin kecilnya nilai slope dari hubungan regresi linear sederhana antara In berat kering
daun dengan In berat kering akar. Sejalan dengan itu, ditemukan adanya penurunan nilai
rerata LPR dengan bertambahnya proporsi serbuk gergaji dalam media, meskipun secara
statistik (T-test) berbeda tidak nyata pada taraf 5 %.

Penclitian ini juga menunjukkan bahwa peningkatan proporsi serbuk gergaji dalam
media pasir melebihi 50 % akan berdampak buruk dengan menurunkan peubah produksi
secara signifikan, kecuali kandungan vitamin C dalam daun. Hasil analisis keragaman

menunjukkan bahwa pertumbuhan dan produksi tanaman selada yang terbaik diperoleh

berturut-turut pada perlakuan media pasir 100% (P100), Pasir 75% (P75) maupun serbuk
gergaji 100 % (P0). Hasil analisis kimia tanah menunjukkan bahwa tanaman yang tumbuh
pada campuran pasir dan serbuk gergaji dengan proporsi besar (P50 dan P25), kurang mampu
memanfaatkan (menyerap) unsur hara yang diberikan setiap hari secara optimal. Penyebab
fenomena tersebut belum ditemukan, sehingga perlu dilakukan klarifikasi atau penelitian
lanjutan untuk memahami persoalan tersebut di atas (Program Studi Agronomi, Jurusan
Budidaya Pertanian, Fakultas Pertanian, Universitas Bengkulu; Nomor Kontrak : 923/DUE-
UNIB/DEK-RG/X/98, Tanggal 31 Oktober 1998)
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