BAB IV
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. Hasil Penelitian
Penelitian tindakan kelas ini di&kn pada anak didik Kelompok B PAUD
Sakinah Kab. Rejang Lebong yang berjumlah 10 oearak yang terdiri dari 7
orang anak laki-laki dan 3 orang anak perempudandaenelitian ini terdiri dari
dua siklus, masing-masing siklus dilakukan selane hari pertemuan. Adapun
penelitian ini memiliki empat tahapan vyaitu: tahggrencanaan, tahap
pelaksanaan, tahap pengamatan, serta tahap reflekgian keberhasilan dan
kegagalan sebagai acuan dalam penelitian.
1. Siklus Pertama
a. Perencanaan
Pada tahap perencanaan diakibleberapa langkah yang harus disusun

peneliti dalam pembelajaran dengan kegiatan bermatak umpet yaitu

menyiapkan Rencana Kegiatan Mingguan (RKM), Rendégiatan Harian

(RKH), menyediakan tempat persembunyian, mengaildaswaktu dan

menyusun lembar observasi anak.

b. Pelaksanaan Tindakan
1) Kegiatan awal
a) Mengucapkan salam

b) Membaca do’a sebelum belajar



c) Menyanyikan lagu anak
d) Menjelaskan tema pembelajaran
2) Kegiatan inti
a) Guru menjelaskan cara bemaiakpehpet
b) Guru memperagakan cara bermeiakpumpet
c) Guru membimbing anak pada saat bermain petak umpet
d) Guru menyiapkan tempat persembunyian anak pad&éeaatin petak
umpet.
3) Kegiatan penutup
a) Menanyakan kembali kepada deatang permainan petak umpet dan
bagaiman perasaan anak setelah mengikuti permpatak umpet.
b) Mengulas pembelajaran berikatny
c) Salam dan do’a pulang.
c) Hasil Observasi
Adapun hasil observasi anakgpsiklus pertama dapat dilihat pada
tabel berikut, dimana hasil observasi pada sikersgma direfleksi dan

kemudian dilakukan perbaikan pada siklus ke dua.



Tabel 4.1 Hasil Observasi Siklus | Pertemuan 1

Aspek Kriteria Hasil Indikator
Keberhasilan 75%
F %
Waktu reaksi Sangat Baik - - 90% Belum
Baik 1 10% mencapai indikator
Cukup 1 10% | keberhasilan
Kurang 4 40%
Sangat kurang 4 40%
Jumlah 10 100 %
Keseimbangan Sangat Baik - 100% Belum
Baik - - mencapai indikator
Cukup 2 20% | keberhasilan
Kurang 2 20%
Sangat Kurang 6 60%
Jumlah 10 100%
Kelincahan Sangat Baik - - 90% Belum meaca
Baik 1 10% | indikator
Cukup 4 40% | Keberhasilan
Kurang 4 40%
Sangat Kurang 1 100%
Jumlah 10 100%
Kecepatan Sangat Baik - - 80% Belum meaicap
Baik 2 20% | indikator
Cukup 2 20% | Keberhasilan
Kurang 5 50%
Sangat Kurang 1 10%
Jumlah 10 100%
Persentase Ketuntasan Belajar 10%

Berdasarkan tabel 4.1 diperoleh data aspek walkaldsrepada kegiatan
permainan petak umpet , 1 orang anak meperoleérilribaik (10%), 1 orang anak
memperoleh kriteria cukup (10%), 4 orang anak yaramperoleh kriteria kurang
(40%) dan 4 orang anak memperoleh kriteria sangrainy (30%).

Pada aspek keseimbangan diperoleh data 2 orangnasaiperoleh kriteria
cukup (20%), 2 orang anak yang memperoleh kritarrang (20%) dan 6 orang anak

memperoleh kriteria sangat kurang (60%).



Pada aspek kelincahan diperoleh data 1 orangraeakperoleh kriteria baik
(10%), 4 orang anak memperoleh nilai cukup (40%@rang anak memperoleh
kriteria kurang (40%), dan 1 orang anak memperkigaria sangat kurang (10%).

Pada aspek kecepatan diperoleh data 2 orang a@apenoleh kriteria baik
(20%), 2 orang anak memperoleh kriteria cukup (2086prang anak memperoleh
kriteria kurang (50%), dan 1 orang anak mempernikt sangat kurang (10%).

Berdasarkan data pada tabel 4.1 di atas, dapdtadibahwa persentase
ketuntasan belajar keempat aspek baru mencapai A@P4ni menunjukan bahwa
kecerdasan kinestetik anak melalui permainan pataet, pada pertemuan pertama
siklus | masih sangat rendah dan perlu ditingkategnpada pertemuan selanjutnya.

Tabel 4.2 Kecerdasan Kinestetik Anak Pertemuan Kd-

No Nama Kecerdasan kinestetik Kriteria

1 Mr 70% Baik

2 Rz 52,5% Kurang

3 Sr 45% Sangat kurang
4 Ad 62,5% Cukup

5 Kf 35% Sangat kurang
6 Zm 30% Sangat kurang
7 Zf 30% Sangat kurang
8 Nr 35% Sangat kurang
9 Rn 50% Kurang

10 Bm 20% Sangat kurang

Rata-rata 43%

Jadi dari penelitian siklus | petemuant@ma diperoleh hasil rata-rata
kinestetik anak sebesar 43% dengan kriteria saugang. Nilai rata-rata pertemuan
pertama pada siklus | ini masih rendah,hal ini ditkakan anak-anak belum

mengerrti dan terbiasa bermain petak umpet.



d. Refleksi
Pada pertemuan pertama ini setelatiattan observasi dan evaluasi dilihat
dari data yang telah diteliti oleh penulis dan temsejawat, Rendahnya
pencapaian ketuntasan belajar anak pada keempek ditas disebabkan oleh
berbagai macam faktor yaitu, masih ada anak yahgrbenengerti bagaimana
bermain petak umpet, sehingga anak hanya berseinlajey tidak berusaha
keluar dari persembunyian dan memegang benteng, jgga masih kurang
memberikan bimbingan pada anak sebelum melaksanpkamainan. Oleh
karena itu menurut peneliti dan teman sejawat piddakan pertemuan kedua.
b) Pertemuan kedua
Rencana tindakan pada pertemuan kéiduaun berdasarkan hasil refleksi
pada pertemuan pertama.
1. Siklus Pertama Pertemuan Kedua
a. Perencanaan
Pada tahap perencanaan dilkibleberapa langkah yang harus disusun
peneliti dalam pembelajaran dengan kegiatan bernp@tak umpet yaitu
menyiapkan Rencana Kegiatan Mingguan (RKM), Rend&egiatan Harian
(RKH), menyediakan tempat persembunyian, mengalkdaswaktu dan
menyusun lembar observasi anak.
b. Pelaksanaan Tindakan
1) Kegiatan awal

a). Mengucapkan salam



b) Membaca do’a sebelum belajar
c) Menyanyikan lagu anak
d) Menjelaskan tema pembelajaran
2) Kegiatan inti
a) Guru menjelaskan cara bemaiakpempet
b) Guru memperagakan cara bermeiakpumpet
c) Guru membimbing anak pada saat bermain petak umpet
d) Guru menyiapkan tempat persembunyian anak padabeaatin petak
umpet.
3) Kegiatan penutup
a) Menanyakan kembali kepada aeakang permainan petak umpet dan
bagaiman perasaan anak setelah mengikuti permpatak umpet.
b) Mengulas pembelajaran berikatny
c) Salam dan do’a pulang.
c) Observasi dan Evaluasi
Adapun hasil observasi anak aklas pertama dan kedua dapat
dilihat pada tabel berikut, daimana habgervasi pada siklus pertama

direfleksi dan kemudian dilakukan perbaikada siklus ke dua.



Tabel 4.3 Hasil Observasi Siklus | Pertemuan ke 2

Aspek Kriteria Hasil Indikator
Keberhasilan 75%
F %
Waktu reaksi Sangat Baik - - 50% Belum
Baik 5 50% | mencapai indikatot
Cukup - - keberhasilan
Kurang 2 20%
Sangat kurang 3 30%
Jumlah 10 100 %
Keseimbangan Sangat Baik - - 70% Belum
Baik 3 30% | mencapai indikator
Cukup 5 50% | keberhasilan
Kurang 2 20%
Sangat Kurang - -
Jumlah 10 100%
Kelincahan Sangat Baik 1 10% 70% Belum
Baik 2 20% | mencapai indikator
Cukup 6 60% | Keberhasilan
Kurang 1 10%
Sangat Kurang| - -
Jumlah 10 100%
Kecepatan Sangat Baik - - 70% Belum
Baik 3 30% | mencapai indikator
Cukup 5 50% | Keberhasilan
Kurang 2 20%
Sangat Kurang| - 10%
Jumlah 10 100%
Persentase Ketuntasan Belajar 30%

Berdasarkan tabel 4.3 diperoleh data aspek Waddildsr

pada kegiatan

permainan petak umpet 5 orang memperoleh kriteai&k 60%), 2 orang anak

memperoleh kriteria kurang (20%), 3 orang anak yanggnperoleh kriteria sangat

kurang (30%).



Pada aspek keseimbangan diperoleh data 3 orangnasaiperoleh kriteria
baik (30%), 5 orang anak yang memperoleh kritevieup (50%) dan 2 orang anak
memperoleh kriteria kurang ("20%),

Pada aspek kelincahan diperoleh data 1 orang arma&kperoleh kriteria
sangat baik (10%), 2 orang anak memperoleh nigak §20%), 6 orang anak
memperoleh kriteria kurang (60%), dan 1 orang ama&knperoleh kriteria sangat
kurang (20%).

Pada aspek kecepatan diperoleh data 3 orang agapenoleh kriteria baik
(30%), 5 orang anak memperoleh kriteria cukup (5026drang anak memperoleh
kriteria kurang (20%).

Tabel 4.4 Kecerdasan Kinestetik Anak Siklus 1 Peeimuan ke 2

No Nama Kecerdasan kinestetik Kriteria
1 Mr 85% Sangat baik
2 Rz 65% Cukup
3 Sr 55% Kurang
4 Ad 80% Baik
5 Kf 70% Cukup
6 Zm 40% Sangat kurang
7 Zf 50% Kurang
8 Nr 55% Kurang
9 Rn 75% Baik
10 Rm 35% Sangat kurang
Rata-rata 62%

Dari pertemuan kedua siklus | hasil rata-k&teerdasan kinestetik anak

mengalami kenaikan sebesar 62% dengan kriteriaCuku



d. Refleksi

Pada pertemuan kedua ini dilihat dasil penelitian yang telah dilakukan
oleh penulis dan teman sejawat diperoleh data papaekwakiu reaks yang
mendapat kriteria baik ada 5 orang dengan persebid, yang mendapat kriteria
kurang ada 2 orang dengan persentase 20%, yancpapariditeria sangat kurang
ada 3 orang dengan persentase 30%. Pada &ep@kilbangan yang mendapat
kriteria baik ada 3 orang dengan persentase 3084, Iyeendapat kriteria cukup ada
5 orang dengan persentase 50%, yang mendapakuikg ada 2 orang dengan
persentase 20%. Pada aspelkncahan yang mendapat kriteria sangat baik ada 1
orang dengan persentase 10%, yang mendapat kitaikaada 2 orang dengan
persentase 20%, yang mendapat nilai kurang adar@atengan persentase 60%,
dan yang mendapat kriteria sangat kurang ada lgadangan persentase 10%.
Pada aspekecepatan yang mendapat kriteria baik ada 3 orang dengaseptase
30%, yang mendapat kriteria cukup ada 5 orang demgasentase 50%, yang
mendapat nilai kurang ada 2 orang dengan persed@dseRendahnya pencapaian
ketuntasan belajar anak pada keempat aspek disababkan oleh berbagai
macam faktor yaitu, masih ada anak yang belum nrérdgggaimana bermain petak
umpet, sehingga anak hanya bersembunyi saja tidakiséha keluar dari
persembunyian dan memegang benteng, guru jugahnkasang memberikan
bimbingan pada anak sebelum melaksanakan permaMeahn.karena itu menurut

peneliti dan teman sejawat perlu diadakan sikliengenya.



Tabel 4.5 Rekapitulasi Kecerdasan Kinestetik Anak pda Siklus 1

Ketuntasan belajar

No | Aspek yang Kriteria Siklus |
Diamati Pertemuan 1 Pertemuan 2
% N %
1 Waktu reaksi SB - - - -
B 1 10% 5 50%
C 1 10% - -
K 4 40% 2 20%
SK 4 40% 3 30%
Jumlah 10 100% 10 100%
Nilai rata-rata 2.0 2.7
Ketuntasan 10% 20%
Belajar
Kriteria Belum tercapai Belum tercapai
Keberhasilan
2 Keseimbangan | SB - - - -
B - - 3 30%
C 2 20% 5 50%
K 2 20% 2 20%
SK 6 60% - -
Jumlah 10 100% 10 100%
Nilai rata-rata 1,6 3,1
Ketuntasan 0% 30%
Belajar
Kriteria Belum tercapai Belum tercapai
Keberhasilan
3 Kelincahan SB - - 1 10%
B 1 10% 2 20%
C 4 40% 6 60%
K 4 40% 1 10%
SK 1 10% - -
Jumlah 10 100% 10 100%
Nilai rata-rata 2,5 3,3
Ketuntasan 10% 40%
Belajar
Kriteria Belum tercapai Belum tercapai
Keberhasilan
4 Kecepatan SB - - - -
B 2 20% 3 30%
C 2 20% 5 50%
K 5 50% 2 20%
SK 1 10% - -
Jumlah 10 100% 10 100%
Nilai rata-rata 2,3 3,1
Ketuntasan 20% 30%
Belajar
Kriteria Belum tercapai Belum tercapai
Keberhasilan
Nilai rata-rata 2,1 3,05
Ketuntasan belajar 10% 35%
Kriteria keberhasilan Belum tercapai Belum tercapai
Nilai rata-rata kecerdasan 2,57
kinestetik
22,5

Kriteria keberhasilan

Belum tercapai




Pada data tabel 4.6 dapat dilihat bahwa terjading&atan nilai rata-rata
maupun ketuntasan belajar anak pada masing-maspek aitiap pertemuan, pada
aspekwaktu reaksi, pertemuan pertama nilai rata-rata anak sebesark2j@udian
pada pertemuan kedua meningkat menjadi 2,7 deaseptase untuk ketuntasan
belajar pada pertemuan pertama sebesar 10%, mahipgklia pertemuan kedua
sebesar 20%.

Pada aspekeseimbangan, nilai rata-rata maupun ketuntasan belajar pada
pertemuan pertama sebesar 1,6 kemudian meninglatgertemuan kedua menjadi
3,1 dan persentase ketuntasan belajar pada perniepartama sebesar 0%, dan
meningkat pada pertemuan kedua 30%,

Pada aspekelincahan , nilai rata-rata maupun ketuntasan belajar pada
pertemuan pertama sebesar 2,3 kemudian meningHdatgertemuan kedua menjadi
3,3 dan persentase ketuntasan belajar pada periepsutama sebesar 10%, dan
meningkat pada pertemuan kedua 40%,

Pada aspekecepatan , nilai rata-rata maupun ketuntasan belajar pada
pertemuan pertama sebesar 2,3 kemudian mening#atpgmtemuan kedua menjadi
3,1 dan persentase ketuntasan belajar pada periepmritama sebesar 20%, dan
meningkat pada pertemuan kedua 30%.

Berdasarkan data tabel 4.5 di atas ddpatahui bahwa siklus pertama ini
terdapat 4 aspek penilaian, terdiri dari waktu sgakeseimbangan, kelincahan,
kecepatan, belum mencapai target yang ditetapkaity yninimal 75% anak yang
hadir menguasai tiap aspek penilaian tersebutpdaldian keempat aspek tersebut

memiliki nilai rata-rata dibawah 4. Secara klasikgdi rata-rata dari keempat aspek



penilaian yang meliputi waktu reaksi, keseimbangatincahan, dan kecepatan, anak
kelompok B pada siklus | sebesar 2,57 dan ketuntadselajar anak secara
keseluruhan sebesar 22, 5
e. Hasil Observasi aktivitas Guru
Hasil observasi aktivitas guru dalam proses pendrala siklus |
meningkatkan kecerdasan kinestetik anak megpeimainan petak umpet pada
tabel di bawah ini:

Tabel 4.6 Hasil Observasi Terhadap Aktivitas Guru &lus |

Skor yang diperoleh
Pertemuan Pengamat 2 Persentase Kategori
Keberhasilan | Keberhasilan
I 6 40% Kurang
Il 8 53% Cukup

Berdasarkan pengamatan terhadap aktivitas guruditalgikan selama proses

pembelajaran pada siklus I, ditemukan beberapar&agan, diantaranya :

a. Peneliti kurang bisa menguasai kelas pada saatglajatan sedang

berlangsung.
b. Peneliti kurang memperhatikan anak secara keselaruh
c. Peneliti kurang bisa memberikan penjelasan kepadk. a

f. Refleksi hasil siklus |

Berdasarkan refleksi yang dilakukan penulis daratesejawat pada

siklus | ini masih banyak terdapat kekurangak pada anak maupun pada

peneliti. Bagi peneliti atau guru kekurangaretdabkan oleh kemampuan guru

yang masih terbatas dalam memberikan pelajdeanbagi anak mereka belum



mengerti betul bagaimana cara bermain petak tmpe
Dari hasil refleksi pada siklus | ini penulis met&an perbaikan karena
analisis pada siklus | belum mencapai standar kelsdan minimal 75% maka
berdasarkan hasil yang terlah diperoleh pada sikpenulis perlu melanjutkan ke
siklus selanjutnya yaitu siklus II.
2. Siklus 11
Berdasarkan analisis siklus I, dalamgiitian ini masih terdapat kekurangan
dan belum mencapai standar indikator keberhasilehingga penulis perlu
mengadakan perbaikan untuk meningkatkan kecerdiesastetik anak dengan
tujuan untuk mencapai indikator keberhasilan, sganpeneliti perlu melanjutkan
penelitian ini pada siklus Il agar tujuan dalamedgian ini dapat tercapai.
a. Pertemuan Pertama
a. Perencanaan
Pada tahap perencanaan siktlimkukan beberapa langkah yang harus
disusun penulis berdasarkan hasil refleksi padlussik Diketahui kendala
yang terjadi pada siklus | guru kurang memperhatikanak secara
keseluruhan dan masih banyak anak yang belum ntergggimana cara
bermain petak umpet, dengan demikian pada siklusnillguru dapat
memperbaiki kekurangan tersebut. Langkah-langkahg yharus disusun
peneliti dalam pembelajaran dengan kegiatan berrmpatak umpet yaitu
menyiapkan Rencana Kegiatan Mingguan (RKM), Rendéagiatan Harian

(RKH), menyediakan tempat persembunyian, mengaikdasvaktu dan



menyusun lembar observasi anak.
b. Pelaksanaan Tindakan
1) Kegiatan awal
a. Mengucapkan salam
b. Membaca do’a sebelum belajar
c. Menyanyikan lagu anak
d. Menjelaskan tema pembelajaran
2) Kegiatan inti
a) Guru menjelaskan cara bemaiakpehpet
b) Guru memperagakan cara bermeiakpumpet
e) Guru membimbing anak pada saat bermain petak umpet
f) Guru menyiapkan tempat persembunyian anak paddéesaatin petak
umpet.
3) Kegiatan penutup
a) Menanyakan kembali kepada daeatang permainan petak umpet
dan bagaiman perasaan analabateengikuti permainan petak umpet.
b) Mengulas pembelajaran berikatny
c) Salam dan do’a pulang.
c) Hasil Observasi
Adapun hasil observasi anakgpsiklus kedua pertemuan pertama dapat

dilihat pada tabel berikut:



Tabel 4.7 Hasil Observasi Siklus Il Pertemuan 1

Aspek riteria Hasil Indikator
Keberhasilan 75%
F %
Waktu reaksi Sangat Baik 3 30% 50% sudah
Baik 2 20% mencapai indikator
Cukup 5 50% | keberhasilan
Kurang - -
Sangat kurang - -
Jumlah 10 100 %
Keseimbangan Sangat Baik 1006  80% Sudah
Baik 7 70% | mencapai indikator
Cukup 2 20% | keberhasilan
Kurang -
Sangat Kurang - -
Jumlah 10 100%
Kelincahan Sangat Baik 1 10%  80% Sudah ayeaiq
Baik 7 70% | indikator
Cukup 2 20% | Keberhasilan
Kurang - -
Sangat Kurang - -
Jumlah 10 100%
Kecepatan Sangat Baik 2 20%  90% Sudah
Baik 7 70% | mencapai indikator
Cukup 1 20% | Keberhasilan
Kurang - 10%
Sangat Kurang - -
Jumlah 10 100%
Persentase Ketuntasan Belajar 70 %

Berdasarkan tabel 4.7 kegiatan yang dilaksanakda pilus Il pertemuan
pertama diperoleh data pada aspek waktu reaksia gagiatan permainan petak
umpet 3 orang memperoleh kriteria sangat baik (3@®@rang anak memperoleh

kriteria baik (20%), 5 orang anak yang memperoleteta cukup (50%), dan tidak

ada anak memperoleh nilai kurang maupun sangahgura



Pada aspek keseimbangan 1 orang anak memperotehiakrisangat baik
(10%), 7 orang anak memperoleh kriteria baik (70%) orang anak yang
memperoleh kriteria cukup (20%), tidak ada anak pwnwleh nilai kurang dan
sangat kurang.

Pada aspek kelincahan 1 orang anak memperol@hsaiigat baik (10%), 3
orang anak memperoleh kriteria baik (30%), 5 orangk memperoleh nilai cukup
(50%), 2 orang anak memperoleh kriteria kurang (R@kbak ada anak memperoleh
kriteria sangat kurang .

Pada aspek kecepatan diperoleh data 2 orang aeahkpenoleh kriteria
sangat baik (10%), 7 orang anak memperoleh laiteaik (70%), 1 orang anak
memperoleh kriteria cukup (10%), tidak ada anakmperoleh nilai kurang dan
sangat kurang.

Berdasarkan data pada tabel 4.7 dapat dilihat bglersentase ketuntasan
belajar dari keempat aspek mencapai 70%, Hal imumgkkan bahwa kecerdasan
kinestetik anak melalui permaian petak umpet pédassll masih perlu ditingkatkan
lagi pada pertemuan selanjutnya. Berdasarkan basgérvasi diatas, dari keempat
aspek masih dalam kategori belum tercapai dan betnemenuhi inidikator

keberhasilan dalam penelitian ini yaitu 75%.



Tabel 4.8 Kecerdasan Kinestetik Anak Siklus ke 2 RPeEemuan 1

No Nama Kecerdasan kinestetik Kriteria
1 Mr 95% Sangat baik
2 Rz 80% Sangat baik
3 Sr 75% Baik
4 Ad 85% Sangat baik
5 Kf 80% Sagat baik
6 Zm 60% Cukup
7 Zf 70% Baik
8 Nr 70% Baik
9 Rn 90% Sangat baik
10 Bm 60% Cukup

Rata-rata 76,5

Pada pertemuan pertama siklus Il ini kecerd&saestetik anak mengalami
peningkatan dari siklus sebelumnya mencapai 7&)§atekriteria baik.
d. Refleksi
Secara kesuluruhan persentase keamspak yang diteliti mendapat kriteria
baik dengan persentase 70% sedangkan untuk pexsetdaerdasan kinestetik
anak meningkat dari pertemuan sebelumnya mencapal/ Namun pada
persentase ketuntasan keempat aspek belum menwigator keberhasilan 75%
sehingga menurut peneliti dan teman sejawat pezhbgikan pada pertemuan
selanjutnya. Dimana tindakan perbaikan yang harilakukan sebelum
melaksankan permaian petak umpet, guru harus neskgl dan
memperaktekkan terlebih dahulu bagaimana cara lempetak umpet yang baik

sehingga dapat memenuhi keempat aspek yang dieetigbut.



b. Pertemuan Kedua
a. Perencanaan
Pada tahap perencanaan pedaenkedua pada siklus Il dilakukan
beberapa langkah yang harus disusun penulis dakxmbgdajaran dengan
kegiatan bermain petak umpet berdasarkan reflekda pertemuan pertama
yaitu menyiapkan Rencana Kegiatan Mingguan (RKMgnéana Kegiatan
Harian (RKH), menyediakan tempat persembunyian, gaekasikan waktu
dan menyusun lembar observasi.
b. Pelaksanaan Tindakan
1) Kegiatan awal
a) Mengucapkan salam
b) Membaca do’a sebelum belajar
c) Menyanyikan lagu anak
d) Menjelaskan tema pembelajaran
2) Kegiatan inti
a) Guru menjelaskan cara bemaialpehpet
b) Guru memperagakan cara bermatiakpumpet
e) Guru membimbing anak pada saat bermain petak umpet
f) Guru menyiapkan tempat persembunyian anak pad&ésaatin petak
umpet.
3) Kegiatan penutup
a) Menanyakan kembali kepada anatate permainan petak umpet

dan bagaiman perasaan analabeteéngikuti permainan petak umpet



b) Mengulas pembelajaran berikatny
c) Salam dan do’a pulang.
c) Observasi dan Evaluasi
Adapun hasil observasi anakgpsiklus Il pertemuan kedua dapat
dilihat pada tabel berikut, dimana hasil obserpasia siklus 1l pertemuan

pertama direfleksi dan kemudian dilakukan perbapada pertemuan ke 2

Tabel 4.9 Hasil Observasi Siklus Il Pertemuan ke 2

Aspek Kriteria Hasil Indikator
Keberhasilan 75%
F %
Waktu reaksi Sangat Baik 5 50% 100% Sudah
Baik 5 50% mencapai indikator
Cukup - keberhasilan
Kurang -
Sangat kurang -
Jumlah 10 100 %
Keseimbangan Sangat Baik 2 20%  100% Sudah
Baik 8 80% | mencapai indikator
Cukup - - keberhasilan
Kurang - -
Sangat Kurang - -
Jumlah 10 100%
Kelincahan Sangat Baik 5 509 90% Sudah
Baik 4 40% | mencapai indikator
Cukup 1 10% | Keberhasilan
Kurang - -
Sangat Kurang - -
Jumlah 10 100%
Kecepatan Sangat Baik 2 20%  90% Sudah
Baik 7 70% | mencapai indikator
Cukup 1 10% | Keberhasilan
Kurang - -
Sangat Kurang - -
Jumlah 10 100%
Persentase Ketuntasan Belajar 95%




Berdasarkan tabel 4.9 diperoleh dgpelakecepatan pada kegiatan
permainan petak umpet 4 orang memperoleh kritangat baik (40%), 6 orang
anak memperoleh kriteria baik (60%), tidak adakareamg memperoleh kriteria
cukup, kurang dan sangat kurang.

Pada aspek keseimbangan diperoleh data 3 orangnasaiperoleh kriteria
sangat baik (30%), 7 orang anak yang memperaltdrik baik, tidak ada anak yang
memperoleh kriteria cukup, kurang dan sangat kurang

Pada aspek kelincahan diperoleh data 6 orang arma&kperoleh kriteria
sangat baik (60%), 4 orang anak memperoleh nildi bg0%), tidak ada anak
memperoleh kriteria cukup, kurang dang sangat kuré20%), dan 2 orang anak
memperoleh kriteria sangat kurang (20%).

Pada aspek waktu reaksi diperoleh data 5 orang areakperoleh kriteria
sangat baik (50%), 5 orang anak memperoleh kritegia (50%), tidak ada anak
memperoleh kriteria cukup, kurang dan sangat kurang

Berdasarkan data pada tabel 4.9 menunjukkan bakesrdasan kinestetik
anak melalui permaian petak umpet pada pertemudnaksiklus Il secara klasikal
mencapai 95% sehingga sudah mencapai indikatorltkakiean dalam penelitian ini

yaitu 75%.



Tabel 4.10 Kecerdasan Kinestetik Anak Sikk 2 Pertemuan ke 2

No Nama Kecerdasan kinestetik Kriteria
1 Mr 90% Sangat baik
2 Rz 90% Sangat baik
3 Sr 75% Baik
4 Ad 95% Sangat baik
5 Kf 90% Sangat baik
6 Zm 85% Sangat baik
7 Zf 80% Sangat baik
8 Nr 85% Sangat baik
9 Rn 95% Sangat baik
10 Bm 75% Baik

Rata-rata 86 %

Dari tabel 4.10 siklus Il pertemukedua ini, terlihat nilai persentase
kecerdasan kinestetik anak terus mencapai penmgk&ada pertemuan kedua
siklus Il ini nilai persentase mencapai 95% dengéeria sangat baik.

. Refleksi

Pada pertemuan kedua siklus Il ini merupakan hasibaikan terhadap
kelemahan dan kekurangan yang terjadi pada pela&#saproses pembelajaran
pada pertemuan sebelumnya. Pada pertemuan kedwmaki sangat antusias
dalam mengikuti permainan petak umpet, semua aap#ttanengikuti permainan
dengan bersemangat, tidak ada lagi anak yang mehiart bimbingan guru.

Indikator keberhasil dalam penefitieni telah mencapai 75% meskipun
tidak semua aspek mencapai keberhasilan 100%. KXmnpat aspek yang
diamati terlihat bahwa anak secara individual mauglasikal menunjukkan

peningkatan termasuk kecerdasan kinestetik anak.



Tabel 4.11 Rekapitulasi Kecerdasan Kinestetik AnakPada Siklus Il

N o | Aspek yang Kriteria Siklus 1l
Diamati Pertemuan 1 Pertemuan 2
% N %
1 Waktu reaksi | SB 3 30% 50%
B 2 20% 5 50%
C 5 50% - -
K - 10% - -
SK - - - -
Jumlah 10 100% 10 100%
Nilai rata-rata 3,8 4,5
Ketuntasan 50% 100%
Belajar
Kriteria Belum tercapai Sudah tercapai
Keberhasilan
2 Keseimbangan| SB 1 10% 20%
B 7 70% 80%
C 2 20% - -
K - - - -
SK - - - -
Jumlah 10 100% 10 100%
Nilai rata-rata 3,9 4,2
Ketuntasan 80% 100%
Belajar
Kriteria Sudah tercapai Sudah tercapai
Keberhasilan
3 Kelincahan SB 1 10% 5 50%
B 7 70% 4 40%
C 2 20% 1 10%
K - - - -
SK - - - -
Jumlah 10 100% 10 100%
Nilai rata-rata 3,9 4.4
Ketuntasan 80% 90%
Belajar
Kriteria Sudah tercapai Sudah tercapai
Keberhasilan
4 Kecepatan SB 1 10% 2 20%
B 7 70% 7 70%
C 2 20% 1 10%
K - - - -
SK - - - -
Jumlah 10 100% 10 100%
Nilai rata-rata 3,7 4,3
Ketuntasan 70% 90%
Belajar
Kriteria Belum tercapai Sudabh tercapai
Keberhasilan
Nilai rata-rata 3,85 4,35
Ketuntasan belajar 70% 95%
Kriteria keberhasilan Belum tercapai Sudah Tercapai
Nilai rata-rata kecerdasan 4,1
kinestetik
Ketuntasan belajar 82,5

Kriteria keberhasilan

Tercapai




Pada data tabel 4.11 dapat dilihat batex@adi peningkatan nilai rata-rata
maupun ketuntasan belajar anak pada masing-maspek aitiap pertemuan, pada
aspekwaktu reaksi, pertemuan pertama nilai rata-rata anak sebesakedyidian
pada pertemuan kedua meningkat menjadi 4,5 dasemse untuk ketuntasan
belajar pada pertemuan pertama sebesar 50%, mahipgkia pertemuan kedua
sebesar 100%

Pada aspekeseimbangan, nilai rata-rata maupun ketuntasan belajar pada
pertemuan pertama sebesar 3,9 kemudian mening#tatpmEtemuan kedua menjadi
4,2 dan persentase ketuntasan belajar pada periepmrtama sebesar 80%, dan
meningkat pada pertemuan kedua 100%,

Pada aspekelincahan , nilai rata-rata maupun ketuntasan belajar pada
pertemuan pertama sebesar 3,9 kemudian meningi#atpmEtemuan kedua menjadi
4,4 dan persentase ketuntasan belajar pada periepertama sebesar 80% dan
meningkat pada pertemuan kedua 90%,

Pada aspekecepatan , nilai rata-rata maupun ketuntasan belajar pada
pertemuan pertama sebesar 3,7 kemudian mening#atgmtemuan kedua menjadi
4,3 dan persentase ketuntasan belajar pada periepartama sebesar 70% dan
meningkat pada pertemuan kedua 90%

Berdasarkan data tabel 4.11 di atastd#igatahui bahwa siklus pertama ini
terdapat 4 aspek penilaian, terdiri dari kecepataseimbangan, kelincahan, waktu
reaksi telah mencapai target yang ditetapkanuyamimal 75% anak yang hadir
menguasai tiap aspek penilaian tersebut, dalananaidteempat aspek tersebut

memiliki nilai rata-rata diatas 4. Secara klasikahi rata-rata dari keempat aspek



penilaian yang meliputi kecepatan, keseimbangdimdahan, dan waktu reaksi anak
kelompok B pada siklus Il sebesar 4 dan ketunthsdejar anak secara keseluruhan
sebesar 95% dengan kriteria sangat baik.

Dari hasil observasi guru terlihat bahaktivitas dalam siklus Il sudah sangat
baik bila dibandingkan dengan siklus I. Analisidadaaktivitas guru pada siklus Il
dapat dilihat pada tabel berikut:

Tabel 4.12 Hasil Observasi Terhadap Aktivitas GuruSiklus Il

Skor yang diperoleh
Pertemuan Pengamat 2 Persentasfe Kategor'i
Keberhasilan | Keberhasilan

I 12 80% Baik
1 14 93% Baik

Berdasarkan pengamatan yang dilakukéamseproses pembelajaran dalam
siklus II, aktivitas guru sudah baik, di mana guelah dapat menumbuhkan
partisipasi anak dalam mengikuti pembelajaran, tiah dapat menyampaikan
pembelajaran yang lebih menarik, dan anak telatakokhn kegiatan pembelajaran
dengan semangat yang tinggi.

e. Refleksi siklus 11
Pada pelaksanaan tindakan siklus Il ini merupdiesil perbaikan terhadap
kelemahan dan kekurangan yang terjadi pada pela&#saproses pembelajaran
pada pertemuan sebelumnya. Berdasarkan pengamaitatisp seluruh aspek
kecerdasan yang diamati sudah dalam kriteria b&khingga Indikator
keberhasilan dalam penelitian ini baik secara iddial maupun klasikal sudah

tercapai dan anak sudah terbiasa dan dapat mengiktdde pembelajaran yang



diterapkan dalam permainan petak umpet, anak sabgaemangat dalam
mengikutinya, sehingga mampu meningkatkan kecendagastetik anak.

Dengan demikian dalam siklus Il ipenulis dapat menyimpulkan bahwa
tujuan dari penelitian ini sudah tercapai dan kdmean kinestetik anak dapat
ditingkatkan, dan penelitian ini penulis cukupkamgai di siklus II.

Tabel 4.13 Rekapitulasi Hasil Penelitian KecerdasaKinestetik Siklus | dan Il

No Nama Siklus Rata-ratay  Kriteria
I I

1 Mr 85 90 87,5 Sangat baik
2 Rz 65 90 77,5 Baik

3 Sr 55 75 65 Cukup

4 Ad 80 95 87,5 Sangat baik
5 Kf 70 90 80 Baik

6 Zm 40 85 62,5 Cukup

7 Zf 50 80 65 Cukup

8 Nr 55 85 70 Cukup

9 Rn 75 95 85 Sangat baik
10 Bm 35 75 55 Kurang

Rata-rata 61 86 73,5

B. Pembahasan hasil penelitian

Sesuai dengan masalah penelitiang y@enulis kemukakan yaitu apakah
dengan kegiatan permainan petak umpet dapat mextkagkkecerdsan kinestetik
anak, maka hasil penelitian tentang kecerdasarstatie anak melalui permainan
petak umpet pada siklus | sebesar 61 dan pada slkloeningkat sebesar 86, jadi
ada peningkatan nilai persentase kecerdasan kikeategak setelah mengikuti
kegiatan permainan petak umpet. Berdasarkan hasiudan yang diperoleh
selama dalam penelitian permainan tradisional dapatingkatkan kecerdasan

kinestetik anak. Hal ini sejalan dengan pendapgibi®o (2008:24) kecerdasan



kinestetik adalah kecerdasan yang berhubungan demggota tubuh kecerdasan
ini merupakan keahlian menggunakan seluruh tububkumenyampaikan ide

dan perasaan, dan keterampilan menggunakan tanggak menciptakan atau

mengubah suatu bentuk. Kecerdasan ini meliputi kgmoan fisik yang khusus,

seperti koordinasi, keseimbangan, keterampilan,u&in, kelenturan dan

kecepatan maupun kemampuan menerima rangsangaanipéeret.

Melalui permainan petak umpet dapaningkatkan kecerdasan kinestetik
anak usia dini. Dari penelitian ini setiap anak gedami peningkatan dalam hal
waktu reaksi, keseimbangan, kelincahan dan keaepdaai siklus | dan siklus I
kemampuan permainan petak umpet anak semakin nkatirtan mencapai
ketuntasan pembelajaran, hal ini senada dengamapantiasution dalam Kurisi
(2009:20), bahwa hasil belajar adalah suatu pearbatdividu yang belajar tidak
hanya mengenai pengetahuan, tetapi juga membeatak&pan dan penghayatan
diri pribadi individu yang belajar.

Pada siklus pertama, penelitiangyailakukan berlum berhasil, karena
belum mencapai indikator keberhasilan dan masihydlaranak yang belum
memahami bagaimana cara bermain petak umpet, gdds gertama pertemuan
pertama, kecerdasan kinestetik anak belum mendagdator keberhasilan
karena anak-anak belum mengerti kegiatan yang ikédreoleh guru dan anak-
anak masih bingung apa yang diperintahkan oleh. guru

Pada pertemuan pertama diperotigtta hasil penilaian yang dilakukan
oleh penulis pada aspek waktu reaksi pada kegpamainan petak umpet , 1

orang anak meperoleh kriteria baik (10%), 1 orangkamemperoleh kriteria



cukup (10%), 4 orang anak yang memperoleh kriteniang (40%) dan 4 orang
anak memperoleh kriteria sangat kurang (30%). Pasleek keseimbangan
diperoleh data 2 orang anak memperoleh kriteriaipyR0%), 2 orang anak yang
memperoleh kriteria kurang (20%) dan 6 orang anakperoleh kriteria sangat
kurang (60%). Pada aspek kelincahan diperoleh Hata@ang anak memperoleh
kriteria baik (10%), 4 orang anak memperolehirilgup (40%), 4 orang anak
memperoleh kriteria kurang (40%), dan 1 orang anakperoleh kriteria sangat
kurang (10%). Pada aspek kecepatan diperoleh2datang anak memperoleh
kriteria baik (20%), 2 orang anak memperoleh kiateukup (20%), 5 orang anak
memperoleh kriteria kurang (50%), dan 1 orang ama&knperoleh nilai sangat
kurang (10%). Dalam siklus I ini tidak ada anakganemperoleh kriteria sangat
baik , dikarenakan anak-anak belum mengerti bagamzara bermain petak
umpet.

Pada pertemuan kedua, diperolata dhasil penilaian yang dilakukan
peneliti aspek Waktu reaksi pada kegiatan permapetak umpet 5 orang
memperoleh kriteria baik (50%), 2 orang anak mewlpérkriteria kurang (20%),
3 orang anak yang memperoleh kriteria sangat kur@®§o). Pada aspek
keseimbangan diperoleh data 3 orang anak mempekakehia baik (30%), 5
orang anak yang memperoleh kriteria cukup (50%)2larang anak memperoleh
kriteria kurang ('20%), Pada aspek kelincaharemigh data 1 orang anak
memperoleh kriteria sangat baik (10%), 2 orangkamamperoleh nilai baik
(20%), 6 orang anak memperoleh kriteria kurang (6086n 1 orang anak

memperoleh kriteria sangat kurang (20%). Pada adepedpatan diperoleh data 3



orang anak memperoleh kriteria baik (30%), 5 orangk memperoleh kriteria
cukup (50%), 2 orang anak memperoleh kriteria kgi@0%).

Pada kemampuan meningkatkan Hesan kinestetik anak melalui
permainan petak umpet siklus | mengalami peningkat&tapi walaupun
mengalami peningkatan belum mencapai kriteria culkapena masih banyak
anak yang belum memahami bagaimana bermain petgletumasih ada anak
yang hanya bersembunyi terus hingga permainanaseks=hingga pada siklus
pertama belum banyak anak yang memperoleh krisaiggat baik. Sehingga
menurut peneliti dan teman sejawat perlu dilaksanakklus 1.

Pada siklus Il pertemuan pertalparoleh data pada aspek waktu reaksi
pada kegiatan permainan petak umpet 3 orang mefepekdteria sangat baik
(30%), 2 orang anak memperoleh kriteria baik (20%)prang anak yang
memperoleh kriteria cukup (50%), dan tidak ada amaknperoleh nilai kurang
maupun sangat kurang. Pada aspek keseimbangannd arak memperoleh
kriteria sangat baik (10%), 7 orang anak memphbrdéigteria baik (70%), 2
orang anak yang memperoleh kriteria cukup (20%aktiada anak memperoleh
nilai kurang dan sangat kurang. Pada aspek kélamcal orang anak
memperoleh nilai sangat baik (10%), 3 orang anaknpagoleh kriteria baik
(30%), 5 orang anak memperoleh nilai cukup (50%)yéhg anak memperoleh
kriteria kurang (20%), tidak ada anak memperolaéfea sangat kurang.

Pada aspek kecepatan diperoléh Plaorang anak memperoleh kriteria
sangat baik (10%), 7 orang anak memperoleh laitesik (70%), 1 orang anak

memperoleh kriteria cukup (10%), tidak ada anaknperoleh nilai kurang dan



sangat kurang. Pada pertemuan pertama siklus kedaaak sudah memahami
kegiatan yang dilakukan, tetapi masih ada anak yamdpat dalam mengikuti
proses permainan petak umpet tersebut.
Pada pertemuan kedua siklus kedua diperoldata hasil penelitian yang
dilakukan penulis pada aspek kecepatan pada kegi@tanainan petak umpet 4
orang memperoleh kriteria sangat baik (40%), @i@m@nak memperoleh kriteria
baik (60%), tidak ada anak yang memperoleh katetikup, kurang dan sangat
kurang. Pada aspek keseimbangan diperoleh dataar®y anak memperoleh
kriteria sangat baik (30%), 7 orang anak yang peoleh kriteria baik, tidak
ada anak yang memperoleh kriteria cukup, kurangsdagat kurang. Pada aspek
kelincahan diperoleh data 6 orang anak memperalédrik sangat baik (60%), 4
orang anak memperoleh nilai baik (40%), tidak aal@ak memperoleh kriteria
cukup, kurang dang sangat kurang. (20%), dan 2gomaak memperoleh kriteria
sangat kurang (20%). Pada aspek waktu reaksi digherdata 5 orang anak
memperoleh kriteria sangat baik (50%), 5 orang anaknperoleh kriteria baik
(50%), tidak ada anak memperoleh kriteria cukwpakg dan sangat kurang.
Pada pertemuan kedua sikus Il ini, isenanak telah mengalami
peningkatan, sehingga anak telah memahami dan mebggaimana bermain
petak umpet yang telah dipelajari selama penelidiaRAUD SAKINAH pada
kelompok B. Berdasarkan hasil refleksi penulis tkeman sejawat, kecerdasan

kinestetik anak telah mencapai indikator keberhasitau 75%.



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Hasil penelitian dari keempat edspyang diteliti waktu Reaksi,
Kesimbangan, Kelincahan dan Kecepatan, dalam peamgbetak umpet pada
Siklus 1 Pertemuan 1 persentase ketuntasan betger mencapai 10%,
sedangkan kecerdasan kinestetik nilai rata-rata. 43%da Siklus 1 Pertemuan 2
persentase ketuntasan belajar mencapai 30%, sedangidlai rata-rata
kecerdasan kinestetik 62%. Siklus 2 Pertemuan 4ept@se ketuntasan belajar
telah mencapai 70%, dan kecerdasan kinestetik telahcapai 76,5%. Pada
Siklus 2 Pertemuan 2 persentase ketuntasan batgarmencai 95%, sedangkan
nilai rata-rata kecerdasan kinestetik telah mendgf.

Adapun hasil kesimpulan secaraskisudalam penelitian ini adalah: Nilai
rata-rata kecerdasan kinestetik anak 82,5 denggami&rsangat baik aspek waktu
reaksi anak hasilnya sangat baik (100%), aspekirkba@agan hasilnya sangat
baik (100%), aspek kelincahan hasilnya sangat (i%0), dan aspek kecepatan
nilainya juga sangat baik (100%), dengan demikian Hasil penelitian yang
dilakukan di Paud Sakinah Rejang Lebong dapat ¢isikan kecerdasan

kinestetik anak dapat ditingkatkan melalui permaipatak umpet.



B. Saran

1. Bagi lembaga Pendidikan Anak Usia Dini (HAUdapat menggunakan
permainan tradisional petak umpet dalam meningkakexerdasan kinestetik
anak.

2. Permainan petak umpet merupakan salahpsatoainan tradisional anak-anak
di Kabupaten Rejang Lebong, yang perlu dilestaridalembaga Pendidikan
Anak Usia Dini (PAUD), karena berdasarkan hasil ghitian manfaat
permainan petak umpet bukan hanya dapat meningi@rdtasan kinestetik
anak melain juga dapat menumbuhkan kedisiplinanrdaa tanggung jawab

anak.
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Kafin Adiwara Laki-Laki 6 Taun
6 Zimran Ziyadi Laki-Laki 5 Tahun
7 Zalfa Zuhira Perempuan 6 Tahun
8 Naurah Syavana. R Perempuan 6 Tahun
9 Febrian Harlino. S Laki-Laki 5 Tahun
10 Bim Bim Ari. M Laki-Laki 6 Tahun




Lampiran 2

SURAT PERNYATAAN SEBAGAI TEMAN SEJAWAT

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : SUMARNI
NPM :A1/111182
Fakultas : FKIP
Prodi : SIPAUD

Menyatakan Bahwa
Nama : NOVALIA SUSANTI. S.Pd.I

Tempat Mengajar : PAUD SAKINAH CURUP

Adalah teman sejawat yang akan membaaiandpelaksanaan perbaikan pada
penelitian tentang ” Meningkatkan Kemampuan Kecsad&inestetik Anak Melalui
Permainan Petak Umpet Kelompok B di PAUD Sakinahu@y tahun ajaran 2014.

Demikianlah pernyataan ini dibuat untuk dipergumagabagaimana mestinya.

Curup, 2 Mei 2014
Teman Sejawat Peneliti

( NOVALIA SUSANTI. S.Pd.l) (SUMARNI)



Sub Tema

LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS ANAK

Kelowip

Guru

: Petak Umpet

‘B

: Sumarni.

Tema
Siklus/Pertemuan : I/
Hari/tanggal

Senin, 28 April 2014

Lampiran 3

: Talm air ku

No

Aspek yang dinilai

Nama

Waktu reaksi

Keseimbangan

Kelincahan

Kecepatan

SB B

C

SK

SB

B

C K

SK

SB

B C K

SB

C

K

SK

M.Raya N

\/

Renzi

\/

Sara

Adam

2L 2]

Kafin

Zimran

Zalfa

2L <]

Naura

2|22 <

OO INO|OPAWIN|F-

Rian

10

Bimbim

P P P P P P <=2

< 21212

Jumlah 1

2 8

1 4

r
4

h

Ol

Persentase 10%

30%

20%

40%

20%| 809

10% 40%

50

Do

2(

D%

2010

10%

Keterangan

SB : Sangat Baik
B : Baik

C : Cukup

K : Kurang

SK: Sangat Kurang

Mengetahu

Pengel®laud Sakinah

(Sumart8.Ag)

Curup,

Teman Sejawat

(Novalia Susanti.Fsl. I)




LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS ANAK

Lampiran 4

Kelompok: B Tema : Tanah Aku
Sub Tema : Petak Umpet Siklus/Pertemuan : 1/2
Guru : Sumarni. Hari/tanggal : Selasa, 29 Apri014
Aspek yang dinilai
No Nama Waktu reaksi Keseimbangan Kelincahan Kecepatan
SB B |C|K SK | sB| B | C K SK| sB B | C K SK| sB| B| C K
1 | M-Raya V V V V
2 |Renzi N N N N
3 Sara N N \/ 7
4 | Adam V V V V
5 | Kafin \ V V V
6 | zimran N N N N
7 | zalfa N N N N
8 | Naura N N N N
9 |Rian V V \ V
10 | Bimbim N N N N
Jumlah 5 2 3 3 5 2 2 6 1 3 6
Persentase 50% 20% | 30% 30%| 50% 209 20°f) 609 10% 30% 60%0%
Keterangan Mengetahu Curup,
SB : Sangat Baik Pengel®laud Sakinah Teman Sejawat
B : Baik
C : Cukup
K : Kurang
SK: Sangat Kurang (Sumart8.Ag) (Novalia Susanti.Fsl. I)




Kelompok

LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS ANAK
Tema

B
Sub Tema : Petak Umpet

: Tan&r ku
Siklus/Pertemuan : 2/1

Lampiran 5

Guru : Sumarni. Hari/tanggal : Jum’at, 2 Mie2014
Aspek yang dinilai
No | Nama| Waktu reaksi Keseimbangan Kelincahan Kecepatan
SB B |C SK | SB B | C K SK| SB B | C K SK| SBl B | C K
1 [MRaya| v v v
2 [ Renzi v v v v
3 | sara v v v v
4 | Adam N N N N
5 | Kafin \ V V V
6 | zimran N N N N
7 | zalfa N N N N
8 | Naura V v v V
9 |[Rian V V V V
10 | Bimbim N \ \ \
Jumlah 3 2 5 1 7 5 2 1 1 ¥ 2
Persentase 30% 20% | 50% 10| 70% | 20% | 20% 10 | 70% | 20% 10| 70% | 20%
% % %
Keterangan Mengetahu Curup,
SB : Sangat Baik Pengel#laud Sakinah Teman Sejawat
B : Baik
C : Cukup
K : Kurang
SK: Sangat Kurang (Sumari8.Ag) (Novalia Susanti.Fsl. I)




LEMBAR OBSSERVASI AKTIVITAS ANAK

Lampiran 6

Kelompok Tema :Tanah Air Ku
Sub Tema : Petak Umpet Siklus/Pertemuan : 2/2
Guru : Sumarni Hari/tanggal . Sabtu, 3 Mei 2014
Aspek yang dinilai
No | Nama Waktu reaksi Keseimbangan Kelincahan Kecepatan
SB B |C SK| SB B |C | K |SK| SB B | C S| SB B | C K | SK
K
1 [MRaya | + v v v
2 | Renzi v v v v
3 |sara v v v v
4 | Adam v v v v
5 | Kafin v v v v
6 | Zimaran N N N N
7 | zalfa N N N N
8 | Naura v v v v
9 |Rian v v v v
10 | Bimbim v v v v
Jumlah 5 5 2 8 5 5 2 7 1
Persentase 50% | 50% 20% | 80% 50% | 50% 20% | 70% | 10%
Keterangan Mengetahu Curup,
SB : Sangat Baik Pengel®laud Sakinah Teman Sejawat
B : Baik
C : Cukup
K : Kurang

SK: Sangat Kurang

(Sumari8.AgQ)

(Novalia Susanti.Fsl. I)




Lampiran 7

Lembar Observasi Aktivitas Guru

Nama Peneliti : Sumarni
Tema : Tanah air ku / petak umpet
Tanggal : 28 April 2014
Pertemuan/Siklus 111
Kriteria
No Aspek yang Diamati
I. Kegiatan Awal P2
1 Guru mengucapkan salam dan berdo’a sebelum mepaldgaran 3
2 | Guru menjelaskan tema/sub tema 3
3 Guru mengadakan tanya jawab seputar tema yajagkdia 3
4 Guru menjelaskan kegiatan yang akan dilaksanakan 2
5 | Guru menjelaskan kegiatan secara berurutan deensitis 2
6 | Guru memanfaatkan media yang ada saat menerapgkasanaan 3
kegiatan
Il. Kegiatan Inti
7 | Guru menyiapkan media untuk kegiatan pembelajaran 2
8 | Guru memperhatikan setiap anak saat pembelajaran 2
9 | Guru memotivasikan pada anak dalam melakukan ateygi 2
pembelajaran
10 | Guru memberikan bantuan pada anak yang meng&lesuilitan 2
dalam pembelajaran
11 | Guru memberikan pujian kepada setiap anak yaeggalami 2
peningkatan dalam pembelajaran
lll. penutup
12 | Guru melakukan evaluasi pembelajaran yang télakukan 2
13 | Guru memberikan penguatan pada anak yang blemeagbun tidak 2
14 | Guru bersama anak menyimpulkan kegiatan yaay thpelajari 3
15 | Guru memberikan nasihat kepada anak agar sejallbelajar 3
Jumlah 6
Rata-rata 0,4
Persentase 40%
Kriteria Penilaian | Interval Presentase
3=Baik 75%-100%
2=Cukup 50%-75%
1=Kurang <50
Curup, Mei 2014
Pengamat | Pengamat Il
Sumarni Novalia susantgSp




Lampiran 8
Lembar Observasi Aktivitas Guru

Nama Peneliti : Sumarni
Tema : Tanah air ku / petak umpet
Tanggal : 28 April 2014
Pertemuan/Siklus :2/1
Kriteria
No Aspek yang Diamati
I. Kegiatan Awal P2
1 Guru mengucapkan salam dan berdo’a sebelum mepaldgaran 3
2 | Guru menjelaskan tema/sub tema 3
3 Guru mengadakan tanya jawab seputar tema yajagkdia 2
4 Guru menjelaskan kegiatan yang akan dilaksanakan 3
5 | Guru menjelaskan kegiatan secara berurutan deensitis 2
6 | Guru memanfaatkan media yang ada saat menerapgkdsanaan 2
kegiatan
Il. Kegiatan Inti
7 | Guru menyiapkan media untuk kegiatan pembelajaran 2
8 | Guru memperhatikan setiap anak saat pembelajaran 2
9 | Guru memotivasikan pada anak dalam melakukan ategi 3

pembelajaran
10 | Guru memberikan bantuan pada anak yang meng&lesuilitan 3
dalam pembelajaran

11 | Guru memberikan pujian kepada setiap anak yaeggealami 3
peningkatan dalam pembelajaran
lll. penutup

12 | Guru melakukan evaluasi pembelajaran yang télakukan 2
13 | Guru memberikan penguatan pada anak yang blemeagbun tidak 2
14 | Guru bersama anak menyimpulkan kegiatan yaay thpelajari 3
15 | Guru memberikan nasihat kepada anak agar sejallbelajar 3
Jumlah 8
Rata-rata 0,53
Persentase 53%
Kriteria Penilaian | Interval Presentase

3=Baik 75%-100%

2=Cukup 50%-75%

1=Kurang <50

Curup, Mei 2014

Pengamat | Pengamat Il

Sumarni Novalia susantgSp



Lampiran 9
Lembar Observasi Aktivitas Guru

Nama Peneliti : Sumarni
Tema : Tanah air ku / petak umpet
Tanggal : 28 April 2014
Pertemuan/Siklus 1 1/2
Kriteria
No Aspek yang Diamati
I. Kegiatan Awal P2
1 | Guru mengucapkan salam dan berdo’a sebelum miepaldgaran 3
2 Guru menjelaskan tema/sub tema 3
3 | Guru mengadakan tanya jawab seputar tema yajagkdia 3
4 Guru menjelaskan kegiatan yang akan dilaksanakan 3
5 | Guru menjelaskan kegiatan secara berurutan deensitis 2
6 | Guru memanfaatkan media yang ada saat menerapgkasanaan 3
kegiatan
Il. Kegiatan Inti
7 Guru menyiapkan media untuk kegiatan pembelajaran 2
8 | Guru memperhatikan setiap anak saat pembelajaran 3
9 | Guru memotivasikan pada anak dalam melakukan ategi 3

pembelajaran

10 | Guru memberikan bantuan pada anak yang meng&lesuoilitan 3
dalam pembelajaran
11 | Guru memberikan pujian kepada setiap anak yaeggalami 2
peningkatan dalam pembelajaran
lll. penutup
12 | Guru melakukan evaluasi pembelajaran yang thlakukan 3
13 | Guru memberikan penguatan pada anak yang blemeagbun tidak 3
14 | Guru bersama anak menyimpulkan kegiatan yaab tepelajari 3
15 | Guru memberikan nasihat kepada anak agar sejallbelajar 3
Jumlah 12
Rata-rata 0,8
Persentase 80%

Kriteria Penilaian

Interval Presentas

bE

3=Baik 75%-100%
2=Cukup 50%-75%
1=Kurang <50
Pengamat |
Sumarni

Curup, Mei 2014
Pengamat II

Novalia susantgSp



Lampiranl10
Lembar Observasi Aktivitas Guru

Nama Peneliti : Sumarni
Tema : Tanah air ku / petak umpet
Tanggal : 28 April 2014
Pertemuan/Siklus 1 212
Kriteria
No Aspek yang Diamati
I. Kegiatan Awal P2
1 | Guru mengucapkan salam dan berdo’a sebelum miepaldgaran 3
2 Guru menjelaskan tema/sub tema 3
3 | Guru mengadakan tanya jawab seputar tema yajagkdia 3
4 | Guru menjelaskan kegiatan yang akan dilaksanakan 3
5 Guru menjelaskan kegiatan secara berurutan deemsitis 3
6 | Guru memanfaatkan media yang ada saat menerapgkasanaan 3
kegiatan
Il. Kegiatan Inti
7 Guru menyiapkan media untuk kegiatan pembelajaran 3
8 | Guru memperhatikan setiap anak saat pembelajaran 2
9 | Guru memotivasikan pada anak dalam melakukan ategi 3
pembelajaran
10 | Guru memberikan bantuan pada anak yang meng&esuilitan 3
dalam pembelajaran
11 | Guru memberikan pujian kepada setiap anak yaeggalami 3
peningkatan dalam pembelajaran
[ll. penutup
12 | Guru melakukan evaluasi pembelajaran yang thlakukan 3
13 | Guru memberikan penguatan pada anak yang blemeagbun tidak 3
14 | Guru bersama anak menyimpulkan kegiatan yaat tepelajari 3
15 | Guru memberikan nasihat kepada anak agar sejallbelajar 3
Jumlah 14
Rata-rata 0,93
Persentase 93%

Kriteria Penilaian

Interval Presentas

bE

3=Baik 75%-100%
2=Cukup 50%-75%
1=Kurang <50
Pengamat |
Sumarni

Curup, Mei 2014
Pengamat II

Novalia susantgSp



Lampiran 11

YAYASAN TUNAS BANGSA

JI. Jend. Suprapto No. 03 Kel. Talang Rimbo Lama
Kec. Curup Tengah Kab. Rejang Lebong

SURAT KETERANGAN MELAKSANAKAN PTK
No. 15/B/YTB/IV/2014

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : NURDIN SINDAK

Jabatan : Ketua Yayasan Tunas Bangsa

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama . SUMARNI
NP M » A1/111182
Program Study : S.1 PAUD
Perguruan Tinggi . Univesitas Bengkulu

Benar-benar telah melaksanakan PTK anak didik dUPASakinah Kelurahan
Sidorejo, Kecamatan Curup Tengah dengan judul pr=mel "Meningkatkan
Kemampuan Kecerdasan Kinestetik Anak Melalui Pemarai Petak Umpet
Kelompok B di PAUD Sakinah Curup Tahun Ajaran 2@03/4".

Demikianlah Surat Pernyataan ini dibuat denganrsebga, dan dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Curup, 15 Mei 2014
Ketua Yayasan Tunas Bangsa

NURDIN SINDAK



Lampiran 12
RENCANA KEGIATAN MINGGUAN (RKM)

Tema . Tanah Air ku
Sub . Petak umpet
Alokasi Waktu . 3 Minggu
Siklus . | dan 2
KOMPETENSI DASAR
- Anak mampu « Anak mampu Anak mampu Anak mampu Anak dapat
melakukan ibadah mendengarkan memahami konsep | melakukan aktivitas mengadakan hubungan
- Terbiasa mengikuti| «  Anak mampu secara sederhana, | fisik, secara dengan orang lain,
aturan berkomunikasi secara| memecahkan terkoordinasi dalam mematuhi beraturan,
- Terbiasa lisan, perbendaharaarn masalah sederhana| rangka kelenturan, dar disiplin dan dapat
berperilaku terpuji kata, mengenal dalam kehidupan sebagai persiapan untuknenunjukkan reaksi
- Mulai membedakan simbol-simbol yang sehari-hari menulis, keseimbanganemosi yang wajar
benar dan salah melambangkannya tubuh kelincahan dan
untuk persiapan melatih keberanian

membaca dan menulis

Agama / P. Moral Kemampuan Berbahasa Kemampuan akpman fisik dan |  Sosial emosional
- umdansesudah |- Bercakap-cakap Kognitif motorik
melakukan kegiatan  tentang alam semesta - Mengurutkan 3 | - Berlari jinjit - Sabar menunggu
- Menyebutkan hari- | - Mengulang kalimat pola yang kedepan dan giliran
hari besar agama yang telah di berbeda melompat setelah | - Berani bertanya dan
- Mengajarkan dengarnya - Menyanyikan sampai tempat menjawab
aktivitas ibadah - Tanya jawab tentang “matahari - Mewarnai gambar pertanyaan
bersama guru permainan petak terbenam hari sederhana meniru | - Tidak menganggu
- Menghormati guru, umpet mulai malam” bentuk teman saat bermain
- Mengikuti kata-kata |- Mengajak teman - Mencocok bentuk | - Mentaati aturan
orang tua, sesama - . .
dari ibu guru untuk bermain permainan

sederhana - Mampu - Memelihara hasil




teman

Meniru kalimat

sederhana

mengambil
keputusan secar
sederhana
menghubungkan

gambar dengan

jumlah

a

karya sendiri

NOVALIA SUSANTI,S.Pd.I

Teman Sejawat

Curup, 1 April 2014
Peneliti

SUMARNI
NPM. A1/111182




RENCANA KEGIATAN MINGGUAN (RKM)

Tema

Sub

Alokasi Waktu
Siklus

Tanah Air ku
Petak Umpet

3 Minggu
1dan 2

KOMPETENSI DASAR

Anak mampu
melakukan ibadah
Terbiasa mengikuti
aturan

Terbiasa
berperilaku terpuji
Mulai membedakar
benar dan salah

Anak mampu
mendengarkan

Anak mampu
berkomunikasi secara
lisan, perbendaharaar
kata, mengenal
simbol-simbol yang
melambangkannya
untuk persiapan
membaca dan menulis

Anak mampu
memahami konsep
secara sederhana,
memecahkan
masalah sederhana
dalam kehidupan
sehari-hari

Anak mampu
melakukan aktivitas
fisik, secara
terkoordinasi dalam
rangka kelenturan, dan
sebagai persiapan untt
menulis, keseimbanga
tubuh kelincahan dan
melatih keberanian

Anak dapat
mengadakan hubunga
dengan orang lain,
mematuhi beraturan,
disiplin dan dapat
Iknenunjukkan reaksi
nemosi yang wajar

Agama / P. Moral

Berdo’a sebelum
dan sesudah
melakukan kegiatar
Selalu
mengucapkan
terima kasih jika

]_

memperoleh

Kemampuan Dasar

Menyanyikan lagu
garuda pancasila
Mengulang kalimat
yang telah di dengar
Mendengarkan cerita
dan menceritakan
kembali isi cerita

Kemampuan

Kognitif

- Mengenal
lambang negara
indonesia

- Menghitung
Gambar benderg

merah putih

Kemampuan fisik dan

motorik

- Melakukan
permainan fisik,
petak umpet,

- Mewarnai gambar
bendera

Sosial emosional dan

kemandirian

- Sabar menunggu
giliran

- Memberi dan
membalas salam

- Mentaati tata tertib

- Menyebutkan

sekolah




sesuatu
Menyanyikan lagu-
lagu keagamaan
Menghormati guru,
orang tua, sesama
teman

Tanya jawab tentang
permainan petak
umpet

Menyebut nama
presiden
indonesia

bilangan 1 samapa
20

Menulis mengikuti
pola tulisan dari
guru

Bertanggung jawab
terhadap tugas
Mentaati aturan
permainan petak
umpet

NOVALIA SUSANTI,S.Pd.I

Teman Sejawat

Curup, 28 April 2014

Peneliti

SUMARNI
NPM. A1/111182



RENCANA KEGIATAN HARIAN (RKH)

Tema/ Sub Tema
Hari / Tanggal

Tanah air ku / petak umpet
Senin,28 April 2014

Lampiran 13

Semester Il
Siklus /Pertemuan /1
.- Penilaian
Pendidikan Indikator Kegiatan Pembelajaran AIat/ngber
Karakter Belajar
Kedisiplinan Disiplin Sekolah (Nam) l. Kegiatan Awal (30 Menit)
Religius Berdo’a sebelum dan sesudah - Berbaris Guru, Anak Observasi
kegiatan (Nam) - Salam, berdo’a
- Absensi Anak
Sopan Berbicara dengan sopan - Menyanyi
Il. Kegiatan Inti (60 Menit) Buku Absensi Observasi
Konsentrasi Mendengarkan dengan tenang - Guru mengenalkan
(B) tentang permainan petakGuru dan Anak
umpet
Kebersamaan | Bermain bersama dengan - Menjelaskan aturan
teman (sosikem) permainan petak umpet
- Guru mengajak anak
Empati Antri saat cuci tangan bermain petak umpet
Religius Berdo’a sebelum dan sesudah
kegiatan [1l. Istirahat / Makan (30
Menit)
Sosial Mau berbagi makanan - Cuci tangan Air, Sabun,
- Do’a Serbet




- Makan Bersama dengan Bekal dari Observasi
Teman rumah

IV.Kegiatan Akhir (30 Menit)

- Kesimpulan kegiatan 1 Lembar
hari observasi anak

- Evaluasi Pembelajaran Observasi
- Bernyanyi bersama
- Do’a
- Salam
- Pulang

Observasi

Curup, 28 April 2014
Teman Sejawat Fediti

NOVALIA SUSANTI,S.Pd.I S UM ARINS.Ag
NPM. A1/111182
Mengetahui Pengelola
Paud Sakinah

(SUMARNI. S.Ag)




RENCANA KEGIATAN HARIAN (RKH)

Tema / Sub Tema

Hari / Tanggal

Tanah air ku / petakumpet

Selasa, 29April 2014

Lampiran 14

Semester Il
Siklus/Pertemuan /2
Pendidikan Indikator Kegiatan Pembelajaran Alat Su.mber Penilaian
Karakter Belajar
Disiplin Disiplin Sekolah (Nam) I. Kegiatan Awal (30 Menit) Observasi
Religius Berdo’a dengan benar (Nam) - Berbaris Anak
- Berdo'a
Simpati Mendengarkan percakapan - Menyanyi
(B) - Absensi Anak Observasi
- Bercakap-cakap tentang  Buku
Rasa ingin tahu| Menjawab pertanyaan dengan Tema Absensi
Konsentrasi benar (B) Majalah
Il. Kegiatan Inti (60 Menit)
Kebersamaan | Bermain bersama dengan - Tanya jawab tentang Observasi
teman (sosikem) permainan petak umpet Guru dan
- Guru mengajak anak Anak
Empati Antri saat cuci tangan bermain petak umpet Guru dan
Anak
Sosial Mau berbagi makanan [1l. Istirahat / Makan (30
Menit)
- Cuci tangan Observasi
- Doa Air, Sabun,
- Makan Bersama dengan  Serbet




Teman

IV. Kegiatan Akhir (30 Menit)
- Evaluasi Pembelajaran
- Nyanyi
- Do’a Pulang
- Salam
- Pulang

Bekal dari
rumah

Lembar
observasi
anak

Observasi

Teman Sejawat

NOVALIA SUSANTI,S.Pd.I

Mengetahui Pengelola
Paud Sakinah

(SUMARNI. S.Ag)

Curup, 28 April 2014
Peneliti

SUM ARINS.Ag
NPM. A1/111182




RENCANA KEGIATAN HARIAN (RKH)

Tema / Sub Tema

Tanah air ku / Petak umpet

Lampiran 15

Hari / Tanggal : Jumat, 2 Mei 2014
Semester |
Siklus /Pertemuan /1
Pendidikan _ _ _ Alat / Penilaian
Karakter Indikator Kegiatan Pembelajaran Sum_ber
Belajar
Disiplin Sekolah (Nam) l. Kegiatan Awal (30 Menit)
Berdo’a dengan benar (Nam) - Berbaris Guru, Anak Observasi
Berbicara dengan sopan (B) - Berdoa
Interaktif Mendengarkan dengan penuh - Menyanyi
perhatian (B) - Absensi Anak
- Bercakap-cakap tentang  Buku Observasi
Konsentrasi Mendengarkan dengan sub Tema gejala alam Absensi
konsentrasi (B) Majalah
ll. Kegiatan Inti (60 Menit)
Kebersamaan | Bermain bersama (sosikem) - Guru menjelaskan
kembali tentang cara Guru dan Observasi
Sabar Antri saat cuci tangan permainan petak umpet Anak
menunggu - Mengajak anak bermain
kembali permainan
Sosial Mau berbagi makanan petak umpet
lI. Istirahat / Makan (30
Menit) Observasi




- Cuci tangan

- Doa Air, Sabun, Observasi
- Makan Bersama dengan  Serbet
Teman Bekal dari
rumah

IV. Kegiatan Akhir (30 Menit)
- Kesimpulan kegiatan 1

hari Lembar

- Evaluasi pembelajaran| observasi

- Bernyanyi bersama anak

- Pesan

- Do’a Pulang

- Salam

Curup, 28 April 2014
Teman Sejawat Peneliti

NOVALIA SUSANTI,S.Pd.I S UM ARINS.Ag

NPM. A1/111182
Mengetahui Pengelola
Paud Sakinah

(SUMARNI. S.Ag)




RENCANA KEGIATAN HARIAN (RKH)

Tema / Sub Tema

Tanah air ku / Petak umpet

Lampiran 16

Hari / Tanggal Sabtu 3 Mei 12014
Semester Il
Siklus /Pertemuan /2
Pendidikan _ _ _ Alat / Penilaian
Karakter Indikator Kegiatan Pembelajaran Sum_ber
Belajar
Disiplin Disiplin Sekolah (Nam) l. Kegiatan Awal (30 Menit) Observasi
Religius - Berbaris Anak
- Berdoa
Simpati Berdo’a dengan benar (Nam) - Menyanyi Buku
- Absensi Anak Absensi Observasi
Majalah
Konsentrasi Menjawab pertanyaan dengafil. Kegiatan Inti (60 Menit)
benar (B) - Tanya jawab kembali
tentang permainan petak Guru dan
Kebersamaan | Bermain bersama dengan umpet Anak Observasi
teman (sosikem) - Bermain bersama
kembali permainan
Sabar Antri saat cuci tangan petak umpet
menunggu
giliran lll. Istirahat / Makan (30
Menit)
Sosial Mau berbagi makanan - Cuci tangan Air, Sabun, Observasi
- Doa Serbet




- Makan Bersama dengan Bekal dari

Teman

IV. Kegiatan Akhir (30 Menit)
- Evaluasi Pembelajaran

Bernyanyi bersama

- Doa Pulang

- Salam

rumah

Lembar
observasi
anak

Observasi

Teman Sejawat

NOVALIA SUSANTI,S.Pd.I

Mengetahui Pengelola
Paud Sakinah

(SUMARNI. S.Ag)

Curup, 28 April 2014
Peneliti

S UMARINS.Ag
NPM. A1/111182



Lampiran 17
LEMBAR PENILAIAN HASIL KEGIATAN PERMAINAN ANAK

DI PAUD SAKINAH KAB. REJANG LEBONG
SIKLUS | Pertemuan 1

No | Nama Aspek Yang Diobservasi
Waktu reaksi Keseimbangan Kelincahan Kecepatan
P1 P2 Jml P1 P2 Jml P1 P2 Jml P1 P2 Jml
Rata-rata Rata- Rata- Rata-rata
rata rata

1 Mr 4 4 8/2=4 3 3 6/2=3 3 3 6/2=8 4 4 8/2=4
2 Rz 2 3 5/2=2,5| 2 2 4/2=2 3 3 6/2=(3 3 3 6/2=3
3 Sr 3 3 6/2=3 2 2 4/2=2 2 2 4/2=12 2 2 4/2= 2
4 Ad 2 3 5/2=25| 3 3 6/2=3 4 4 8/2=4 3 3 6/2= 3
5 Kf 1 1 2/2=1 1 1 2/2=1 3 3 6/2=8 2 2 4/2=2
6 Zm 1 1 2/2=1 1 1 2[2=1 2 2 4/2=p 2 2 4/2= 2
7 Zf 1 1 2/2=1 1 1 22=1 2 2 4/2=2 2 2 4/2=2
8 Nr 2 2 4/2=2 1 1 2[2=1 2 2 4/2=p 2 2 4/2= 2
9 Rn 2 2 4/2=2 1 1 22=1 3 3 6/2=3 4 4 8/2= 4
10 Bm 1 1 2/2=1 1 1 22=1 1 1 22=1 1 1 2/2=1

Jumlah 20 16 25 25

Jumlah Rata- 2,0 1,6 2,5 2,5

rata




LEMBAR PENILAIAN HASIL KEGIATAN PERMAINAN ANAK
DI PAUD SAKINAH KAB. REJANG LEBONG

SIKLUS | Pertemuan 2

Lampiran 18

No | Nama Aspek Yang Diobservasi
Waktu reaksi Keseimbangan Kelincahan Kecepatan
P1 P2 Jml P1 P2 Jml P1 P2 Jml P1 P2 Jml
Rata- Rata- Rata- Rata-rata
rata rata rata
1 Mr 4 4 8/2=4| 3 5 8/2=4 5 5 10/2=6 4 4 8/2= 4
2 Rz 4 4 8/2=4| 3 3 6/2=3 3 3 6/2= 3 2 4 6/2= 3
3 Sr 2 2 4/2=2| 3 3 6/2=3 3 3 6/2= 3 3 3 6/2= 3
4 Ad 4 4 8/2=4| 4 4 8/2=4 4 4 8/2=4 3 5 8/2=4
5 Kf 4 4 8/2=4| 3 3 6/2=3 4 4 8/2=4 3 3 6/2=3
6 Zm 1 1 2/2=1| 2 2 4/2=2 3 3 6/2= 3 2 2 4/2= 2
7 Zf 1 1 2/2=1] 3 3 6/2=3 3 3 6/2=3 2 4 6/2=3
8 Nr 2 2 4/2=2| 2 4 6/2=3 3 3 6/2=3 3 3 6/2=3
9 Rn 4 4 8/2=4| 4 4 8/2=4 3 3 6/2= 3 4 4 8/2= 4
10 Bm 1 1 2/2=1| 2 2 4/2=2 1 3 4/2= 2 2 2 4/2= 2
Jumlah 27 31 33 31
Jumlah Rata- 2,7 3,1 3,3 3,1
rata




Lampiran 19
LEMBAR PENILAIAN HASIL KEGIATAN PERMAINAN ANAK

DI PAUD SAKINAH KAB. REJANG LEBONG
SIKLUS Il Pertemuan 1

No | Nama Aspek Yang Diobservasi
Waktu reaksi Keseimbangan Kelincahan Kecepatan
P1 P2 Jml P1 P2 Jml P1 P2 Jml P1 P2 Jml
Rata-rata Rata-ratal Rata- Rata-
rata rata
1 Mr 5 5 10/2=5 | 4 4 8/2=4 5 5 10/2945 5 5 10825
2 Rz 4 4 8/2=4| 4 4 8/2=4 4 4 8/2=4 3 5| 12=&
3 Sr 3 3 6/2=3| 4 4 8/2=4 4 4 824 4 4| [2=&4
4 Ad 5 5 10/2=5| 3 5 8/2=4 4 4 8/234 4 4 2=84
5 Kf 4 4 8/2=4 | 3 5 8/2=4 4 4 8/2=4 3 5 [2-84
6 Zm 3 3 6/2=3| 2 4 6/2=3 2 4 6/223 3 3 [2=63
7 Zf 3 3 6/2=3 | 4 4 8/2=4 2 4 6/2943 4 4 [2-84
8 Nr 3 3 6/2=3| 3 5 8/2=4 4 4 8/234 4 4 12=84
9 Rn 5 5 10/2=5| 5 5 10/2=5 5 3 8224 4 4 =812
10 Bm 3 3 6/2=3| 2 4 6/2=3 3 3 6/2=3 3 3| 6/2=3
Jumlah 38 39 38 39
Jumlah Rata- 3,8 3,9 3,8 3,9
rata




SIKLUS Il Pertemuan 2

Lampiran 20

LEMBAR PENILAIAN HASIL KEGIATAN PERMAINAN ANAK

DI PAUD SAKINAH KAB. REJANG LEBONG

No | Nama Aspek Yang Diobservasi
Waktu reaksi Keseimbangan Kelincahan Kecepatan
P1 P2 Jml P1 P2 Jml P1 P2 | Jml P1 P2 Jml
Rata-rata Rata-rata Rata-rata Rata-rata
1 Mr 5 5 10/2=5| 5 5 10/2=5| 4 4 8/2=4 4 4 =82
2 Rz 5 5 10/2=5| 4 4 8/2=4 5 5 10/2=5 4 4 =812
3 Sr 4 4 8/2=4| 4 4 8/2=4 4 4 8/2=4 3 3| /2=63
4 Ad 5 5 10/2=5| 4 4 8/2=4 5 5 10/2=5 5 5 £9/2
5 Kf 5 5 10/2=5 | 4 4 8/2=4| 4 4 8/2=4 5 5 Pu=i;]
6 Zm 4 4 8/2=4| 4 4 8/2=4 5 5 10/2=5 4 4| [2=84
7 Zf 4 4 8/2=4| 4 4 8/2=4| 4 4 8/2=4 4 4| 8/2=4
8 Nr 4 4 8/2=4| 4 4 8/2=4 5 5 10/2=5 4 4| [2=34
9 Rn 5 5 10/2=5| 5 5 10/2=5 5 5 10/2=5 4 4 =812
10 Bm 4 4 8/2=4| 4 4 8/2=4 3 3 6/2= 3 4 4| 8/2=4
Jumlah 45 42 44 41
Jumlah Rata- 45 42 4.4 4,1
rata




Lampiran 21
LEMBAR HASIL BELAJAR ANAK

KELOMPOK B DI PAUD SAKINAH KAB. REJANG LEBONG
Siklus | Pertemuan Pertama

No | Nama Aspek Yang Diobservasi Jumlah  Presentase % Kriteria
Waktu reaksi Keseimbangah Kelincahan Kecepat&fta-rata penilian
1 Mr 4 3 3 4 14 14/20x100= 70% Baik
2 Rz 4,5 2 3 3 10,5 10,5/20x100=52,%% Kurang
3 | Sr 3 2 2 2 9 9/20x100=45% Sangat
kurang
4 | Ad 2,5 3 4 3 12,5 12,5/20x100=62,5% Cukup
5 Kf 1 1 3 2 7 7/20x100=35% Sangat
kurang
6 |Zm 1 1 2 2 6 6/20x100=30% Sangat
kurang
7 | Zf 1 1 2 2 6 6/20x100=30% Sangat
kurang
8 Nr 2 1 2 2 7 7/20x100=35% Sangat
kurang
9 Rn 2 1 3 4 10 10/20x100=509 Kurang
10 | Bm 2 1 1 1 4 4/20x100=20% Sangat
kurang
Jumlah 20 16 25 23
Nilai rata NR NR NR NR
Rata =YX =YX =YX =YX 20+16+25+23
N N N N 4
=20 =16 =25 =23 =21
10 10 10 10




f f _f f
Ketuntasan P= nx 100% P= nx 100% P= nx 100% P= nx 100% 10+0+20+10
Belajar 4
=1 x 100% = 0x 100% = 2x 100% =1 x 100% =10%
10 10 10 10
=10% = 0% =20% =10%
Kriteria Sangat Sangat Sangat Sangat Sangat kurang
Penilaian kurang kurang kurang kurang
Ket:

P1 = Pengamat |
P2 = Pengamat Il

Keterangan Nilai Pada Kolom

Poin Kriteria
5 Sangat baik
4 Baik
3 Cukup
2 Kurang
1 Sangat Kurang

Pengamat 1

Su

marni

Keterangan Jumlah Interval

Interval Kriteria
80%-100% Sangat baik
70%-79% Baik
60%-69% Cukup
50%-59% Kurang

<50%

Sangat Kurang

Curup, 15 Mei 2014

Pengamat 2

Novalia Susanti.S.Pd.|




Lampiran 22
LEMBAR HASIL BELAJAR ANAK
KELOMPOK B DI PAUD SAKINAH KAB. REJANG LEBONG
Siklus | Pertemuan Kedua

No | Nama Aspek Yang Diobservasi Jumlah  Presentase % Kriteria
Waktu reaksi| Keseimbangan Kelincahan  Kecepat&fta-rata penilian
1 Mr 4 4 5 4 17 17/20x100= Sangat baik
85%
2 | Rz 4 3 3 3 13 13/20x100=65% Kurang
3 Sr 2 3 3 3 11 11/20x100=55% Kurang
4 | Ad 4 4 4 4 16 16/20x100=80% Baik
5 | Kf 4 3 4 3 14 14/20x100=70% Cukup
6 | Zm 1 2 3 2 8 8/20x100=40% Sangat
kurang
7 | Zf 1 3 3 3 10 10/20x100=50% Kurang
8 | Nr 2 3 3 3 11 11/20x100=55% Kurang
9 | Rn 4 4 3 4 15 15/20x100=75% Baik
10 | Bm 1 2 2 2 7 7/20x100=35P0 Sangat
kurang
Jumlah 27 31 33 31
Nilai rata NR NR NR NR
Rata =YX =YX =YX =YX 27+31+33+31
N N N N 4
=27 =31 =33 =31
10 10 10 10 =3,05
=2,7 =3,1 =3,3 =3,1




f f _f B
Ketuntasan P= nx100% P= nx100% P= nx 100% P= nx 100% 50 +30 + 30 + 30
Belajar 4
=5 x 100% = 3x 100% = 3x 100% =3 x 100% =3,85%
10 10 10 10
=50% =30% =30% =30%
Kriteria Kurang Sangat Sangat Sangat Sangat kurang
Penilaian kurang kurang kurang
Ket:

P1 = Pengamat |
P2 = Pengamat Il

Keterangan Nilai Pada Kolom

Poin Kriteria
5 Sangat baik
4 Baik
3 Cukup
2 Kurang
1 Sangat Kurang

Pengamat 1

Sumarni

Keterangan Jumlah Interval

Interval Kriteria
80%-100% Sangat baik
70%-79% Baik
60%-69% Cukup
50%-59% Kurang
<50% Sangat Kurang

Curup, 15 Mei 2014
Pengamat 2

Novalia Susanti.S.Pd.|




LEMBAR HASIL BELAJAR ANAK
KELOMPOK B DI PAUD SAKINAH KAB. REJANG LEBONG
Siklus Il Pertemuan Pertama

Lampiran 23

No | Nama Aspek Yang Diobservasi Jumlah  Presentase % Kriteria
Waktu reaksi| Keseimbangan Kelincahan  Kecepat&fta-rata penilian
1 Mr 5 4 5 5 19 19/20x100= Sangat baik
95%
2 | Rz 4 4 4 4 16 16/20x100=80% Sangat baik
3 | Sr 3 4 4 4 15 15/20x100=75% Baik
4 | Ad 5 4 4 4 17 17/20x100=85%  Sangat baik
5 | Kf 4 4 4 4 16 16/20x100=80% Sangat baik
6 | Zm 3 3 3 3 12 12/20x100=60pb Cukup
7 | Zf 3 4 4 3 14 14/20x100=70% Baik
8 | Nr 3 4 4 4 15 15/20x100=75% Baik
9 | Rn 5 5 4 4 18 18/20x100=90%  Sangat baik
10 | Bm 3 3 3 3 12 12/20x100=60% Cukup
Jumlah 38 39 39 38
Nilai rata NR NR NR NR
Rata =YX =>X =>'X =>'X 38+39+39+3,8
N N N N 4
=38 =39 =39 =38
10 10 10 10 =3,85
=3,8 =3,9 =3,9 =3,8




B B _f f
Ketuntasan P= nx100% P= nx 100% P= nx 100% P= nx 100% 50 +80 + 70 + 80
Belajar 4
=5 x 100% = 8x 100% = 7x 100% =8 x 100% =70%
10 10 10 10
=50% =80% =70% =80%
Kriteria Kurang Sangat baik Baik Sangat baik Baik
Penilaian
Ket:

P1 = Pengamat |
P2 = Pengamat Il

Keterangan Jumlah Interval

Keterangan Nilai Pada Kolom

Poin Kriteria Interval Kriteria
5 Sangat baik 80%-100% Sangat baik
4 Baik 70%-79% Baik
3 Cukup 60%-69% Cukup
2 Kurang 50%-59% Kurang
1 Sangat Kurang <50% Sangat Kurang

Curup, 15 Mei 2014

Pengamat 1 Pengamat 2

Sumarni Novalia Susanti.S.Pd.|



LEMBAR HASIL BELAJAR ANAK
KELOMPOK B DI PAUD SAKINAH KAB. REJANG LEBONG
Siklus Il Pertemuan Kedua

Lampiran 24

No | Nama Aspek Yang Diobservasi Jumlah  Presentase % Kriteria
Waktu reaksi| Keseimbangan Kelincahan  Kecepat&fta-rata penilian
1 Mr 5 5 4 4 18 18/20x100= Sangat baik
90%

2 | Rz 5 4 5 4 18 18/20x100=90% Sangat baik
3 | Sr 4 4 4 3 15 15/20x100=75% Baik

4 | Ad 5 4 5 5 19 19/20x100=95%  Sangat baik
5 | Kf 5 4 4 5 18 18/20x100=90% Sangat baik
6 | Zm 4 4 5 4 17 17/20x100=85P6  Sangat baik
7 | Zf 4 4 4 4 16 16/20x100=80%  Sangat baik
8 Nr 4 4 5 4 17 17/20x100=85%  Sangat baik
9 | Rn 5 5 5 4 19 19/20x100=95% Sangat baik
10 | Bm 4 4 3 4 15 15/20x100=75%% Baik

Jumlah 45 42 44 41
Nilai rata NR NR NR NR
Rata =YX =YX =YX =YX 45+42+44+41
N N N N 4
=45 =42 =39 =41
10 10 10 10 =43
=4,5 =4,2 =4,4 =4,1




B B _f f
Ketuntasan P= n x 100% P= n x 100% P= n x 100% P= nx 100% 100 +100 + 90 + 90
Belajar 4
=10 x 100% = 10x 100% = 9x 100% =9 x 100% =95 %
10 10 10 10
=100% = 100% = 90% = 90%
Kriteria Sangat baik Sangat baik Sangat baik Sangat baik Sangat baik
Penilaian
Ket:

P1 = Pengamat |
P2 = Pengamat Il

Keterangan Nilai Pada Kolom

Poin Kriteria
5 Sangat baik
4 Baik
3 Cukup
2 Kurang
1 Sangat Kurang

Pengamat 1

Sumarni

Keterangan Jumlah Interval

Interval Kriteria
80%-100% Sangat baik
70%-79% Baik
60%-69% Cukup
50%-59% Kurang

<50%

Sangat Kurang

Curup, 15 Mei 2014
Pengamat 2

Novalia Susanti.S.Pd.|




Lampiran 25

Guru Sedang Menjelaskan Tema (Permainan Petak Umpet)



Salah Seorang Anak Menjadi Penjaga Benteng
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Anak-Anak Hompimpah Sebelum Bermain
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Kegiatan Permainan
Petak Umpet
Siklus 1 (2)
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Anak-Anak Saat

Bermain Petak Umpet
Siklus 2 (2)
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Kegiatan Permainan
Petak Umpet
Siklus 2 (1)




DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Disebuah Kota Kecamatan di Kepulauan Bangka
Belitung, tepatnya di Kecamatan Belinyu Penulislilkan pada
tanggal 3 Februari 1973, dari pasangan Bapak Ha@&hman dan
Ibu Soleha (Alm), yang diberi nama Sumarni. Penoilesupakan
putri keenam dari sembilan bersaudara. Tahun 198tamatkan
Sekolah Dasar di SDN 61 Belinyu, Tahun 1989 mermsatkan
Pendidikan di Madrasah Tsanawiyah (MTs) Al-HuddalKdta
yang sama, dan pada tahun 1992 Penulis menyelasaika

Pendidikan di PGAN Pangkal Pinang. Selanjuntnya uken
melanjutkan Pendidikan S.1 di STAIN Curup, Fakultéshuluddin konsentrasi Penyiaran
Agama Islam diselesaikan pada tahun 1997. Padan t2008 penulis mendirikan Lembaga
Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) Sakinah sekaliggbagai pengelola, sebagai pengelola
PAUD Penulis dituntut untuk professional dalam meikdsekaligus pengelola, hal inilah yang
melatarbelakangi penulis untuk mengambil S.1 PAUDNIRJ Istri dari Nurdin
Sindak,S.Ag,M.Si telah dikaruniai satu orang pdan dua orang putra. Putri sulung bernama
Pretty Dana Salsabila (sekarang pelajar kelas | SWA Curup Kota), yang kedua Genius
Abid Karunia (sekarang pelajar kelas V SDN 02 CGaurup dan sekaligus atlit Catur O2SN
yang akan mewakili Propinsi Bengkulu ke Tingkat idaal Tahun 2014 ini), di si bungsu
Muhammad Raya Anugerah (siswa PAUD Sakinah). Peaagainengajar tahun 1997 sampai
sekarang masih sebagai tenaga pendidik di LembagsuK dan Pelatihan Ganessa Institute,
dan tahun 2007 sampai sekarang penulis adalah BEn®AUD Sakinah Kabupaten Rejang
Lebong.



