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ABSTRAK

Dian Pujianto, Tono Sugihartono, Syafrial,PeBagtaalmsanis
Kompetensi Lulusan PRegjaskestudi Pendidikan Jasmani
Kesehatan, Fakultas Keguruan dan IIlmu Pendidikan, Unive
2013

Penelitian ini bertujuan untuk memetakan lapangan kerja ba
studi S1 pendidikan jasmani dan kesehatan Fakultas Kegurt
Universitas Bengkulu. Dengan adanya pemetaan ini akan
peluang kergalbagdiulusan sarjana pendidikan jasmani dan ke:
di luluskan pada tahun 2013.Penelitian ini menggunakan m
survei guna menggambarkan kondisi sebaran lapangan ke
bengkulu. Populasi dari peéalahtiaaluruh sekolah yang ada
Bengkulu yang berada di bawah naungan Dinas Pendidikan K
penelitian berjumlah 128 sekolah, terdiri dari 81 sekolah d
tingkat pertama, 20 sekolah tiSQglluauHappptalmsatakan diguna
sebagai sampel. Hasil penelitian menunjukkan bahwa jum
Jasmani di Kota Bengkulu berjumlah 205 guru, terdiri dari

46 guru sekolah lanjutan tingkat pertamakatlamtasQ Daru lan
jumlah ini kemudiabnadderragan jumlah jam ayang ada di seluru
dibagi dengan kewajiban seorang guru yang mengajar 24 j
diperoleh 200,25. Hasil ini dibandingkan dengan jumlah

selmyak 205 guru, sehingga dapat ditarik kesimpulan bah\
Jasmani di Kota Bengkulu memiliki kelebihan guru 4,25 oran

Kata Kunci : Pemetaan, Lulusan Penjaskes
Latar Belakang Masalah

Kebutuhan tenaga pendidik sangat pekaimg Koaarginalunia
dunia pendidikan tanpa adanya pendidik niscaya tidak aka
pendidik itupun harus seorang yang profesional. Tenaga vy
tenaga yang mempunyai kompetensi di bidang ilmunya, mem
ilmuay mempunyai etika. Dalam rangka itu di Universitas
Keguruan dan IImu Pendidikan memiliki program studi baru

pendidikan jasmani dan kesehatan.
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Di dalam program studi pendidikan jasmani dan keseh
diddik sesuai dengan komptensi seorang pendidik yaitu sec
jasmani. Guru pendidikan jasmani diberikan bekal keteram
berkaitan gerak, keterampilan kognitif yang berkaitan deng
keterampilan yafrektiferkaitan dengan pergaulan secara SOS
terhadap sesama dan murid. Sehingga diharapkan lulusan sce
dan kesehatan dari Universitas-bReagkmlanjiadi blemasan yan

berkompeten di bidang peddndkiesre hasamani

Lulusan sebuah perguruan tinggi merupakan sebuah pr¢
juga lulusan program studi pendidikan jasmani dan kesehat
ini merupakan produk hasil binaan program studi penjaskes
Bengku yang telah memiliki standar kompetensi sebagai pen
tentu saja memerlukan pasar sebagai pembeli dari produk
pendidikan adalah sekolah, dan selama ini pihak program
mengetahui kondubankegbtasar di kota bengkulu akan tenag
pendidikan jasmani dan kesehatan. Untuk itu diperlukan ac
sekolah yang mengalami kekurangan tenaga pendidik pen
kesehatan di Kota Bengkulu. harapameyaadeimgam akda hylal span
program studi penjaskes langsng dapat disalurkan ke sek
sebagai tenaga honorer di sekolah tersebut, sehingga mah
dapat langsung mempraktikkan ilmu yang diperolehnya

pendkdn sarjana.

Dari alasan di atas jelas sekali tentang pentingnya p
lulusan pendidikan jasmani dan kesehatan sebagai salah
lulusan yang berkompetensi di bidang pendidikan jasmani
merupakan dawialpenelitian tentang kompetensi program st

jasmani dalam rangka implementasi kurikulum 2013. Dan di
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tahun ke depan akan di analisis tentang kebutuhan pasar d
yang ada pada saat ini.

Kajian Teori

1. Pemetaan
Pemetaan adalah proses pengukuran, perhitungan d
www.wikipedjadiccombil pada 28 februari 2013 pow&ouri4.00. ke

http://kamahasaindonesia.opgihpatesdtasadalah proses, cara, pe

membuat peta: kegiatan pemotretan

Dari kedua pendapat di atas dapat disimpulkan bahwa
usaha menggambarkan sesuatu melalui proses pengukurar
membuat peta. Dalam penelitian ini pemetaan yang dim:
menghitung jumlah sekolah yang ada di kota Bengkulu dan |
jasmani dan kesehatan yang ada di kota Bengkulu. dari h
jumlah sekolah damujumelacidgdkan jasmani kemudian akan di
jumlah kebutuhan guru disetiap sekolah dengan jumlah ideal
yang ada di setiap sekolah tersebut.

2. Pendidikan Jasmani
Pendidikan jasmani adalah pendidikan Menaltuit &Nkikiontas je
dan Jewett (1980:27)

Physical education defined as phase of the total proce:
concerned with the development and utilization of the i
purposeful, movement capabilities, arehtaithedioe¢icthylrela
and science response .

Dari pendapat di atas dapat disimpulkan bahwa pendidik:
bagian dari proses pendidikan secara total, yang terkosent
individu baik dari perkembangan fisiknglan gkeaganpanignudihi

mental, emosi dari manusia.
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Pendekatan Penelitian

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif survei. Menu
Suharsimi (2002:88) survei merupakan cara mengumpulkan
dalam upaya menggamibarnkia nt krsredist. Sehingga dalam pene
survei adalah alat pengumpul data dalam ufapaimiedggiambart

sampel penelitian secara apa adanya.
Populasi dan Sampel

1. Populasi dalam penelitian issiekeodahahyanekoddh di kota
bengkulu.
2.Sampel dari penelitian ini adalah seluruh populasi yang

Teknik pengumpulan data

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelit
metode survei melalui analisis data sekunder yang ada di
BengkulelaMui Dinas Pendidikan Kota Bengkulu diberikan Ie
berisikan tentang jumlah siswa dan kelas, jumlah guru pe

kesehatan yang ada.
Teknik Analisis Data

Teknik andbhisasdalam penelitian ini menggunfakan anali
Data yang diperoleh dari dokumentasi yang dilaksanakan di
Bengkulu diklasifikasikan berdasarkan jumlah guru pend
kesehatan di sekolah serta jumlah murid dan jumlah kelas
Setelah diketaluigyumlIpendidikan jasmani dan kesehatan,
jumlah kelas, kemudian di bandingkan kebutuhan guru yang
dan jumlah kelas yang ada. Sehingga dapat diketahui ap

kekurangan guru pendidikarmgaasmahaud aird &kle.se
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Hasil Penelitian

Tabel 1. Analisa Jumlah Kebutuhan Guru Pendidikan Jasman
N o Jenjang Jumlahl Jumlah K Jumlal Jumlah
Sekolah Sekola Jam Jam /
24jam
1 SD 81 1458 2916 121,5
2 SMP 27 405 810 33,75

3 SMA/K 20 540 1080 35

Jumlah 128 2403 4806 200,21

Daranalidatai
jasmani

dibandingkan

berjumlah 205 guru.

4,75 orang.
Pembahasan

Hasil

kelebihan

atas diperoleh bahwa tingkat kebutuhan gt

dan olahraga di

analisa data yang

Kota Bengkulu ada 200,25 guru.

jumlah guru pendidikan

jumlah guru pendidikan

telah dilakukan

jasmani

ditunjukkan dengan jumlah guru pendidikan jsmani

dan dari analisa data yang ada kebutuhan guru pendidikan |
hanya 200,25 orang.

sebanyak 4,25 orang.

Dari

ratpata usia di aras 50 tahun.

kedepan akan

Sehimggvalaupun

di Kota Bengkulu

Sehingga di

ada banyak pensiunan

masih kelebihan

@

guru

data jumlah guru pendidikan yang ada di

pendidikan
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yang ada di
Sehinggatddrsidptudkami khdealpvaa di
Bengkulu masih kelebihan jumlah guru pendidikan Jasmani

Kot

menunjukkan
jasBaengkwdong ldh idi Ko

yang ad:

Kota Bengkuluakdlebihan ¢

Kota Be
Sehingga dalam kurun waktu
jas

jumlah
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jasmani, akan tetapi dalam waktu 10 tahun ke depan Kota B:
kekurangan guru pendidikan jasmani. Untuk itu bagi Ilul
pendidikan jasmani dam kedsiébhpaamn aigdhalam melihat peluang.
kurun waktu jeda antara selesai masa studi dengan menung(

tidak terlalu lama.
Kesimpulan

Hasil analisa data menunjukkan bahwa di Kota Ben
kelebihan guru pendiddlan kjgsethatan. Sehingga dapat disi
bahwa di Kota Bengkulu dalam kurun waktu dekat ini belu
peluang pengangkatan pegawai negeri sipil untuk guru pe

kesehatan.
Saran

Berdasarkan hasil penelitiannymrakdedapadilbikakankan h:
hal sebagai berikut;
1.Bagi alumni program studi pendidikan jasmani untuk
melihat peluang kerja.
2.Dengan kelebihan jumlah guru pendidikan jasmani d
maka diharapkan mahasiswa untskiametutpam edn graeritia.
3.Penelitian ini semoga iemacuw dsemmprogram pendidil

jasmani dan kesehatan untuk giat melakukan penelitia
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KATA PENGANTAR

Salamolahraga,

Puji syukur kita panjatkan ke hadirat Allah swt, karena atas karunia-Nya sehingga Proceeding Seminar
Nasional Olahraga dalam rangka Pekan Olahraga Mahasiswa Nasional (POMNAS) Xill DIY 2013 dapat
diterbitkan. Seminar dengan tema “Olahraga sebagai Wujud Kemandirian Mahasiswa Indonesia”
dilaksanakan pada tanggal 27 November 2013 di Ruang Sidang Utama Rektorat Universitas Negeri
Yogyakarta, dengan penyelenggara Badan Pembina Olahraga Mahasiswa (BAPOMI).

Seminar ini dilaksanakan dalam rangka menyukseskan dan menyemarakkan Pekan Olahraga
Mahasiswa Nasional (POMNAS) Xill DIY 2013 . Penyelenggaraan seminar ini bertujuan sebagai media
bagi para ilmuan dan praktisi keolahragaan untuk mensinergiskan dan bertukar pikiran mengenai
berbagai langkah strategis dalam peningkatan prestasi olahraga sebagai sarana kemandirian
mahasiswa Indonesia menuju bangsa yang mandiri.

Proceeding ini memuat karya _tuiis dari berbagai hasil penelitian dan kajian ilmiah yang meliputi
olahraga pendidikan, olahraga prestasi, dan olahraga rekreasi. Karya tulis tersebut berasal dari para
ifmuan dan praktisi keolahragan.

Semoga penerbitan proceeding ini dapat membawa manfaat bagi para peserta pada khususnya dan
para pembaca pada umumnya. Akhir kata bagi semua pihak yang telah membantu pelaksanaan
seminar ini, kami ucapkan terimakasih.

_ Yogyakarta, 27 November 2013
Ketua Seminar Nasmnal Olahraga,
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ABSTRAK

Dian Pujianto, Tono Sugihartono, Syafrial,PeBagtaalmsanis
Kompetensi Lulusan PRegjaskestudi Pendidikan Jasmani
Kesehatan, Fakultas Keguruan dan IIlmu Pendidikan, Unive
2013

Penelitian ini bertujuan untuk memetakan lapangan kerja ba
studi S1 pendidikan jasmani dan kesehatan Fakultas Kegurt
Universitas Bengkulu. Dengan adanya pemetaan ini akan
peluang kergalbagdiulusan sarjana pendidikan jasmani dan ke:
di luluskan pada tahun 2013.Penelitian ini menggunakan m
survei guna menggambarkan kondisi sebaran lapangan ke
bengkulu. Populasi dari peéalahtiaaluruh sekolah yang ada
Bengkulu yang berada di bawah naungan Dinas Pendidikan K
penelitian berjumlah 128 sekolah, terdiri dari 81 sekolah d
tingkat pertama, 20 sekolah tiSQglluauHappptalmsatakan diguna
sebagai sampel. Hasil penelitian menunjukkan bahwa jum
Jasmani di Kota Bengkulu berjumlah 205 guru, terdiri dari

46 guru sekolah lanjutan tingkat pertamakatlamtasQ Daru lan
jumlah ini kemudiabnadderragan jumlah jam ayang ada di seluru
dibagi dengan kewajiban seorang guru yang mengajar 24 j
diperoleh 200,25. Hasil ini dibandingkan dengan jumlah

selmyak 205 guru, sehingga dapat ditarik kesimpulan bah\
Jasmani di Kota Bengkulu memiliki kelebihan guru 4,25 oran

Kata Kunci : Pemetaan, Lulusan Penjaskes
Latar Belakang Masalah

Kebutuhan tenaga pendidik sangat pekaimg Koaarginalunia
dunia pendidikan tanpa adanya pendidik niscaya tidak aka
pendidik itupun harus seorang yang profesional. Tenaga vy
tenaga yang mempunyai kompetensi di bidang ilmunya, mem
ilmuay mempunyai etika. Dalam rangka itu di Universitas
Keguruan dan IImu Pendidikan memiliki program studi baru

pendidikan jasmani dan kesehatan.
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Di dalam program studi pendidikan jasmani dan keseh
diddik sesuai dengan komptensi seorang pendidik yaitu sec
jasmani. Guru pendidikan jasmani diberikan bekal keteram
berkaitan gerak, keterampilan kognitif yang berkaitan deng
keterampilan yafrektiferkaitan dengan pergaulan secara SOS
terhadap sesama dan murid. Sehingga diharapkan lulusan sce
dan kesehatan dari Universitas-bReagkmlanjiadi blemasan yan

berkompeten di bidang peddndkiesre hasamani

Lulusan sebuah perguruan tinggi merupakan sebuah pr¢
juga lulusan program studi pendidikan jasmani dan kesehat
ini merupakan produk hasil binaan program studi penjaskes
Bengku yang telah memiliki standar kompetensi sebagai pen
tentu saja memerlukan pasar sebagai pembeli dari produk
pendidikan adalah sekolah, dan selama ini pihak program
mengetahui kondubankegbtasar di kota bengkulu akan tenag
pendidikan jasmani dan kesehatan. Untuk itu diperlukan ac
sekolah yang mengalami kekurangan tenaga pendidik pen
kesehatan di Kota Bengkulu. harapameyaadeimgam akda hylal span
program studi penjaskes langsng dapat disalurkan ke sek
sebagai tenaga honorer di sekolah tersebut, sehingga mah
dapat langsung mempraktikkan ilmu yang diperolehnya

pendkdn sarjana.

Dari alasan di atas jelas sekali tentang pentingnya p
lulusan pendidikan jasmani dan kesehatan sebagai salah
lulusan yang berkompetensi di bidang pendidikan jasmani
merupakan dawialpenelitian tentang kompetensi program st

jasmani dalam rangka implementasi kurikulum 2013. Dan di
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tahun ke depan akan di analisis tentang kebutuhan pasar d
yang ada pada saat ini.

Kajian Teori

1. Pemetaan
Pemetaan adalah proses pengukuran, perhitungan d
www.wikipedjadiccombil pada 28 februari 2013 pow&ouri4.00. ke

http://kamahasaindonesia.opgihpatesdtasadalah proses, cara, pe

membuat peta: kegiatan pemotretan

Dari kedua pendapat di atas dapat disimpulkan bahwa
usaha menggambarkan sesuatu melalui proses pengukurar
membuat peta. Dalam penelitian ini pemetaan yang dim:
menghitung jumlah sekolah yang ada di kota Bengkulu dan |
jasmani dan kesehatan yang ada di kota Bengkulu. dari h
jumlah sekolah damujumelacidgdkan jasmani kemudian akan di
jumlah kebutuhan guru disetiap sekolah dengan jumlah ideal
yang ada di setiap sekolah tersebut.

2. Pendidikan Jasmani
Pendidikan jasmani adalah pendidikan Menaltuit &Nkikiontas je
dan Jewett (1980:27)

Physical education defined as phase of the total proce:
concerned with the development and utilization of the i
purposeful, movement capabilities, arehtaithedioe¢icthylrela
and science response .

Dari pendapat di atas dapat disimpulkan bahwa pendidik:
bagian dari proses pendidikan secara total, yang terkosent
individu baik dari perkembangan fisiknglan gkeaganpanignudihi

mental, emosi dari manusia.
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http://www.wikipedia.com/
http://kamusbahasaindonesia.org/prestasi
www.wikipedia.com,
http://kamusbahasaindonesia.org/prestasipemetaan

Pendekatan Penelitian

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif survei. Menu
Suharsimi (2002:88) survei merupakan cara mengumpulkan
dalam upaya menggamibarnkia nt krsredist. Sehingga dalam pene
survei adalah alat pengumpul data dalam ufapaimiedggiambart

sampel penelitian secara apa adanya.
Populasi dan Sampel

1. Populasi dalam penelitian issiekeodahahyanekoddh di kota
bengkulu.
2.Sampel dari penelitian ini adalah seluruh populasi yang

Teknik pengumpulan data

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelit
metode survei melalui analisis data sekunder yang ada di
BengkulelaMui Dinas Pendidikan Kota Bengkulu diberikan Ie
berisikan tentang jumlah siswa dan kelas, jumlah guru pe

kesehatan yang ada.
Teknik Analisis Data

Teknik andbhisasdalam penelitian ini menggunfakan anali
Data yang diperoleh dari dokumentasi yang dilaksanakan di
Bengkulu diklasifikasikan berdasarkan jumlah guru pend
kesehatan di sekolah serta jumlah murid dan jumlah kelas
Setelah diketaluigyumlIpendidikan jasmani dan kesehatan,
jumlah kelas, kemudian di bandingkan kebutuhan guru yang
dan jumlah kelas yang ada. Sehingga dapat diketahui ap

kekurangan guru pendidikarmgaasmahaud aird &kle.se
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Hasil Penelitian

Tabel 1. Analisa Jumlah Kebutuhan Guru Pendidikan Jasman
N o Jenjang Jumlahl Jumlah K Jumlal Jumlah
Sekolah Sekola Jam Jam /
24jam
1 SD 81 1458 2916 121,5
2 SMP 27 405 810 33,75

3 SMA/K 20 540 1080 35

Jumlah 128 2403 4806 200,21

Daranalidatai
jasmani

dibandingkan

berjumlah 205 guru.

4,75 orang.
Pembahasan

Hasil

kelebihan

atas diperoleh bahwa tingkat kebutuhan gt

dan olahraga di

analisa data yang

Kota Bengkulu ada 200,25 guru.

jumlah guru pendidikan

jumlah guru pendidikan

telah dilakukan

jasmani

ditunjukkan dengan jumlah guru pendidikan jsmani

dan dari analisa data yang ada kebutuhan guru pendidikan |
hanya 200,25 orang.

sebanyak 4,25 orang.

Dari

ratpata usia di aras 50 tahun.

kedepan akan

Sehimggvalaupun

di Kota Bengkulu

Sehingga di

ada banyak pensiunan

masih kelebihan

@

guru

data jumlah guru pendidikan yang ada di

pendidikan
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yang ada di
Sehinggatddrsidptudkami khdealpvaa di
Bengkulu masih kelebihan jumlah guru pendidikan Jasmani

Kot

menunjukkan
jasBaengkwdong ldh idi Ko

yang ad:

Kota Bengkuluakdlebihan ¢

Kota Be
Sehingga dalam kurun waktu
jas

jumlah

professional



jasmani, akan tetapi dalam waktu 10 tahun ke depan Kota B:
kekurangan guru pendidikan jasmani. Untuk itu bagi Ilul
pendidikan jasmani dam kedsiébhpaamn aigdhalam melihat peluang.
kurun waktu jeda antara selesai masa studi dengan menung(

tidak terlalu lama.
Kesimpulan

Hasil analisa data menunjukkan bahwa di Kota Ben
kelebihan guru pendiddlan kjgsethatan. Sehingga dapat disi
bahwa di Kota Bengkulu dalam kurun waktu dekat ini belu
peluang pengangkatan pegawai negeri sipil untuk guru pe

kesehatan.
Saran

Berdasarkan hasil penelitiannymrakdedapadilbikakankan h:
hal sebagai berikut;
1.Bagi alumni program studi pendidikan jasmani untuk
melihat peluang kerja.
2.Dengan kelebihan jumlah guru pendidikan jasmani d
maka diharapkan mahasiswa untskiametutpam edn graeritia.
3.Penelitian ini semoga iemacuw dsemmprogram pendidil

jasmani dan kesehatan untuk giat melakukan penelitia
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